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识字教学是小学语文教学的重要组成部分，是阅读和

写作的基础，也是学习其他文化知识和课程的基础和工具。

因此，识字教学效果的好与坏，直接关系到学生语文基础

打得扎实与否。而传统的识字教学一直是形式与意义的分

离，抽象的形式与意义，只要求学生知其然，却不知道为什

么，要求学生对机械记忆逐一进行。例如，教学“赢”字，

口诀是：亡口月贝凡，这完全是分解汉字，纯粹机械记忆。

瑞典汉学家林西莉在《汉字王国》里也曾说过：“我惊奇地

发现，即使是一些受过很高教育的中国人对自己的语言的根

也知之甚少。人们在小学、中学和大学机械地进行着汉语教

学，却很少加以解释。”她的话一下子就指出了汉字教学中

所存在的问题。 “汉字文化”包括汉字起源、演变和构形的

基本规律。笔者认为，只有理解这些规律并将其融入课堂，

才能达到扫盲教学的理想效果。笔者结合教学实践，对小学

识字教学中渗透汉字文化的方法做如下几点介绍：

一、注重学习内驱力，让识字教学有温度

《义务教育语文课程标准（2011年版）》中说：“学生

生理、心理以及语文能力的发展具有阶段性特征，不同内容

的教学也有各自的规律，应该根据不同学段学生的特点和不

同的教学内容，采取适合的教学策略。”因此，培养学习内

驱力，首先要依据不同学段学生的心理特点。

低年段的学生偏重形象思维，比较感性，在教学中给学

生创设情境，会非常容易将低年段的学生带入其中，对识字

的教学和课文内容的感悟都是事半功倍的！以下是笔者执教

部编版二年级上册《寒号鸟》中的生字“衔”的教学片段：

师：看看“衔”的字形，你有什么好办法记住这个字？

生：在“行”的中间加一个金字旁。

师：金字旁表示和金属有关系。在古时候，为了让马儿

往前走，在它嘴里塞一根两端系有缰绳的铜棒来驾驭它。这

里的金属就指铜棒！现在你知道 “衔”是什么意思吗？

生：用嘴巴咬着。

师：你回答得非常正确！喜鹊也用嘴巴衔回来一些枯

草！

师：喜鹊飞过一座座山，女生齐读（衔回来一些枯

草），它越过一条条河流，男生齐读（衔回来一些枯草），

它又飞过一片片树林，大家一起读（衔回来一些枯草）！也

许它还会遇到很多很多困难，但是坚持了一趟又一趟，终于

做成了温暖的鸟巢！这真是一只什么样的小喜鹊？

生1：这是一只勤奋的喜鹊。

生2：这是一只不屈服的小喜鹊。

生3：这是一只坚持的喜鹊。

师：同学们说得真精彩！现在带着我们的理解，谁能用

你的朗读夸夸这只小喜鹊？

课堂上笔者巧用汉字知识，帮助学生正确把握了课文内

容，抓住“衔”表示用嘴巴含着，进行情境创设，小喜鹊勤

奋、坚持不懈的形象跃然纸上。在这样的情境中，学生通过

多次朗读，也加深了对“衔”字的印象。

中高年级的学生有一定的理解能力，学的字也比较多

了，容易混淆。建议使用字源识字法，以文字寻根的方式，

带领他们感受古人造字之初的智慧。比如，有的学生会把

“一筹莫展”写成“一愁莫展”。教学时可以给学生讲解

“筹” 的字源，“筹”字从“竹”，本是指竹签，后来用作

计数的算筹，后引申为计策。“一筹莫展”是指一点办法也

想不出来。学生明白了字义，就很轻松地纠正了错别字。学

习有根的中国汉字不仅能够让学生爱上汉字，而且有利于他

们对汉字的理解和记忆。

二、探寻汉字之理，让识字教学有深度

汉字属于表意系统的文字，具有因义构形的特点。而部

首是具有字形归类作用的汉字部件，汉字中大多数的字为合

体字，汉字部首可以统辖汉字中几乎所有合体字，掌握汉字

部首对独立识字能力无疑具有很大的助推作用。正如张素丽

所说：“利用部首，可以建立起汉字表意性的知识系统，研

究分析部首，揭秘部首所蕴含的汉字文化，对小学生建立汉

字形义关系，建立大多数汉字的意义类属，推知汉字所携带

的汉字文化起到积极作用。”部首的重要性可想而知，在执

教《寒号鸟》中的“晴朗”一词时，笔者是这样处理的：

师：你们觉得什么样的天气才是晴朗的？

生：晴朗的天气太阳要好。

师：是呀，所以“晴”是一个日字旁，表示和太阳 有

关。日字旁的字还有晒、晨、昏、晖、旭……瞧，它们都和

太阳有关系呢！

师：仔细观察“朗”这个字，猜一猜它和什么有关？

生：和月亮有关系。

师：你们真是太聪明了，古人造字之初就是这样想的，

月字旁的字和月亮有关系，比如：明、朔、朦……

生：可是“肌”是月字旁，但是和月亮没有关系啊！这

是为什么呢？

师：你的这个问题问得非常好！月字旁的字还 和身体

部位有关系。这是为什么呢？原来在古文字中，“月”和

“肉”本是两个字，后因小篆字体很相近，慢慢地合并成了

一个偏旁，就是月字旁，也可以称 为“肉月旁”，所以现在

月字旁的字一是和月亮有关系，二是和身体部位有关系，比

如肌、肩、胃、腿、臂、脚……

在以上的教学实践中，笔者关注了“晴朗”两个字的

偏旁部首，这样学生见到日字旁的字，就会想到和太阳有关

系；见到月字旁的字，就会想到和月亮有关系或者和身体部

位有关系。如果在识字教学中，教师从探究汉字文化的角度

出发，关注偏旁部首的教学，在慢慢的积累中，学生见到禾

木旁的字，自然就会想到和农作物有关；见到雨字头的字，

就会想到“霜、雪、雷、雾”等气象了。

教师可以根据国家语言文字工作委员会发布的《汉字部

首表》中的201个部首，寻找相关文献分析其理据，站在生

命、生活的角度来解释汉字部首的历史文化意义，让学生了

解汉字的构字体系，课堂识字效率将大大提高，学生独立识

字能力也将逐渐提高。

三、拓展链接，让识字教学有广度

（一）与文化作品链接

汉字是文化的载体，从宏观层面来说，汉字文化包括了

汉字所承载的全部文化。那么在识字教学中，教师除了可以

教给学生汉字本身所携带的文化内涵外，还可以将目光投向
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优秀的文化作品，旁征博引，开阔学生的知识视野，增强识

字的广度。

笔者在执教《寒号鸟》中的生字“面”时，首先告诉

学生这是一个象形字，表示人脸，口里面的部分就像人的眼

睛，外部的轮廓就象是人脸的轮廓。就连“东风”还有自己

的面貌呢！然后带领学生读朱熹的《春日》：胜日寻芳泗水

滨，无边光景一时新。等闲识得东风面，万紫千红总是春。

当然要想能够在教学生字时，及时拓展文化链接，需要

我们教师进行大量的 阅读，做一个爱读书的人，腹有诗书，

自然信手拈来！

（二）与生活链接

新课标指出：“识字教学要将儿童熟知的语言 因素作为

主要材料。”学生对自己的生活是比较熟悉的，在识字教学

时如果能将生活引进课堂，不管是学生的接受度还是趣味性

都可以大大提高。在执教《寒号鸟》中的生字“劝”时，笔

者是这样引导学生的：

师：同学们，你们爸爸抽烟吗？

生：我爸爸抽，我和妈妈不让他抽，他还不听。

师：你和妈妈怎么说的？

生：爸爸，你不要再抽烟了，对你身体不好，而且还污

染空气！

师：说得多有道理啊！你爸爸肯定听了吧？

生：没有听，而且我跟妈妈说了很多遍，他都不听。

师：看来是说了一次又一次啊，累不累？

生：累死了！

师：像这样花力气说了一次又一次，就是反复 “劝”。

说的人多累啊，所以同学们，咱们以后要善于 接受别人善意

的劝告呀！

在以上的教学片段中，笔者结合学生生活中的经验，

引导学生记忆“劝”的字形，更在这样的生活体验中，让学

生感悟身边人对我们的劝告很多是善意的，我们应该予以接

纳，做谦虚、知错就改的人。

汉字文化融入识字教学，不仅可以激发学生学习的内驱

力，而且可以提升他们独立识字的能力。但是，在识字教学

中融入汉字文化时，教师必须掌握丰富的汉字文化知识；能

够结合不同年段学生的学情特点，做到适时、适当、适量；

拓展文化链接，让学生在具体的语用中内化汉字文化，从而

提升学生的语文素养。
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