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文体艺术

引言
从古至今，人们就认可美术与诗歌是相通的，把诗歌和绘

画巧妙地结合在一起进行美术教学，能够吸引学生注意力，打
破传统教学方式，提高美术教学质量。通过诗歌与绘画的渗透
融合，学生能够更深刻理解诗词作品的意境与内涵，对绘画作
品色调、笔触、构图也能有更加深刻的感知，从而达到“诗中
有画，画中有诗”的绘画层次。那么，具体怎么开展“诗画合
一”教学实践是一个值得探讨的问题！

一、“诗”与画的分离
（一）教学形式的僵化
当前尤其小学国画教学中，往往过于注重步骤的技术程

序，而使得程序僵化。比照主题或任务的设定，作画步骤分为
特定的程序，国画变成了如工艺复制般既定思维模式。墨具五
色、素玄之美这时仅仅成为工具所指黑白而已，甚至出现墨色
勾勒外形再向内填充涂色的儿童画方式，这种国画课堂没有实
现对学生发现美、感受美的引导，理性化的模式消解了诗意的
心灵。

（二）诗意素养的缺失
少有学生心怀诗意的生活，自觉去关注、感受到生活中每

一分美。“诗中有画，画中有诗”“诗画合一”“诗画一律”
这是中国特有的诗画关系；诗画合一的文人画是多种文化综
合。这种诗画结合的模式首先对绘制者提出要求，学习者往往
注重技术和程序，而缺乏对中国传统文化的掌握，导致进行诗
画创作时不能很好地体现诗意境界。

（三）审美概念的偏颇
许多国画学习者对诗画相融的审美意境理解不够深刻，

往往出现题诗与画境疏离的情况。背诵的诗作脱离了诗境，将
其放在画面上而非从“诗画合一”的有机构成去出发，让孩子
对中国画“诗画合一”概念的理解产生误解，将国画孤立于其
他文化艺术的教学模式模糊了“诗书画印”四位一体的整合特
征。

二、诗配画在小学美术教学中的运用要点
（一）设计多样化的“诗画合一”课堂，激发学习兴趣
1.美术课堂形式多种多样。
随着教育教学的不断改革创新，“诗画合一”教学实践通

过手工课、彩画、国画、剪纸课等不同的课程在美术课堂生根
发芽。手工课通过手工制作，强化空间概念，激发学生的诗画
创新思维；彩画是通过彩笔等原料来练习，奠定绘画基础，提
升诗画绘作能力；国画通过毛笔和宣纸，感受古人书画创作的
意境；剪纸通过剪刀、纸张的配合，感受中国传统文化，寻找
书画创作灵感。

各式各样的美术课堂，能够让学生掌握多种美术表达方
式。如电脑绘画也成了美术教学常用的手段，尝试应用一些简
单的绘图软件来实现美术创作也是不错的选择。所以说透过不
同的工具、材料感知“诗画合一”的教学理念，能够大大提高
学生学习的兴趣。

2.美术课堂活动多种多样。
有意义的课堂文化活动设计也有利于“诗画合一”教学。

一是通过赏析诗画作品，从视觉直接感知，体会画里画外如诗
般的感情；二是开展主题性绘画比赛，选择一首较有代表性的

诗，学生透过绘画的方式将诗里面描绘的场景表达出来，每个
学生都可以有自己的理解，当然呈现出的绘画作品也会是风格
迥异的；三是自由习作课，学生自由想象，自主寻找自己喜爱
的诗词歌赋，细品字里行间的诗情画意，尝试用自己的方式将
脑海中的画面表达出来。

（二）“综合·探索”：诗画助构，催发创想
在小学美术教学中，“综合·探索”学习领域的诗画合一

教学方法可以表现为“诗画助构，催发创想”，即利用诗词开
展绘画构图训练。考虑到学生正处于陈述写实期和符号期，因
为经验少、知识浅，经常会出现布局欠合理、画面构图单一和
内容无主次等问题，甚至有个别学生无从下笔。为了解决上述
存在的问题，教师可以让学生结合诗词内容画插画，鼓励学生
合理想象，启迪学生绘画构图思维，继而掌握绘画创作技能。
如《校园合影》一课，杨万里的诗词《晓出净慈寺送林子方》
就能够帮助理解散点透视构图教学。这首诗中描绘的场景是作
者在铺满荷叶的湖面，看到映日荷花所描绘的天空背景。场景
画面中，作者利用荷叶掩映的荷花作为散点，然后发散到荷
叶，最后拉伸到无边无界的天空。诗词中的画面构图方法，就
很好地表现出西湖荷塘的景象，是那么的阔达和辽远。在教学
中，结合诗词给学生讲解构图，再训练构图，利用诗词激发学
生想象，学生可以很好地掌握构图知识与技能。

通过与学生谈话了解到，相较以前的美术课，学生更喜
欢诗歌的加入，如四年级学生小馨说：“把我们学过的诗歌画
在纸上真是太帅了。”五年级学生小曦说：“为自己画的画配
上一首诗，我都感觉我是文人骚客了。”六年级学生小金说：
“诗中有画，画中有诗，听起来很文艺，美术课也可以上得如
此文艺，真棒！”

（三）“欣赏·评述”：诗画助赏，提升素养。
在小学美术教学中，“欣赏·评述”学习领域诗画合一教

学方法可以表现为“诗画助赏，提升素养”。即将诗词和绘画
作品相结合，通过诗词和美术作品高度概括、提炼蕴含的典型
意义。在中年级《认识中国画》一课中，诗画合一成了我们解
读中国画的钥匙。例如南宋画家马远的《寒江独钓图》，运用
大量留白描绘了茫茫江面上的一叶小舟，令人印象深刻。不禁
让观者联想起一句耳熟能详的古诗：“孤舟蓑笠翁，独钓寒江
雪”。明清文人画家的山水图，也给我们营造“看庭前花开花
落，望天上云卷云舒”的悠闲氛围。

结束语
在小学美术教学中运用“诗画合一”教学模式，能够提

高学生的学习热情和文学素养，增强学生的绘画技巧和创作灵
感，培养学生的创新能力，形成积极健康的情感、态度和价值
观，以达到巧遇课堂的目的。
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诗画合一巧育课堂
——浅谈诗配画在小学美术教学中的运用

曾倩馨

（江西省丰城市秀市镇蒋家小学  江西  丰城  331119）

[摘　要]诗画结合是中国画创作的传统风格，经过诗意画、画上题诗的先期艺术准备，形成了诗与画在内容和意境上全面合

一的文人画，诗画交融构成中国画鲜明的民族特色。但目前小学国画美术教学中存在诗性缺失的现象，以此为切入点提出国画美

术教学中诗画分离的问题，从方案与实施环节探讨当下国画教学中诗意的带入，分析国画课堂中的诗意教学模式，具有重要的理

论价值和现实意义。
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