
·1987·

文体艺术

一、杂技艺术表演形式的传承方式
（一）班社传承
所谓的班社传承就是指在旧时代中，很多杂技班社都是拖

家带口的，整个家族中的老人、中年人、青少年几代人都在杂
技班社中，这就让杂技班社的传承氛围更加良好，让整个环境
更加和谐。中华人民共和国成立以前，有很多杂技团都是以这
种形式进行演出的，他们一般会进行流动性演出，进而组成班
社传承。

（二）师徒传承
师徒传承是最基本的传承形式，就是指师傅教育徒弟，让

徒弟逐渐形成良好的技术，掌握师傅的杂技本事。师傅倾尽所
能将所知道的传授给徒弟，徒弟进行刻苦练习，逐渐提升对杂
技的掌握，这种方式经过代代相传，每代都发生一点变动，组
织实现创新，这就是师徒传承。

（三）团队传承
相比起以上内容的两种传承方式，团队传承是比较符合

现代的一种传承方式。团队传承就是指以团带班的形式培养新
人，让杂技人才逐渐得到提升，促进杂技艺术的传承。这种方
式在如今的杂技界中依旧存在，是一种比较常见的培养模式。

（四）院校传承
院校传承，顾名思义就是以学院形式进行教学，在正规

学校中进行传承和培养，让杂技艺术人才的培养更加现代化、
科学化。当今社会，很多地区都有专门的艺术院校进行杂技艺
术人才的培养。这些都能培养出大量的优秀人才，促进杂技的
传承和发展。除此之外，通过绘画、文字以及石刻等形式进行
传承也是有效的传承方式，清代绘画中的《天后宫过会图》文
字记载的《金秋堂文集》等，这些无一不渗透出杂技艺术的传
承，更好地促进了杂技艺术的发展，让杂技得到了完善，促进
了我国杂技艺术的良好传承。

二、现代杂技艺术表演形式的创新策略
（一）建立全面的杂技艺术管理体系
“没有规矩，不成方圆。”万物都有各自的生存规律，在

杂技艺术团队中，只有实施全面的管理体系，才能促进杂技艺
术的创新，促进杂技艺术的发展。而且现代化的发展，让任何
事物都变得更加简单轻松，在信息技术的发展下能够让杂技艺
术体系的管理更加全面，促进整体的管理体系和提升方向。例
如，在20世纪80年代，美国的著名舞蹈家爱德华·多姆贝罗尔
就使用了电脑来辅助舞蹈动作的设计，而且整个舞蹈的效果十
分理想。那么在现代杂技艺术的创新下，要合理使用信息技术
来构建全面的管理体系，让整个杂技的设计和应用更加全面。
可以通过信息技术来帮助杂技艺术创新动作内容，让杂技艺术
的整个环节更加精彩生动。还可以利用信息技术进行观看和播
放，让所有的观众能够自由发表弹幕。杂技表演人员则可以根
据观众的意见和评价来进行改正，这种现代化、科学化的管理
体系能够让杂技艺术得到创新，满足观众的实际需求。要让整
个杂技艺术的管理模式更先进，更符合现代社会的发展，能够
跟上时代的步伐，这样就为整个杂技艺术提供了有力保障。

（二）积极融入审美元素来创新杂技
1.通过舞台来创新杂技
以前的杂技表演在土地上就可以进行，没有任何其他条件

的辅助。在现代发展下，杂技团队的表演都在舞台上进行，各

种灯光、道具、音乐让整个杂技表演看起来更加别具一格，从
整体上提升了表演的审美，让表演的氛围更加积极、有效，这
是科技发展为杂技表演所带来的福利。例如，在2012年的春节
晚会上，有一个杂技表演给人们带来震撼，整个表演十分“动
人”。杂技《空山竹语》在表演刚开始，杂技人员身穿绿色服
装，整个舞台背景都是绿色的竹子。舞台中央一名男子身着白
色站在高达6米的柱子上，竹子底部还有两名男子也在进行不
停地表演。各种高难度的动作在这根6米长，且一直晃动的竹
子上进行，整个表演过程十分优美。在音乐、灯光、舞台背景
的审美元素下，让整个杂技表演看起来更加引人注目。因此，
在创新杂技艺术时，可以多从舞台的审美上着手，展现出更加
丰富精彩的舞台效果，提升杂技艺术的表演

2.通过动作来创新杂技
现代的杂技表演种类数不胜数，女子绸吊、小跳板、空

竹、高球鼓技、花式篮球、环球飞车以及空中飞人。这些具
有现代化的杂技表演都有同样的特征，那就是动作相对比较优
美，不像以往生硬。可以说现代的杂技艺术将体育、戏曲以及
舞蹈都完美地融合在一起，充分展现出艺术的优美特点，让杂
技艺术得到更好创新。比如，《空行飞翔》这个杂技节目，
2019春晚上的演出十分顺利，被称为惊险四分钟。整个表演的
动作十分优美，整个过程十分精彩，可以说将艺术的美感彻底
展示出来，让整个表演更加美艳动人。要想让杂技艺术得到创
新，就需要融合各种审美元素，将舞蹈以及体育结合在一起，
将各种艺术的美都展示出来，在动作上得到创新，实现创新，
更好地提升杂技的艺术性，让整个杂技艺术形式更加稳定。在
动作的创新和提升上就能让杂技艺术得到改革，使整个节目的
观赏性得到提升。在杂技的动作上，要让整个动作的新奇性提
升，让整个杂技表演的表现力提升，不断借鉴和吸取其他艺术
的优点，让整个动作的难度得到提升，充分发挥出杂技作品的
整体性和优美性。还可以从其他各民族中借鉴，从各种生活方
式、传统习俗以及风土人情上进行学习。要注意动作的借鉴不
是随意输入、哗众取宠，而是要充分了解透彻，这样才能让整
个杂技艺术更加严谨、突出[5]。

（三）培养杂技专业人才的表演技术
时代在不断变化，各种科学技术也在不断进步，要想让杂

技艺术的表演受到观众的喜爱，就需要从基本的技术上入手，
培养专业的表演人员，让杂技表演更加丰富，促进杂技表演的
成功。创新是必不可少的发展动力，是发展的源泉，杂技艺术
也是如此。要更好地培养专业人员才能让现代杂技理念得到创
新。而且在培养的同时，还要让杂技作品的传播途径提升，要
让更多人知道有几千年历史文化的杂技艺术，在现代市场中有
更多的传播途径，让杂技艺术得到更好的发展，从真正意义上
创新杂技艺术。要明白“艺术的生命就在创造与创新。没有创
造，就没有艺术”，要让后续培养的人才敢于超越自我，突破
自我，彻底实现创新。
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[摘　要]随着人们物质生活的提升，对精神生活也有了很大的追求。杂技艺术是一种良好的精神追求，所以人们对杂技艺术

的表演需求越来越高。我国的杂技艺术是传统艺术的代表之一。传承才能让更多人了解杂技艺术，才能让人们对杂技艺术有所见

识。创新是民族进步的灵魂，更是杂技艺术长久发展的根基，能够让杂技艺术“永葆青春”。本文对现代杂技艺术表演形式的传

承与创新进行分析探究，促进我国杂技艺术的发展。
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