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引言

随着素质教育的推广，人们越来越强烈地意识到学习过

程中单纯的依靠教师的优化，教学模式的优化是不够的。最重

要最关键的一点在于学习者，要发挥出其主观能动性，主动学

习，主动思考，主动提问，教师则从旁协助与指导。因此本文

针对生本教育理念下如何展开小学数学教学进行了研究，并提

出了一些建议。

一、转变教学理念尊重学生主体地位

理论知识的灌输、教学任务的布置不但不能激发起学生学

习的主动性，并且还会导致学生对数学产生抵触心理。因此作

为数学教师就要意识到，想要提升小学生的学习主动性，就应

当平等地看待学生，并且要尊重其作为学习者在课堂上的主体

地位。教师切忌在课堂上讲解的过于细致，要给学生留下一些

“问题”让学生自己去研究与探索，更要给其探索一定的时间

与空间。微课是信息技术下出现的新型教学方式，其引导学生

观察微课视频来学习知识，该方式落实了以生为本的原则，有

助于提升教学质量。

例如在学习《认识比》这一内容时，教师首先要求学生结

合其所录制的微课视频来进行自主预习，初步了解知识点。然

后在课堂教学中可以直接请某一名同学来担任小老师，给其他

同学讲一讲这节课的主要内容，在讲解完后其他同学可提出问

题或补充。最后再由教师进行课堂总结，并针对一些不足之处

进行完善，如此一来就充分发挥了学生的学习自主性，落实以

生为本的原则。

二、重视教学引导提升学生自主探究积极性

作为小学数学教师在教学中要注重引导，虽然概念、定理

的讲解是必要的，但是切忌长篇大论，否则会影响学生的求知

欲与探索心。

以“轴对称图形”的教学为例，首先教师可以先学生展

示一些常见的图形，例如蝴蝶、喜字、奥运五环，引导其总结

相似之处。其次则给学生们阐述何为“轴对称图形”以及这一

图形的特点，并让学生思考与探讨生活中常见的此类图形有哪

些。最后则为课堂展示环节，学生们可以自己制作轴对称的物

品，或者是分享自己所见过的轴对称物体，每个人都发表自己

的观点，活跃了课堂为。一些学生还像寻宝一样在教室内搜集

轴对称图形，例如书本、黑板、文具盒，学生的自主探究意识

充分发挥出来，促进了知识的掌握。

三、展开小组合作，提升学生课堂参与度

在合作学习中一个小组就是一个团体，其有着共同的学习

任务，然后在细致分工的基础上，每人要完成自己的任务进而

收获相应知识。合作学习中学生占据了主动，教师仅仅是在必

要时机提醒学生，充分落实生本教学理念，这样的教学方式与

可以增强学生的学习兴趣。

以三角形相关知识的教学为例，首先教师可以先给学生讲

解教材内容，展示一些生活与学习中常见的三角形。其次就可

以开展“谁是优秀工程师”的合作教学活动，该项活动要求学

生们用三角形来搭建房子，哪座房子最高、最稳固且造型美观

就可以获奖。然后教师就可以给学生分发材料——若干木棒。

对于小学生而言实际动手操作远远比枯燥的计算感兴趣，小学

生们纷纷投入到“建房子”当中。自然在学生搭建过程中教

师可以给予适当的指导，或者是回答学生的一些问题，帮助学

生完成其“工程”，最后再进行评比。在完成这一活动之后，

教师要引导学生说一说，在自己的“房子”中有哪些地方应用

了三角形，为何要使用这一形状，进而得出“三角形具有稳定

性”的结论。

四、加强与实际生活的联系，提升学生的应用能力

数学来源于生活，并且在生活中还需要时时处处的应用

数学，在生本教学理念下，应当将理论教学与生活实际结合起

来。促使学生们将所学的数学知识应用在实际生活中，或解决

一些现实问题，让学生们意识到数学的作用与价值，提升其应

用能力。

例如在学习了统计学相关知识之后，教师可以给学生们布

置一个课外作业，即统计全班学生的身高体重，并制作成统计

图。将这一结果同小学生身高体重标准表格进行对比，来发现

哪些学生的身高体重不达标，进而促使其在今后的生活中加强

营养和锻炼。这样一来就将教材知识应用在了现实生活中，让

学生将数学与生活联系起来，提升其应用意识，发挥了学生的

主动性。

结论

综上所述，在小学数学教学中，教师要注意落实生本教学

的理念，要激发学生的学习主动性，调动其思维主动性。一切

以学生为主，尊重其主体地位，通过微课教学、合作教学以及

加强生活的联系等方式推动学生主动探究与思考，实现教学效

果提升。
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探析生本教育理念下的小学数学教学研究
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[摘　要]新课改中强调，教学活动中要以学生为主，要还课堂于学生，发挥其学习的自主性，以“我要学”的姿态实现教学

质量提升的目标。小学数学教学中要落实这一要求，坚持生本教学理念，从多个角度来激发学生主动性，提升学生积极性，促进

学生成长。
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