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新课程改革结合小学数学教学的实际，以人为本，突出
学生的自主性和实践能力，提倡合作交流的课堂气氛，重视培
养学生的创新意识等数学教学改革的新思路。作为教学设计者
的教师，必须在自己的教学中体现出这些新思想，并把这些思
想变为现实的可操作的教学过程，才能真正提高数学的教学质
量。新课程强调“人人学有价值的数学”，学生的数学学习内
容应当是现实的、有意义的、富有挑战性的。数学教学重在培
养学生的兴趣，有了兴趣，学生才能乐意走进课堂，去品味学
数学的情趣，才会有展示自我能力的欲望。那么，怎样培养学
生的学习数学的兴趣呢？

一、重视以情感人唤起兴趣
“兴趣是最好的教师”。只有学生对学习内容感兴趣，才

会产生强烈约求知欲望，才会自发地调动全部感官，积极主动
地参与到教与学的全过程。兴趣能使学生产生学习的需要，因
而从“要我学”转变为“我要学”。因此，教师在教学中要善
于创设教学情境，使课堂教学始终处于和谐融洽的气氛中，以
情感人，唤起学生的学习兴趣。

首先，要让教学语言富有情感。在诸多科目当中，数学学
科比较呆板、单调和乏味，数学本身的内容安排也不如语文那
样生动形象，在教学过程当中若不花点心思就很难调动起学生
学习的热情和积极性。为了让课堂变得生动一点，我在教学中
力求表达语言生动、形象、带有强烈情感，课堂中不失时机地
对学生的发言给予肯定、表扬、鼓励等积极的语言评价，使每
个学生随时都感受到来自教师、同学间的鼓舞，乐意积极表达
自己的看法和想法，由想动口发展到想动手。

其次，要变数学教材“无声 ”为“有声”。在数学教材
的每一节都安排了例题，这些经过精心设计的例题，大多都是
图文并茂的，符合各层次学生的实际情况。我在教学之中注重
引导学生通过例题去体会学数学的实用性、可行性和重要性。
作为教师，就要把那无声的文字变成有声的语言，来教育鼓励
学生，使学生的情感和情趣融合在一起，把学生从课堂引入现
实生活当中，从而达到教书育人的目的。

二、通过讨论交流激发兴趣
小学生具有爱与人交往，好表现自己的心理特征。有计

划地组织他们讨论，为他们提供思维摩擦与碰撞的环境，就是
为学生的学习搭建了更为开放的舞台。学生在独立思考的基础
上集体合作，有利于其思维的活跃。创造心理学研究表明：讨
论、争论、辩论，有利于创造思维的发展，有利于改变“喂
养”式教学格局。因此，在教学中应创设多种形式、多种目标
的交流情境，以发展学生创造个性。组织学生集体合作，还有
利于发挥每个人的长处，同学间相互弥补、借鉴，相互启发、
拨动，形成立体、交互的思维网络，往往会产生1+1>2的效
果。

现实生活中到处有数学，到处存在着数学思想，关键是教
师能否善于结合课堂教学内容，去捕捉“生活现象”，采撷生
活数学实例，为课堂教学服务。如教“分数的意义”引入新课
时，我先请一位同学帮忙把一条漂亮的丝带分给两个学生，并
让学生边分边说，引出本课的关键“平均分”；接着问这两位
学生：“他这样分，你们满意吗？”这样利用分物品的生活现
象，引出“平均分”，不但使学生增加了动手操作的机会，且
使学生感到新颖、亲切，对数学有了一种亲切感，感到数学与

生活同在，并不神秘。同时，也激起了学生大胆探索数学的兴
趣。

三、借助课堂表演培养兴趣
著名的教育家苏霍姆林斯基曾说过：“如果教师不想方设

法使学生进入情绪高昂和智力振奋的内心状态，就急于传授知
识，那么，这种知识只能使人产生冷漠的态度，而不动感情的
脑力劳动就会带来疲倦。”因此，教师在组织教学时，应通过
设置各种问题情境，创设各种具有启发性的外界刺激，引导学
生积极思维，激起学生要“弄懂”“学会数学”知识和技能的
欲望。让学生通过亲身体验，直接参与，在活动中产生思想，
充分给学生动手操作，以动脑思想的机会来激发他们的学习兴
趣。

我在教学中除了用各种方法来激发学生学习数学的求知欲
外，还注意培养学生的学习兴趣，扩展学生思维，增长学生知
识。适当设计一些表演，调动学生创造的积极性。例如：我教
“小数点的移动引起小数大小的变化”时，专门请一些同学扮
演数字和小数点，然后让扮小数点的学生根据我出示的小数在
数字中进行移动。整个表演过程，学生情绪高涨，笑声叠起，
引起学生的共鸣，并使这种共鸣转化为求知欲，进而把注意转
移到新知识的学习上。

四、紧密联系生活调动兴趣
数学与生活紧密联系，数学源于生活，又高于生活。引

导学生把课堂所学的知识和方法运用到生活实践中，鼓励学
生把生活中碰到的实际问题带进课堂，尝试着用数学方法来解
决。这样结合教学解决生活中的实际问题，不仅能帮助学生巩
固新学知识，而且让学生深切感受到数学来自生活，应该说生
活到处存在着数学问题。如教学“元、角、分的认识”时，创
设了以下的教学方法：1.活动前：为每个学生准备学生各种面
值的人民币共5元。2.活动开始：让学生认识这些人民币。结
果，全班学生都能认识所发给的人民币。3.活动中：组织学生
到附近的超市去购买商品。要求：（1）每个人购买的商品中
必须有文具、食品、小玩具。（2）用所发给的钱，看谁买的
东西多，买的东西好，买后要进行评比（并在活动中适时进行
爱护人民币的教育）。4.活动后：集体讨论，让每个学生都能
说出自己买了几样商品，每样商品多少钱（分别用分、角来表
示），余、缺多少钱。

新课程课堂教学的特点是能充分体现学生的主体地位，
让学生成为学习的主人，做到人人参与活动，人人健康发展。
活起来的数学课堂，那将是充满生命力的课堂，活起来的数学
课堂将是充满人文气息的。培养学生学数学的兴趣的方法是多
种多样的，要使学生真正成为学习的主人，教师必须转变传统
教学观念，用新教学理念去指导课堂教学，多给学生自由选择
的机会，多给学生提供表现见解的机会，多关注学生怎么想，
学生身上蕴藏的创新能力得以充分挖掘。只要不断尝试，联系
实际，大胆探索，学生学习数学的兴趣会随着你的努力日益增
加。

参考文献
[1]蒙海燕.多媒体在小学数学教学中的应用研究[J].网络

导报•在线教育.2012,(26).
[ 2 ]孔莹.强化课堂效能提高教学质量[J ] .东方教

育.2013,(2).109.

培养学生学习兴趣 优化数学课堂教学
王玉丽

（河北省石家庄市赞皇县龙门学区  河北  石家庄  051230）

[摘　要]在教学中培养学生的数学学习兴趣，可以很好落实这一数学理念。在数学教学中，让学生亲身经历将实际问题抽象

成数学模型并进行解释与应用的过程，可使学生获得数学学习的自信心和兴趣，体会数学与自然、社会、人类生活的联系，让学

生在自主探索中建构有价值的数学知识，获得情感、能力、知识的全面发展。
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