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文体艺术

幼儿音乐教学是学校教育体系中比较重要的一部分内容，

教师要想促进幼儿身心健康发展，必须创新现有教学方法，在

教学中将游戏融入其中，确保活动的内容与幼儿兴趣爱好和认

知能力相符合，如此才能实现预期的教育目标。基于此，接下

来笔者结合多年来的幼儿教育经验探讨音乐教学活动中的游戏

化教学策略，以期为相关教师开展音乐教学活动提供借鉴。

1.幼儿园音乐教学存在的问题

教育深化改革背景下幼儿园音乐教学仍然存在诸多问题，

比较突出的有三个方面：

1.1教学模式枯燥无味

应试教育深入人心，不少家长和教师都希望孩子接受良好

的教育提高文化水平，这种理念至今仍然根深蒂固，具体表现

在幼儿园教育小学化严重[1]。幼儿年龄小，其对食物充满了兴

趣和好奇。幼儿园音乐教师在教学时应立足幼儿认知能力和兴

趣爱好，创新音乐教学模式。但很显然不少幼儿园教师在教学

中盲目应用传统教育模式设置毫无趣味性的教育活动，幼儿学

习兴趣和学习热情不高。

1.2教育理念落后

幼儿阶段开展音乐活动主要出发点在于培养幼儿歌唱能力

和音乐创造能力，使幼儿在愉快、轻松的课堂氛围中得到健康

成长。然而部分幼儿园教师深受传统思想束缚，在教学中并没

有正确认识开展音乐活动的重要性，在教学中更注重给幼儿传

授音乐知识，几乎不重视培养幼儿内在素养和音乐素养，对幼

儿学习造成不利的影响，甚至影响幼儿健康发展，很有必要转

变教师教学观念。

1.3幼儿处于被动地位

素质教育影响下不少幼儿园教师按照要求积极开展了音乐

活动，且不少教师在音乐活动中融入游戏，然而结合具体的教

学实践可以了解到幼儿在音乐活动中始终处于被动地位，很少

能在活动中亲自体验游戏带来的感受。很显然教师在教学中为

了游戏而游戏，幼儿无法从中体会学习音乐的乐趣[2]。结合游

戏化教学提高音乐学习兴趣是音乐活动游戏教学的根本目的，

保证了教学效果，但仍有不少教师没有意识到这个问题，在教

学中存在为了游戏教学而设计游戏，幼儿从中得不到实质性的

收获。

2.幼儿园音乐教学活动中游戏化教学策略

针对幼儿园音乐教学活动中存在的问题，教师要积极改革

教学模式，科学应用游戏化教学，提高幼儿综合能力。

2.1科学选择游戏化的音乐内容

教师选择的音乐教学内容适合幼儿是活跃课堂的关键。

只有幼儿对课堂内容产生较高的兴趣才能活跃课堂氛围[3]。为

此，笔者备课时应结合幼儿喜闻乐见的音乐曲目开展教学活

动，且主注意内容的可参与性和游戏性。比如《狮王进行曲》

这首歌曲具有丰富的故事情节，教师教学这首歌时可以从这首

歌的故事情节切入；《大黄狗》这首歌歌曲节奏轻快，游戏性

较强，教师教学时可将孩子的表演天赋表现出来，使幼儿在学

习中不断提高自身能力。教师要注意音乐的选择是音乐教学活

动游戏化的基础，教师要选取符合幼儿认知能力和演唱能力的

音乐，除此之外还要确保选择具有游戏性和故事性的情境，强

化幼儿理解的同时提高教学效率。

2.2营造游戏化的课堂氛围

幼儿年龄很小，基本上都是在3～5岁左右，该阶段其正处

于心智发育阶段，在课堂上比较容易出现各种问题，课堂比较

混乱。由于孩子性格比较活泼，给教师做好课堂管理工作带来

较多困难。现如今幼儿园教师偏向年轻化，幼儿与教师更为亲

近，教师可以在开展音乐活动游戏时两两配合，由教师带领幼

儿之间进行互动，不仅可以减少幼儿之间的胡乱，而且还能让

幼儿在课堂上集中注意力，从而主动跟着教师完成游戏[4]。以

教学《丢手绢》这首歌为例，在教学这首歌时应用游戏除了可

以让幼儿掌握歌曲的演唱方法之外还能锻炼幼儿参与积极性，

且还可以锻炼幼儿个人能力。幼儿参与游戏的过程中被抓住时

就要上台给其他同学表演节目，每个幼儿都必须做好充足的准

备，比如唱歌、跳舞等等。如此，从以往的音乐教学转变为音

乐游戏，营造了活跃的课堂氛围，必然提高幼儿学习音乐的能

力。

2.3韵律教学游戏化

幼儿园音乐教育中韵律教学是比较重要的环节之一，韵律

教学中幼儿要跟着音乐节拍运动身体，比如舞蹈、动作模仿、

踏步等，以此培养幼儿节奏感，让其思维想象得到锻炼，从而

使其清晰地识别不同的歌曲表达的音乐情绪。为了提高课堂

教学效率，提高教学效果，笔者在音乐活动中引入了游戏[5]。

以学习《谁饿了》这首歌为例，笔者带领幼儿学习这首歌后借

助多媒体给幼儿播放了相关的视频和动画，旨在激发幼儿学习

兴趣，调动幼儿参与游戏活动积极性。幼儿熟悉歌词后笔者带

领其表演相关角色，表演的过程中将身体动作加入其中。课堂

上笔者给每个幼儿发放了一个用报纸做成的小狗头饰，之后让

幼儿在欣赏音乐的过程中试着模仿小狗走路。比如在歌曲第一

段时为了让幼儿掌握1～6节拍的韵律，可带领幼儿模仿小狗走

路，让幼儿并拢双脚并拢呈直立状，同时弯腰并将双手放肚子

上，模仿小狗饿肚子的状态。如此，幼儿在学习时跟着音乐节

拍模仿，强化幼儿对歌曲韵律的了解，幼儿身体协调能力不断

得到锻炼，还提升其思维想象能力。

结束语

总而言之，幼儿成长阶段自我认知程度相当有限，游戏是

开发幼儿智力的关键，幼儿参与活动可以切身感受到游戏带来

的愉悦，促进幼儿身心健康发展。因此，幼儿教师开展一言教

学活动时要加强音乐与游戏结合，使幼儿在学习中健康成长。

此外，积极改变传统教育中存在的弊端，科学地将游戏融入幼

儿教育中，为幼儿营造轻松的音乐学习分为，提高幼儿音乐素

养。
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[摘　要]幼儿阶段是人一生中相当重要的一个阶段，该阶段的教育对幼儿产生的重要的影响。但幼儿园音乐教学主要存在教

学模式枯燥无味、教育理念落后和幼儿处于被动地位等问题。为此，幼儿园教师在音乐教学活动中应用游戏化教学应科学选择游

戏化的音乐内容、营造游戏化的课堂氛围、韵律教学游戏化。
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