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阅读写作

在现代教育事业不断发展的背景下，教师开展小学语文教

学更注重对学生核心素养的培养。而阅读作为语文教学的重要

组成部分，教师还要将课堂教学进行延伸和拓展，引导学生通

过课外阅读积累更多的基础知识，并实现学生自主学习能力和

人文素养提升，在提高小学语文教学质量的基础上，推动学生

全面发展。鉴于此，本文对核心素养视域下小学语文课外阅读

有效指导方法进行探讨。

一、小学语文课外阅读的重要意义

在小学语文教学中，注重引导学生进行课外阅读，可以起

到以下作用：

（一）丰富学生基础知识

小学语文学科课文资源十分有限，学生对这些课文内容进

行学习以后，虽然可以学习和掌握更多的基础知识内容，为语

文综合能力发展奠定良好基础。但是想要实现学生核心素养的

培养，教师还要通过课外阅读开阔学生视野和丰富学生知识结

构，使学生语文学习向广阔的方向拓展，进而使对学生核心素

养的培养达到事半功倍的效果。

（二）引导学生形成良好的学习习惯

课外阅读需要学生自觉自发地进行学习，针对阅读过程遇

到的问题，也要求学生进行自主思考和探究分析，在更好地解

决学生遇到的难题时，学生的学习、思考、理解、分析等能力

也会不断强化，并促进自身养成良好的学习习惯。随着课外阅

读不断得到深入，学生也能学会选择适合自己的读物和制订相

应的阅读计划，进而喜欢上课外阅读。

（三）提升学生人文素养

小学阶段学生身心发展还不够成熟，在社会经验方面也十

分欠缺，在阅读过程中很难感受到作者表达的思想感情。但是

经过课外阅读以后，学生思想和眼界将变得更开阔，并在大量

课外阅读中看到很多社会现象和积累一定的社会经验，在促进

自身思想情感表达的同时，阅读传递的思想价值观念也会对学

生产生潜移默化的影响，并促进学生人文素养提升。

二、核心素养下小学语文课外阅读教学的有效指导方法

（一）丰富资源，激发学生课外阅读兴趣

在兴趣引领下，学生会更主动地参与到课外阅读活动中，

相应的课外阅读质量也能得到有力保障。然而想要取得这一理

想的课外阅读学习效果，教师还要对小学语文教材进行深入研

究和分析，在准确把握书本课文内容基础上，对学生实际阅读

情况及阅读需求进行了解，然后为学生提供丰富多样的课外阅

读资料，让学生结合自身实际进行自由选择和阅读学习。这一

方式可以最大限度地激发学生课外阅读兴趣，并引导课外阅读

更顺利地展开。以《乌鸦喝水》为例，教师主要是让学生对乌

鸦开动脑筋想办法最终喝到水进行学习。在指导学生进行课外

阅读时，教师就可以结合课堂教学内容，为学生搜寻与之相关

的阅读资源，如《司马光砸缸》《狐假虎威》等，让学生根据

自身爱好进行选择性的阅读，并注重引导学生制订课外阅读计

划，如通过阅读学习掌握10个生字词语、摘抄自己喜欢的句

子、概括整个故事内容等，促进课外阅读有条不紊地展开。

（二）渗透方法，指导学生阅读探究

教师指导学生掌握有效阅读方法后，才能提高课外阅读质

量，实际阅读过程中也能让学生对遇到的问题进行自觉思考和

分析，并促进学生自主学习、思考探究等能力的提高，也为学

生核心素养的形成打下坚实的基础。尤其是处于小学阶段的学

生，认知水平还比较低，进行课外阅读时，经常会出现无从下

手、面临许多阅读问题等状况，不仅影响到阅读活动的顺利开

展，还会严重打击学生阅读的信心。而教师注重对学生阅读方

法进行渗透，就可以指引学生快速筛选有用信息，并结合上下

文和重点段落知识，对阅读内容进行深入理解和把握。在获得

较佳课外阅读学习经验以后，学生课外阅读。积极性和主动性

也会进一步提高，并促进课外阅读质量显著提高。

（三）开展活动，提升学生人文素养

为进一步调动学生课外阅读的积极性和提高课外阅读的

实效性，教师还要组织多样化的趣味活动，促进学生变被动阅

读为主动阅读，并在增强学生实践体验中，深化学生思想意识

和使学生获取更多实践经验，促进学生人文素养的有效培养。

实践中教师可以将角色扮演、情境对话、阅读比赛、话题讨论

等活动渗透到课外阅读中，这样不仅可以吸引学生主动参与，

还能促进学生之间互动交流，并在实践体验中增进阅读资料理

解。尤其是在思想情感方面，通过让学生亲身体验、话题讨论

等加深感受，并对课文传达的思想观念、行为素质进行模仿和

学习，能在提高学生人文素养基础上，推动学生朝着更好的方

向发展。以《少年闰土》为例，教师向学生推荐鲁迅其他作品

进行阅读，如《孔乙己》《故乡》《藤野先生》等，让学生进

行选择性阅读，并开展朗读比赛、角色扮演、人物个性讨论等

活动，鼓励学生积极参与，并在互动交流中分享课外阅读经

验。在这过程中学生对课外阅读资料理解也会更加深刻，并充

分感受到阅读带来的乐趣，进而爱上课外阅读。

三、结语

本文是基于核心素养视域下对小学语文课外阅读有效指导

方法的探讨。对小学阶段学生开展语文课外阅读，可以实现课

堂教学的延伸和拓展，并更好地促进对学生核心素养的培养。

然而受小学生年龄较小、认知水平低等因素影响，仅让学生自

己进行课外阅读，无法保障最终学习效果，教师要从旁给予指

导，引导学生采用正确科学的阅读方法，促进课外阅读活动圆

满完成，促进学生、能力和素养也能得到有效培养，进而带动

学生朝着更好的方向迈进。
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[摘　要]课外阅读是学生获取知识的重要渠道，在丰富学生基础知识、培养学生自主学习能力和提高学生人文素养方面具有

十分重要的现实意义。而加强小学语文课外阅读有效指导，可促进课外阅读更有序和高效地展开，并助力学生学科核心素养的形

成。本文简要分析了小学语文课外阅读的重要意义，并提出几点行之有效的课外阅读指导方法，以供参考。
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