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引言

数学课程对比其他类型的教学课程，受到数学思想、数

学公式、数学书本教材的固定，以致于在教学期间存在枯燥

的课堂氛围，长此以往，导致学生丧失了对数学知识的学习

兴趣，并且产生一定的心理厌烦情绪，严重影响到学生的整

体学习效果，对知识的不够熟悉，也就无法提高学生运用数

学知识去应对生活中存在的一系列问题，无法提高学生的数

学各项能力。就当下的问题，做出了以下分析，主要内容如

下：

1、引导学生从数学层面去理解事物，树立其提出和解决

数学问题的能力

首先，让学生树立对数学课程体系的兴趣度，进而增强

数学成绩，引导学生通过一系列的知识内容进行实际问题的

解决，教育工作者在教学期间，从数学角度来进行分析，对

实际生活中的运用价值进行描述，将数学知识内容与生活相

结合，找出两者之间存在的关联性，随后进行分析研究，探

索其中规律，随后，在数学层面进行问题的发现和拓展，拓

展思维观念。

2、集合数学内容的知识物体例子，增强对数学方程式的

理解

在众多的教学中，运用的数学知识非常多，如：环境

科学的数值计算比对、CT技术验算、统计与概率的计算、市

场预测等层面都需要对数学知识具备一定的掌握，教育工作

者进行教学的时候，让学生知晓数学知识内容存在于社会生

活中的细微事件体现，物体都可以在生活中进行发现，让学

生了解到数学知识的运用效果，与此同时，进行学生思维的

拓展，从而去发现生活中存在的数学知识，进一步进行问题

的解决。与此同时，教育工作者教学期间，不能单方面进行

只是内容的教授，首先需要通过发现身边的实际物体或者案

例，增强对知识内容的理解，随后进行积极的引导教学，通

过一系列问题的引导，最终得出结论，并且学生实施后续的

最终验算，增强记忆力。

3、充分结合教学资源，调动学生解决数学问题的热情

例如：当下，随着多媒体技术持续进展，教育工作者实

施教学流程的时候，可以借助此类多媒体技术，用于自身教

学素材的补充，避免填鸭式的教学过程，多多借助多媒体的

挂图、投影技术、录音技术等进行教学工作的开展，从而丰

富学生对所学知识的多方面理解和深入分析，引导学生进行

主动式的学习。教育工作者进行教学的时候，需要积极的引

导中学生合理的借助新型技术和科技去进行数学知识内容的

学习，以及积极大参与生活中数学问题的解决，减少繁杂的

机械性方程式操作，引导并且调动学生学习兴趣浓度，帮助

学生在实际的数学学习过程中，感受到学习的乐趣，并且进

行轻松的学习。

4、进行贴近生活的数学问题构建，增强学生解决实际问

题的能力

教育工作者在教学期间，不仅需要利用已有的数学素材

内容，也需要教育工作者按照学生的学习特征、学生对数学

知识内容的大致掌握情况进行了解，去 合理化的构建相对贴

合生活的数学问题，学生在这合格过程中，可以最大化的增

强对数学的学习兴趣，并且在学习期间，会更加细心的完成

问题的解决。

例如：学习概率的知识内容学习期间，教育工作者可

以对此章节的内容进行合理化问题的提出，我们可以从过年

习俗进行切入，询问大家过年期间特别的习俗，学生们进行

争先恐后的回答后，老师进行引导，告知学生，自己在过年

的时候，家里也有习俗，就是，吃年夜饭的时候，如果有人

吃到带硬币的饺子就会在来年得到好运去，用于庆祝新年的

到来，这个习俗也会我们南方人民在新年的时候预祝来年兴

旺好运的一个兆头，所有的饺子中只有一个包有一个硬币，

在这个时候，询问学生，如果小月家中包饺子总共包了52只

饺子，其中只有一个硬币饺子，在这个家庭中有小月和她妹

妹，以及爸爸妈妈，一共有4个人，平分的话每个人可以吃到

13个饺子。随后按照以上数据，进行问题的设立，主要问题

包括：在保持公平分配的时候，小月吃到硬币幸运饺子的频

率是多少？由于妹妹的年龄比较小，吃不了13个饺子，妹妹

将自己的饺子拿出6个，分别分给自己和爸爸妈妈，那么，这

个时候，小月吃到硬币饺子的概率是多大呢？用什么方案可

以提高自己吃到硬币饺子的概率呢？通过一系列问题的询问

和拓展，引导学生主动的参与到课程中来，与此同时，与学

生进行良好的互动交流，进一步促进学生思维模式的开拓，

让学生发现数学知识在生活中无处不在。

结束语

对以上内容进行总结，数学的实践运用价值非常高，生

活化运用的比较广泛，所以，教育工作者实施教学工作的时

候，需要将生活和书本内容进行整合，引导学生进行书本理

论知识内容的学习期间，充分掌握运用此类知识的方法，进

一步帮助其进行实践运用能力的提升，通过一系列教学活动

和方案的实践，调动其学习的积极参与度，不断发现和探索

生活中存在于数学知识有关的事件或者物体，增强其探索能

力。
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初中数学教学中如何提高学生数学能力
陈爽
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[摘　要]进行数学教育期间，除了引导教授学生基本的数学理论内容，还需要增强学生的对于数学知识的实践生活化运用，当下，我国新

课题的不断深入，加强了对数学教学的实际要求，初中教学中的实践价值得到进一步拓展，对于目前的数学教育中，教育工作者如何在教学过

程中，将基础知识内容进行整合，并且帮助学生更好的进行生活化操作成为重要的研究探讨课题，本文就以此为目的，对如何实施有效策略来

进行学生的数学能力提升进行探讨。
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