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1.引言

新课改背景之下初中数学教学，不仅需要要求学生掌握

课堂学习内容，同时还需要注重学生思维能力和学习能力的

提升，通过数学学习能够解决一些实际的问题，实现数学学

习的知行合一，并且在初中数学教学中通过问题导学法的应

用，能够提高课堂教学效率和质量，使学生能够在课堂上有

更为愉悦的体验，引导和带领学生在课堂学习中有更为出色

的表现，从而强化学生对于数学知识的理解。

2.在初中数学中应用问题导学法需要注意的问题

2.1从学生的角度出发，开展合理性的课堂教学活动

问题导学法需要从学生的角度出发，教师不能够脱离

实际，让学生在课堂学习中进行一些高难度的学习活动，同

时教师也不能够开展过于简单的学习任务。在教学前教师需

要准备好课堂的教学资源，在课前能够引导和带领学生有更

为愉悦的体验，并且能够考虑学生的性格特点和认知范围，

对所设立的问题进行调整，从而能够更好地适应课堂学习节

奏。

2.2循序渐进，强化学生适应能力

教师在问题设立的过程中，需要根据学生的实际能力出

发，在难度上不能有断层式的提高，应该考虑到学生的理解

吸收能力，从而能够开展针对性的教学活动，帮助学生能够

在课堂上有更为出色的表现。循序渐进的教学观念能够帮助

学生强化理解，在同层次难度上不断提升，从而让学生不断

适应，有效地提升学生学习质量，并且学生也会主动融入课

堂学习中，在学习中有更为出色的表现。

2.3尊重个体间的差异，实现个性化教学

学生个体之间必然会存在差异，所以教师需要注重个性

化的教学方式，在教学的过程中教师需要正确引导和带领学

生，能够帮助学生更好地融入课堂学习活动中。对于不同层

次的学生教师可以设立不同的答案，以引导学生能够在课堂

上有更为出色的表现，而不是一种不知所措的学习状态，在

学习中每个学生都能够在问题导学中有更为出色的表现，并

且问题导学的个性化也能够更好地发挥出其自身实质性的意

义，在教学过程中引导和带领学生有更为出色的表现。

3.初中数学教学中应用问题导学法的策略

3.1做好课前设计准备工作，强化课堂教学质量

在初中数学教学的过程中，运用问题导学法是需要做好

课前准备工作，教师根据学生的性格特点开展针对性的教学

活动。在设计问题的过程中教师需要了解学生的兴趣爱好、

认知范围、性格特点，从而能够针对学生设立相关的问题。

在教学中教师还可以在语言上做好一些小细节，让学生能够

有一种代入的感受，在的学习的过程中学生可以积极融入课

堂的学习中。所以在课前准备工作中，教师应该注重问题的

整体性，连贯性、可行性，最终帮助学生能够更好地提升自

我。像是教师可以设立这样一个问题：小刺猬在一个密闭的

空间当中，他需要找到两条平行的直线方能找到出口，然后

目前已知这几个角度，根据这几个问题是否能够找到平行的

直线，让学生能够有一种解决实际问题的感受，从而使学生

能够在数学学习活动中有更为深刻的体验。

3.2开展小组合作，实现探究式学习

在初中教学阶段教师需要注重小组合作式教学的应用，

合作学习能够培养学生合作和探究的意识，培养学生的自主

学习能力。在小组当中同学之间互相帮助，学习成绩较好的

同学可以帮助较差的同学提升成绩，并且问题导学法更多需

要学生一个探究的过程，所以通过小组的力量学生在学习的

过程中会更加轻松一些，小组学生进行讨论和探究，实现思

维的碰撞，从而锻炼学生的思维能力，帮助学生得到有效地

提升和发展。

比如在讲述“相似三角形”的过程中，教师可以设立一

个问题：如何通过相似三角形原理，测量旗杆的长度。然后

小组学生互相进行探究，根据的相似，正午时太阳所照射的

影子能够符合相似三角形，然后学生通过一支笔，在旗杆下

进行照射，笔与影子的比值，则是旗杆影子和旗杆的比值，

通过这样一种方式，让学生通过探究的方式对数学知识进行

应用，强化学生理解能力，促进学生能够在课堂学习中能够

更好地提升自我。

3.3设计具有阶梯型难度的问题

初中阶段的学生在思维逻辑能力上处于发展阶段，教师

应该引导和带领学生，在教学的过程中能够带领学生不断强

化自我。让学生学会思考和分析。像是教师让学生当进行物

体观察的过程中，教师首先通过几个简单的立方形拼搭，让

学生进行思考和分析，然后教师在原有的基础上进行填加，

让学生进行思考和判断，并且教师所填加是具有规律的，教

师可以保证不改变主视图和侧视图的情境下填加图形，然后

教师让学生思考一下这样的情境有几种，然后让学生分析只

观察主视图和俯视图情境以及俯视图和侧视图情境下，能够

改变的形态有几种，在这个问题中难度逐级提升，有效地强

化学生课堂学习质量。

4.结束语

综上所述，在本文中笔者结合自身的教学经验，分析和

探究了问题导学法在初中数学教学中的应用，在教学的过程

中教师需要注意方式和方法，通过课前问题设计准备工作，

在课堂上开展小组合作教学模式，最后通过的问题阶梯性难

度，帮助学生能够在课堂学习中有更为出色的表现，提升学

生的思维能力和学习能力。
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基于问题导学法的初中数学教学实践研究
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[摘　要]初中阶段数学教学更加注重逻辑思维能力和抽象化理解能力，因此在教学过程中教师应该转变教学方式，在课堂教学中更多以引

导为主，摒弃以往“灌输式”的教学形式。问题导学法是一种高效有效的教学方式，设立问题，学生在问题的带领之下，进行自主性的学习活

动，从而帮助学生能够在学习过程中不断强化和提升自我，在学习过程中学生能够发现自身问题，从而进行调整和改变。因此在本文中笔者结

合自身的教学经验，探讨一下如何在初中数学教学中应用问题导学法。
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