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数形结合是指在数学教学活动开展中，将抽象的数学
语言与量变关系用更加直观的图形表示出来，以此更好的提
升学生对知识概念的理解水平，提升数学学习效率的教学方
法。数形结合在我国数学教学中的应用，已经有数十年历
史，但是受制于硬件条件影响，在县域初中教学中的应用水
平仍然较低，使得其应用成效难以发挥出来。

1、县域初中学生数形结合思想培养现状
数形结合思想培养是初中数学教学改革的重要组成部

分，对学生核心素养培养和教学质量提升具有直接性的促进
作用。为更好的研究数形结合思想在县域初中数学教学中的
应用情况，本课题以贵州省天柱县初中数学学生为调研对
象，分析数形结合在教学活动应用中存在的问题，为相关研
究提供参考。通过对前期调查结果分析，当前天柱县初中数
学教学活动开展中，部分初中教师能够认识到数形结合思想
应用的重要性，并且能够借助教学改革契机，在教学活动开
展的各个环节中，强化数学结合思想的应用。但是也有部分
同学反应，数形结合教学模式应用中，教学方法不够灵活，
讲解过程较为粗略，实际应用效果欠佳等方面问题。本文通
过对数形结合思想培养必要性简要分析基础上，提出具体的
培养策略，以期为相关教学活动开展提供参考，并为后期深
入调研提供参考。

2、县域初中学生数形结合思想培养的必要性
2.1 学生核心素养培养的基本要求
新时期背景下，学生核心素养培养已经成为教学改革

的基本导向，传统教学模式无法满足核心素养培养的基本要
求。尤其是在初中数学教学中，如何培养学生正确的数学思
维，提升学生数学知识应用能力，是核心素养培养的基本要
求[1]。数形结合思维与数学学科具有较高的契合度，能够更
好的提升学生对数学基础知识的应用能力，因此在教学改革
过程中，强化数形结合思想培养，是培养学生核心素养的基
本要求。

2.2 初中数学教学改革的基本要求
相对于城市初中而言，县域初中数学教学活动中，教学

改革整体上较为滞后，尤其是对于中西部县域初中而言，教
学改革仍然不够深入。新时代背景下，随着新型教学平台支
撑体系不断完善，新型教学方法应用的桎梏逐渐消失，教学
改革力度也不断加大。数形结合思想培养过程本身就是教学
改革的过程，通过新型教学方法的应用，能够在推动教学方
法改革的同时，充分调动学生学习积极性，有效提升整体教
学质量。

2.3 教学平台支撑条件的改善
数形结合的应用，对初中数学教学质量提升具有重要的

促进作用，但是在具体教学活动开展中，单纯依靠传统的黑
板教学，无法将“形”真正展示出来，也就无法真正做到数
形结合，甚至是对学生理解和应用产生负面影响[2]。但是在
利用教学白板及APP等教学平台支撑下，能够将“形”以三维
形式展现出来，并且能够通过相应的操作技术，使学生能够
更加直观的观察到“形”发生变化的过程，以此真正将数形
结合的效果体现出来。

3、县域初中数形结合思想培养策略
3.1 以情境创设激发学习兴趣
利用数形结合创设教学情境，更好的激发学生学习兴

趣，是数形结合的基本应用方式。初中数学知识体系与小学
阶段有较大差异，需要学生大量的理解和记忆公式、定义，
单一性的教学方式，已经无法满足教学活动开展的基本要
求。更的利用数学符号和图形创设教学情境，能够更好引导
学生融入教学活动中[3]。例如在人教版“平面直角坐标系”
一课节教学中，教师就可以利用PPT进行坐标图形设计，更好
的将图形展示给学生，让学生更加准确的算出具体坐标。在
利用数形结合进行情境创设时，需要教师提前做好相应的准
备和设计，明确图形应用方式，从而更好地提升教学效果。

3.2 将几何图形与数字关系充分融合
将几何图形与数字关系充分融合，是数形结合应用的

重要形式，也是新课改明确的规定内容，其具体应用形式包
括以“形”变“数”和以“数”化“形”两种基本形式。以
“形”变“数”是指将图形转变为数字关系，多是应用在与
几何图形相关的数学题中。通过教师的引导，能够让学生仔
细观察几何图形，发现一些较为隐蔽的解题条件，以有效
提升学生的分析能力和独立思考能力。以“数”化“形”则
是将数字关系转化为图形，引导学生在解决数学问题时，更
加直接的观察数学题目中蕴含的知识点，帮助学生将抽象的
概念性知识转变为直观的数学图形，将复杂的数学知识简单
化，并且能够将解题步骤简化，提升计算准确率。例如二次
函数实施点教学中，教师就可以引导学生通过观察抛物线的
方式，更加准确的判定数量关系，更快的出正确答案。

3.3 利用APP培养学生数形结合意识
利用APP培养学生数形结合意识，是培养学生数形结合

思想的重要途径。以电子白板应用为例，当前市面上已经有
多种企业开发，具有独特操作功能的APP，能够较好的满足
教学活动开展要求。教师可以根据教学设计的实际要求，选
择满足教师和学生共同使用要求，操作简单的APP。在课堂教
学中，教师可以有意识的将APP与多媒体平台结合在一起，教
会学生正确使用。在课后自主学习和练习中，学生则可以进
入学习界面，将数学题目转变为图形模式。通过反复使用，
能够逐步培养学生的数形结合意识。例如在“圆柱体的表面
积”一课节教学中，学生就能够借助图形的变化，更加直观
的感知圆柱体侧面积计算的转变过程，对侧面积公式的有着
更加深入的理解，更好的应用于相关题目解答过程。

4、结束语
数形结合思想培养是当前初中数学教学改革中必须重视

的教学理念，是培养学生核心素养的基本途径。在县域初中
数学改革中，教师需要适应时代变化要求，结合实际选择合
适的教学方法，选择合适的教学平台，在逐步培养学生数形
结合思想基础上，全面提升学生数形结合应用能力，为教学
改革起到更加积极的促进作用，为提升整体教学质量奠定坚
实基础。
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[摘　要]在县域初中数学教学中，受制于传统教学理念和硬件条件等因素影响，新型教学方法应用和教学改革等活动相对较为滞后，使得

教学质量提升面临多方面限制。本文以贵州省天柱县某中学数学教学改革为例，明确县域初中学生数学教学中数形结合思想培养必要性，并结

合实际提出对应的培养策略，以期为相关教学改革提供参考。
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