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教育天地

引言

在小学数学教学中，引导学生进行有效练习具有重要的

意义，可以对其课堂所学内容进行有效的巩固，保证学生能

够充分理解课堂所学内容，提升学生学习效果，使其教育工

作高度满足现代素质教育发展需求，为了进一步明确小学数

学教学如何更为有效的组织有效练习，特此进行本次教学研

究。

一、设置趣味练习

数学教师在设置课堂练习时，需要确保其趣味性，使其

高度符合学生心理特点和年龄特征，确保学生能够主动学习

数学知识。例如教师在进行认识人民币的相关内容教学时，

在完成理论知识的讲述之后，教师需要设置课堂练习，确保

学生能够充分掌握相关知识，使其对人民币价值具有更为充

分的认识。因此，在具体组织课堂练习时，教师可以组织学

生模拟购物，这帮学生能够进一步认识人民币。首先，教师

首先需要和学生确定不同物品的具体价格，然后引导学生基

于个人兴趣选择扮演售货员或消费者，“消费者”使用各种

面值的人民币进行购物，“售货员”需要对其进行找零，学

生在具体参与游戏时，可能会出现各种不同的问题，能够

对学生学习兴趣和求知欲望进行有效激发，学生通过有效互

动，能够进一步掌握分，角，元的关系，使其对不同面值人

民币具有更为充分的认识。

二、明确练习目标

在小学数学教学中进行课堂练习时，教师需要针对课堂

教学内容设置练习题目，通过引导学生练习类似数学习题，

可以使学生更为系统的掌握数学知识，进而实现学生解题能

力的有效提升，强化整体教学效果和教学质量[1]。例如教师

在引导学生练习分数乘法习题时，教师需要组织学生进行题

组练习，为学生设置数学习题。小明同学的妈妈买了一个大

西瓜，小明和妈妈吃掉了西瓜的1/2，然后小明弟弟剩余西

瓜的1/2，问现在还剩多少西瓜？该道习题的合理设计具有明

确的目标，能够对学生分析能力进行有效的考察，引导学生

进行针对性学习，使其能够逐步掌握解题方法。与此同时，

教师还需要设计具有较高难度的习题，确保能够实现学生计

算能力的全面提升。例如一辆汽车行驶在全长120千米的公路

上，在一个小时内行驶了公路的1/5，而在两个小时内行驶了

公路的1/3，问还剩多少千米？第一个小时行驶了多少千米？

第二个小时行驶了多少千米？设置该项数学习题，可以使学

生进一步理解分数乘法，实现学生解题方法的有效形成，确

保学生能够更为有效的参与习题练习。

三、丰富练习活动

在以往进行数学课堂练习，教学方式具有较高的单一

性，无法对其课堂练习质量进行有效保障，所以教师需要对

其教学方法进行合理创新，确保学生具有更大的注意力，保

障学生能够主动参与课堂练习。首先，教师需要引导学生进

行心算能力训练，每天利用数学课前和早读时间组织学生进

行心算训练，教师可以设置定时算，比赛算，视算，听算等

多种练习形式，对学生的正确率和反应速度进行科学对比，

具有较高的挑战性，与此同时，心算题相对简单，可以使学

生产生更高的成就感，因此，学生对于该类训练具有较高的

兴趣。其次，教师还需要定期组织学生进行速算比赛，根据

学生学习内容和具体情况设置比赛题目，要求学生在规定时

间内完成，在比赛结束之后，对成绩优异的学生进行有效的

奖励。与此同时，还需要进行作业评比活动。要求学生每天

在完成作业之前先进行改错，同时还需要保障学生书写美观

大方，工整整齐，在班级内评选优秀作业本，并在全班范围

内展览优秀作业本，同时对其进行一定的奖励，通过该种活

动，可以使学生认真完成作业，并对其进行良好写作习惯的

科学培养。

四、联系现实生活

数学教师在开展教学活动时，需要对自身教学理念进

行科学转变，确保能够合理优化自身教学言行，数学和现实

生活之间的联系相对密切，教师在设计数学练习时，需要对

数学发展进行综合考虑，教师需要根据学生发展水平进行练

习的合理设计，确保数学能够和学生现实生活实现更为有效

的融合。该类数学练习的有效落实，可以使学生进一步了解

数学，对学生全面发展进行有效的保障。在具体开展数学课

堂教学时，科学设计数学练习能够强化学生生活体验，使学

生可以进一步感受在现实生活中出现的数学问题，同时还可

以确保学生能够利用数学解答实际问题，使学生对数学学习

产生更高的兴趣[2]。例如在进行圆的面积相关内容教学时，

教师需要科学设置练习题目：小林，小红，小明有一根31.4

米长的绳子，他们三人想要利用该绳围出一块地，问怎样可

以围出最大的面积。不同学生具有不同的生命体验和智力水

平，所以学生可能会设计出多种解决方案，该种练习和学生

现实生活的联系相对密切，能够保障学生学习兴趣，同时还

可以使学生进一步认识数学知识和现实生活之间的联系，强

化学生自主学习，使其能够进行更为广泛的思考，保障学生

具有更高创新能力和应用意识。

五、结束语

在进行小学数学教学时，通过设置趣味练习，明确练习

目标，丰富练习活动，联系现实生活，能够确保进行更为有

效的课堂练习，确保学生在课堂学习过程中能够充分掌握课

堂所学内容，提升学生学习效果，保障学生具有更高的学习

能力，推进现代教育发展。
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[摘　要]在小学阶段开展数学课堂教学时，有效练习可以引导学生对课堂所学内容进行深入分析，保障学生在课堂学习中产生更大的成就

感，提升整体教学效果，本文综合探究在小学数学教学中进行有效练习的具体策略。
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