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教育天地

情感教学指的是在语文教学中利用语文学科情感因素

优势，通过对学生情感的感知和利用，实现学生人文素养的

提高。从高中语文教学的现状来看，大多数教师将教学重点

放在与高考知识体系的匹配上，更为重视课文中的语言知识

点，而忽视了课文中的情感。这种较为功利性的学习目标，

使情感教学在当下的高中语文教学中并不被重视，导致虽然

情感教学有良好的教学效果和促进作用，但是其教学优势并

没有在当下的高中语文课堂中得以发挥。

一、高中语文课堂教学现状

在近几年的发展中，我国的教育体制不断做出改革，教

师也随着教育体制的改革更新了教学模式，达到与时俱进的

效果。但从目前来看，还有一部分教师对新的教学体制以及

教学理念理解得不够透彻，在课堂教学的过程中仍采用传统

的教学形式。虽然这样的传统教学形式能够将知识点展示在

学生面前，但长期的教学过程中，学生会产生厌倦感，这样

的情况下学生的学习效率也会受到影响，从而使学生的学习

成绩不够理想。

由于大部分学生在高中学习生活中会感到巨大的压力，而

且高中语文教材内容比较多且烦琐，长期的学习会使得学生感

到枯燥无味。另外，家长和教师相对更重视学生的考试分数，

在家长会期间经常会拿考试成绩评价学生，而对学生其他方面

很少提起，这样的形式也导致学生形成机械式的学习。上语文

课时，教师在讲台上对知识进行讲解，学生在课堂下进行记录

与记忆，这样的方式也让一部分学生出现走神、犯困、注意力

不集中等现象，使得学生的学习效率受到影响，更无法与教师

在情感上实现共鸣，没有达到理想的教学效果。

二、高中语文情感教学中存在的问题

1.语文教育观的偏差

部分教师认为高中语文的教学主要目的是面向高考开展

语文知识的学习。因此，在进行语文教学的过程中也更为重

视语文的工具性，将语文知识的理解、学习、记忆、掌握，

视作语文教学的重点，对人文性的语文学科以理性的教育方

式开展教学。单纯地培养学生对于知识的机械性记忆，而忽

视了对学生人文素养的培养与提高。

除了教师对成绩的追求以外，学生对人文素养的不重视

也是情感教学难以顺利开展的重要因素。学生在语文学习中

也以成绩为学习开展的方向，在长期的片面教育模式的影响

下，学生对语文的学习存在一定的机械性，一味地重视知识

的重复和训练，忽视了对语文学习中情感的感知。

2.教师素质的局限

在语文教学中，情感教学主要以培养学生的人文素养为

方向，其教育目标的深入性反向对语文教师教学素养的专业

性提出了要求。因此，开展情感教学需要教师具有深厚的文

学素养和扎实的教学技能。但是，由于我国教育资源分布不

均衡、发展不一致等具体因素，导致教师的专业素养存在较

大的层次差异，为全面开展情感教学带来了一定的阻碍。

三、情感教学的应用与实践措施

1.深入挖掘教材

在语文教学中，课文是开展教学的基础，同样的，开展

情感教学也离不开对课文情感的把握与讲解。语文教学中情

感的把握要求教师对课文进行深入的挖掘和分析，明确课文

中所蕴含的作者情感，并在实际教学过程中对其进行讲解，

使学生形成对情感的认知与理解。

对素材的挖掘需要教师在讲解课文之前，对其背景与拓

展内容进行融合的学习与研究，使单一的、独立的课文素材

成为具有整体性和综合性的文学知识。学生在了解文学知识

背景的基础上，深入理解文学的内容，同时辅之以文学的拓

展，实现人文素养的提高。

在对课文的研究过程中，必然存在课文知识与学生实际

生活脱离的情况。针对这种情况，调动学生课堂学习的积极

性，感染学生的情绪则是语文教学的重点内容。在教学过程

中，对于远离学生实际生活的教学内容，教师要进行情感的

把握与教学方法的合理应用，以及对教学资源的综合使用，

从整体性的角度对学生进行知识的讲解，使得课文中的形象

更为丰满，从而使学生形成具体化的、形象化的内容画面，

自然而然地把握作品所传达的情感。

语文课文本就经过精挑细选，其内涵也较为丰满。因

此，在语文教学的开展中，教师不能将语文教学视为独立的

个体，而应该将其看作是丰满的、有血有肉的情感表达。

在课堂讲解中，教师要把握好课文的情感主线，以热情

饱满的态度向学生进行知识的讲解，以通过情感的带动与渲

染，激发学生理解、感知课文的内涵与情感。

2.丰富的教学方法

教师要在课堂上使用富含情感的语言引起学生内心的情

感激荡。对于课堂教学来说，语言的类型主要有口头语言和

肢体语言两种，在口头语言的运用上，除了要善于使用节奏

的停顿与情绪的抑扬顿挫之外，语调、节奏、停顿、句式都

要给学生以一种美的感受，从而使学生在日常的学习过程中

感受到情感美的熏陶，进而潜移默化地实现对学生人文素养

的培养。

在语言的使用上，教师尤其要关注的是优美与精炼两个

基本的语言运用要求。教师在教学中应该讲究语言的艺术，

要做到语言优美，同时也要做到精准的表达，因为教师只有

运用优美和准确的语言，才能让学生对于教师所讲解的内容

有准确的理解，这样才能取得有效的教学效果。

教师主要是以手势、动作、表情神态等肢体语言来传达

特定的意义与思想观点。因此，为了更好地开展情感教学，

语文教师要注重个人气质与教学形态，要结合教学内容，展

现出丰满的情绪，从而带动学生的情感与情绪，以实现知识

的教学与人文素养的培养。

结语

在教学过程中，情感不仅影响着学生的学习积极性，也

影响着学生对语言的理解。在当下的高中语文教学中，教师

要意识到情感的重要作用，在具体的教学过程中融入情感教

学，以实现学生人文素养的养成与语文学习能力的提高。
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[摘　要]为了提升高中语文教学效率和学生语文学科核心素养，在实际教学中探索了多种有效教学措施，这些措施应用新理念，

能够适应新的教学需求。文章主要讨论在高中语文教学中如何应用情感教学促进学生语文学习的情感与态度，提高语文学习效率。
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