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教育研究

一、英语文本概念的界定

英语学科中的文本主要是指多种版本的英语教材，这些教

材是帮助学生掌握英语基础知识的重要工具，学生通过对教材

内容深入地学习，听说读写能力都会得到一定程度的培养。此

外，英语文本还包括促进学生理解学习内容的影像资料以及课

外拓展资料等，这些内容可以拓展学生的思维，通过直观的方

式提高学生对所学内容的理解。

学生主要是通过对英语文本的解读来获取知识，通常英语

文本都具有知识性和文化性双层性质。教师在教学中不应将文

本中的单词、语句意思告知学生，这些内容只是代表知识的符

号，而是要挖掘这些内容背后的文化内涵。通过这种方式实现

将德育渗透到英语教学中，实现健全学生的人格。

二、德育在英语学科教学中的渗透策略

（一）教师以身作则

教师作为学生的传道授业解惑者，应该注意自己日常生

活教学中的言行举止，起到以身作则的引导作用。初中学生心

智还未成熟，平时喜欢模仿一些教师，并不会很好地分辨哪些

是好的，哪些是不适合的，可以说教师的一言一行都会对学生

产生影响。此外，英语作为一门语言，主要是帮助学生更好地

与他人进行交流，只要涉及沟通，必然会带有人的情感，这就

需要教师在教学中注重丰富学生的情感。可以为学生构建良好

的学习氛围，以朋友的姿态和学生进行沟通，帮助学生形成良

好的自尊。要想实现这一目标不仅需要教师具备较强的教学素

养，而且教师要不断提升自己的道德品质，严格要求自己的教

学行为，能够给予学生足够的关爱和耐心，而不是一味地批

评。只有这样，学生才会把老师作为自己的榜样，在日常生活

中模仿教师的行为举止，渐渐内化成为自己的品质，最终实现

德育目标[1]。

（二）从教学内容入手进行德育渗透

教师在实际教学中，要善于发掘教材中的德育因素，将德

育教育渗透到每一章节的教学中。这对教师的综合能力有一定

的要求，学校应该时常组织培训不断提高教师的教学素养，促

使教师能够在教学中游刃有余地融入德育。比如：学生在学习

外研版初中八年级“My hometown and my county”一章时，

教师可以借助于多媒体设备向学生展示英国的主要城市和河

流，然后向学生讲解课程内容，教授学生学会如何描述方位和

城市。接着向学生展示我国的山川河流，让学生用所学到的英

语单词和语句来描述这些内容，以此来增强学生对知识的识记

和运用，同时培养学生对祖国和家乡的热爱[2]。

（三）对文本的多元解读

每个初中学生因为自己的生长环境和家庭教育不同，在阅

读一篇文本时，所产生的情感和理解是不同的。初中英语教师

在讲解一篇文本时，难免会有学生提出自己不同的见解，出现

这一情况时教师不能依照标准答案打压学生，批评学生没有理

解正确。而应该仔细考虑学生的这一想法是否符合文本逻辑，

让学生解释一下自己的想法，也可以让全班同学针对这一问题

开展讨论，拓展学生的思维。如果结果证明学生这一想法是正

确的，那么教师要及时给予鼓励，提高学生提出不同意见的信

心，渐渐建立起自己独立的思想意识。一旦发现学生想法有重

大问题，如不符合社会道德要求，教师要及时指正，引导学生

形成正常的思维模式。

例如：教师在讲授“Sports”时，学生从文本中认识了多

种运动，教师可以向学生抛出问题：“What's your favorite 

sport？”，学生的回答肯定五花八门，有相同的也有不同

的。教师不能指定一项运动相比另一项运动更好，这样会严重

束缚学生的个性发展，应该持包容态度，只要是健康的运动教

师就应该予以鼓励。学生在受到教师的鼓励后，幸福感也会油

然而生，对教师产生好感，利于教师后期的引导。教师也可以

让学生回答一下自己为什么会喜欢这项运动，培养学生的口语

表达能力。

（四）结合学生生活将德育教育落到实处

英语学科中的德育可以说只是书面上的教育，最终要落

实到学生实际生活中，只有他们在学生实际生活中发挥作用，

学生能够用实际行动贯彻课上形成的健康想法，才能证明德育

起到了一定的效果。学生在良好三观指导下也才能建立远大抱

负，不再局限于谋取个人利益，而是为了集体或者国家的发展

更努力的生活和学习，这也是德育目标的实现[3]。

比如，教师在讲授“Help”时，可以结合学生的实际生

活，向学生展示帮助父母做家务、帮助学生解决学习上的难

题等短语、句子等，让德育渗透在学生的学习中，受到潜移默

化地影响。然后鼓励学生放学回家帮助父母做一些力所能及

的事情，在实践中更加理解家长的辛苦，进而激发学习积极

性。然后下节课教师可以让学生把自己的助人事迹用英文讲述

出来，教师针对学生的回答进行一些表扬，在教学中多用一

些“good”“you are great”“you are awesome”等表扬方

式，帮助学生在学习中获得更多的乐趣。

结语

综上所述，初中英语教师应该担负起育人的重要责任，

通过英语文本知识性和文化性的双层解读，运用合适的教学

策略，以平等的姿态开展教学工作，为学生构建良好的学习氛

围。教师要以身作则，为学生树立良好的榜样，让学生在榜样

作用下形成自己的行为准则；教师也要深入挖掘教材中的德育

因素，将它们在教学中进行放大展示给学生，促进学生良好的

品德的形成；当学生出现对文本的不同解读时，教师也要视情

况而定，即使选择鼓励或者引导，不对学生的个性发展造成阻

碍；最后要将德育效果落实到学生的实际生活，让学生在正确

思想的引导下幸福生活。
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[摘　要]随着社会的发展以及新课程改革的深入，我国对人才德育的要求越来越高，教育工作者不仅承担着“教书”的责

任，同时也应该挑起“育人”的重担，在教学中挖掘学科中的德育因素。中学英语作为中学阶段最重要的学科之一，包含着很多

可利用的德育元素，教师应该深入探究这些内容，通过对英语文本知识性和文化性的双层解读，运用多样化的教学策略实现对学

生的德育教育。
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