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数学学科更加倾向于理论讲解，且多数内容具有抽象

性，这使小学生在学习时存在一定困难。同时，小学生的抽

象思维正处于发展阶段，若缺乏教师的正确培养与指导，是

无法高效理解教学内容的。对此，为了进一步加强教学效

率，教师就需要借助STEM教学理念，以此为导向，进一步优

化教学方案，在加强教学效率的同时，多方面促进学生抽象

思维能力的发展，使学生高效运用数学知识，为学生核心素

养的发展奠定基础。

一、整合STEM教学理念与学科知识

针对STEM教学理念而言，其注重整合不同的学科知识，

如科学技术与数学学科等。通过应用STEM教学理念，可以帮

助学生在掌握数学知识的基础上，进一步吸收其他的学科知

识，以此丰富学生的学习视野、增强学生的知识储备量。同

时，通过学科知识的融合，学生的归纳能力、探究能力也会

有所增强。对此，数学教师需积极应用STEM教学理念，以此

全面加强学生的学科素养。例如，针对“三角形”的相关知

识，教师就可以整合STEM教学理念，引导学生将三角形归纳

为几何图形的一种，从单纯的三角形讲解，提升到几何图形

的认知。这其中，数学教师还可设计一些教学活动，如要求

学生进行角色扮演，使学生立足建筑设计师的角度，分析自

己喜欢的几何图形，并结合相关图形设计平面建筑物。通过

此种方式，进一步锻炼学生的空间思维和动手能力，使学生

对几何图形产生浓厚兴趣，进而充分发挥STEM教学理念的应

用价值。

二、围绕STEM教学理念构建趣味性活动

以STEM教学理念为导向的数学课堂，需要教师设计多

样化的教学活动，以此践行STEM教学理念，使学生的学习过

程更加高效。如讲解“圆”一课时，教师发现个别学生无法

正确理解圆的周长和面积，此时教师就可以借助STEM教学理

念，带领学生开展与圆相关的数学游戏。这其中，教师可以

在课前准备一些钢丝，在课堂中发放给各个小组，要求各小

组利用钢丝制作钢丝套。在小组实践的过程中，学生发现想

要制作钢丝套，需提前计算出钢丝的实际长度，这样才能开

展后续的套圈游戏。在开展游戏时，学生需根据钢丝套的实

际长度计算其周长，这使学生对圆的周长形成了基本认知。

通过此种方式，学生在学习圆的数学知识时会觉得更加有

趣，有效加强了学生的课堂参与度，对强化学生数学基础、

加强学生实践能力具有重要帮助。此外，由于数学学科与实

际生活息息相关，数学教师还需善于整合各类生活元素，以

加强学生认知为基础，借助生活元素加强学生对抽象概念的

理解。

三、基于STEM教学理念开展实践活动

结合新课程标准得知，数学教师需设置多样化的实践

活动，为学生动手实践提供机会。同时，数学教师需鼓励学

生自主探究，并带动学生合作交流。这其中，通过应用STEM

教学理念开展实践活动，可以借助不同问题，逐层推进，使

学生积极参与和思考，并指导学生在解决问题的过程中，进

一步发展学生的综合能力，为学生后续发展夯实基础。在

设计实践活动时，教师需选择与实际生活息息相关的内容，

如平面图等。针对平面图而言，其广泛应用于实际生活中，

教师可以设置主题为“小小导游”的实践活动，要求学生绘

制学校周围的平面图。这其中，数学教师需要指导学生运用

图形位置、测量等知识进行绘制，并详细绘制出学校附近的

公园、超市等建筑物，以此在活动中锻炼学生的综合学习能

力。通过此种方式，可以丰富数学教学活动的趣味性，使学

生积极参与和实践。不仅如此，数学教师可整合5E教学模

式，通过设置数学问题，带领学生进行活动准备，在学生完

成相关制作后，鼓励学生进行展示，并由教师和全体学生开

展评价。通过此种方式，以小组为单位，进一步强化实践活

动的开展效率，使STEM教学理念真正落实到数学教学中。

结束语

总之，在小学数学教学中，教师需全面渗透STEM教学

理念，并立足多个方面，优化数学教学方案。这其中，教师

需整合STEM教学理念和学科知识，使学生掌握更多的学习资

源，同时，教师需要围绕STEM教学理念构建趣味性活动，在

活动中加强学生对数学知识的掌握。最后，教师可借助STEM

教学理念，组织学生进行各项实践活动，通过各种各样的数

学活动，不断加强学生的实践能力，为学生全面发展夯实基

础。
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[摘　要]素质教育背景下，STEM教学理念被应用于小学数学教学中，其有助于提高教学效率、优化教学环节，还能在多方面培养学生的数

学素养。对此，小学数学教师应细致分析STEM教学理念的基本性质，并以此为基础，优化数学教学课堂、整改数学教学方案，使STEM教学理念

高效渗透于课堂教学中，以此促进学生全面发展。对此，下文围绕小学数学的教学内容，提出了践行STEM教学理念的相关策略。
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