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阅读写作

小学语文教学的目的是培养孩子们的阅读和写作能力。

可见培养阅读能力是极其重要的。在小学语文阅读教学中是如

何实施的呢？普遍的方式就是教师讲孩子听，教师问孩子答的

现象。这种方式不能快速地提高孩子们的阅读能力，他们的朗

读、概括、思维能力都不能很好地提高。那么，应该如何培养

小学生的阅读能力呢？

一、作为教师要极力地为孩子们寻求阅读教学价值

在阅读教学过程中，小学语文教师是一个重要的角色，

起着很重要的作用。因而要寻求“阅读教学”的价值，必须要

依赖教师。教师之所以能影响阅读教学的价值，我们曾经对语

文课堂教学提出忠实，充实，扎实，朴实这样的希望。这里就

包含“角色意识”和“角色素养”的含义。小学语文教师应该

是语文的爱好者，爱好舞文弄墨，同时又能充分地认识到语文

教学对于青少年的深远影响的重要性，所以他们是一心一意搞

“语文教学”。在教学中要想做到教学内容充实，效果扎实，

文风朴实，对教师的要求就比较高，教师必须有相当高的素

养。首先，教师要帮助孩子们学会读书。这不仅需要教师有

“一桶水”，而且还要求教师要长流水，长流水比“一桶水”

更重要。这就要求教师自己懂得阅读教学的规律。不仅要研

究文本的构成规律，例如文章的整体和有机性，语义构成的规

律，层次结构如何，诸因互解又如何等等；而且还要研究孩子

们的心理规律，比如瞬间记忆的规律，如何筛选关键信息，如

何利用已知信息以文解文、以事解文、以理解文、以情解文等

能力等等，如果能将两者有机的结合融会贯通，就是能理解和

实施阅读教学的规律。教师只有懂得这种规律，并能把规律用

在课堂上，使孩子们爱上阅读，懂得阅读的规律和方法，他们

就能比较客观、独立、准确地理解他人的话语和文章。

二、教师要注重孩子们阅读能力的培养

孩子们每天都要读课文，读课文不能只认识表面上的字，

还要理解其中的词语和句子，只有这样才能更好地了解课文的

主要内容和思想，这就要求孩子们要掌握一定的阅读能力。

小学时期阅读能力的培养，是从朗读开始的，因为孩子们

的理解能力比较差。所以，小学最初的阅读能力只能是朗读。

诵读需要口、耳、心、眼并用……在读的过程中自己去认真体

会，不知不觉之间，读的过程中，就能将内容转化成自己的东

西，这样最可贵。无论是哪个时期，学习语文要达到这种境界

肯定会终身受用。也就是说，在小学语文教学中合理而恰当地

运用朗读能极大地提高教学效率，提高孩子们自身的理解力。

其次，在阅读的基础上要掌握一定的词语和句子，也是提高阅

读和写作的重要基础。因为，只有孩子们深刻地理解了，学会

自己运用学过的词语和所需要的句子，这样才能更好地准确地

表达出自己的真情实感。再次，在阅读中感悟也很重要。在阅

读中领悟，就是在读书中进行思考，这样孩子们才能对课文有

所领悟，有利于提高孩子们的阅读和表达的能。小学课文的文

章都是经编者根据孩子的年龄特点精心推敲挑选的，因此在教

学中教师要利用起教材，注意对点拨重点语句，让孩子们受到

潜移默化的教育和熏陶。

三、教师要把握好阅读教学过程

过程比结论要重要。不单单是阅读教学的过程，所有的课

堂教学的过程，都是非常重要的。它们都不单单是让孩子们接

受知识和训练技能的过程，也不是让孩子们单纯的形成一定观

点和道德品质的过程，而是一个综合和完整的过程，在这个过

程中孩子们的兴趣、注意、性格、知识、能力、情感、意志等

全面得到磨炼和融合，做到了全面发展。另一方面，我们进行

教学的最终目的是为了给社会培养人，而社会对“人”的要求

也是很高的。它要求培养的孩子要有理想、有道德、守纪律，

有文化，还特别要求孩子们要有聪明的头脑，有解决各种实际

问题的能力，有对某种事业的浓厚兴趣，有克服困难、不怕挫

折的毅力等等，其实就是个人能力在社会上太重要的缘故，这

就给我们小学语文教师提了要求，要求我们课堂教学成绩的提

高的同时还要注意孩子们综合素质的提高，社会需要全面发展

的人才，所以这样做是非常必要的，所以语文课堂阅读教学一

定要多种形式，培养多种能力的孩子，让语文课堂成为孩子们

全面发展的阵地。另外，还不能放弃任何一个孩子，对他们都

要关照，让孩子们都找到自己的位置，在阅读和学习的过程

中，要手脑并用，发挥自己的聪明才智，教师要深深地打动孩

子们，让孩子们的爱上阅读，爱上语文！优化孩子们的知识结

构，提高他们的思想认识，形成优秀的思维品质，最重要的要

激发孩子们的学习兴趣，使他们养成良好的习惯等等。

总之，小学阅读教学工作需要小学语文老师除了自身的素

质之外，还要有策略，老师要对孩子们做长期的、细致的、积

极的引导和训练。我们在小学语文教学中，重视教师在教学过

程的价值，积极引导孩子，构建富有生命活力和人情味的语文

课堂教学，让孩子们爱上语文，爱上阅读。同时，注意孩子们

阅读能力的培养，让整个的阅读过程成为孩子们美的体验，发

现美的旅程！再次，教师要把课堂让给孩子，让孩子成为课堂

的主人翁，体现他们的主体地位，这样孩子们才愿意阅读、爱

上阅读，在阅读中获取知识和方法，学会欣赏，感受阅读带来

的乐趣，从而提高阅读能力。
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[摘　要]阅读是读书的人与读物进行交流的过程。在这个过程中，有读书人和读物两个因素，每个阅读者的阅读目的和方

式方法都不同。而且在阅读的过程中，需要搜索信息、生成认识、发展自己的思维、最终形成审美。“阅读教学”属于教学的一

种，但“阅读”却不等于“阅读教学”，小学语文课要培养孩子们热爱祖国的感情，指导他们正确地理解和运用祖国的语言，使

孩子们具有适应实际需要的阅读能力。阅读教学在小学生学习过程中是非常重要的。
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