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阅读写作

一、引言
小学语文教学不仅要让学生理解和掌握教材中的知识，提

高阅读技能，还需要让学生通过课外阅读去拓展和积累知识，
形成良好的语感。教师要充分利用课外阅读资源来丰富课堂教
学资源，把小学语文课外阅读和教材有机链接，使课堂教学资
源得以丰富、增值，使课外阅读资源的教育、审美等功能得以
发挥，使教材和课外阅读能够相互补充，共同提效，促进小学
语文教学质量的提高。

二、小学语文课外阅读和教材有机链接遵循的原则
（一）循序渐进
把小学语文课外阅读和教材有机链接需要教师有计划地进

行课堂教学，即先明确阅读的目的，然后根据教材内容帮助学
生制订课外阅读计划，安排阅读的顺序。教材的文章都是经过
周密研究、科学安排的，有着严密的逻辑性，知识之间有着内
在的联系，遵循由浅入深、循序渐进的学习原则。教师在教学
过程中要结合教材内容和教学进度来帮助学生进行课外阅读文
章的选择，也要注意课内外阅读的内在联系，遵循循序渐进的
原则，达到相互补充、相互促进的目的。教师要为学生做好阅
读时间安排，根据不同文章指导学生运用摘录、略读、精读等
方法，让学生能够灵活运用多种阅读方法，提高学生的阅读效
率，促进学生阅读素养的提高。

（二）因材施教
因材施教的思想是由伟大的思想家、教育家孔子提出来

的，即在教学中要根据学生的不同情况进行差异化教学。在当
前教学中，分层教学就体现了因材施教的思想，即根据学生的
理解能力、性格特点、认知能力、知识储备等的不同对学生进
行分层，使学生课外阅读的内容和文章略有不同。若学生阅读
的内容千篇一律，则可能导致有的学生吃不饱，而有的学生消
化不了。这就需要教师对学生的情况有全面的了解，从学生和
阅读的内容出发，根据学生的阅读速度、阅读理解能力、阅读
兴趣等来对学生进行分层，对阅读内容进行差异化安排，这样
会使课外阅读达到更好的效果。

（三）自主阅读
教师指导学生进行课外阅读的目的，最主要的就是增加

学生的阅读量，扩大学生的知识面，提高学生的阅读素养和能
力。在课外阅读过程中，教师还需要让学生自主选择喜欢的内
容来进行阅读，让学生在课外阅读当中培养兴趣，并以兴趣来
驱动学生更好地进行自主阅读。阅读兴趣的提高会使学生的思
维更活跃，记忆更深刻，想象更丰富。因此，在小学语文教学
过程中，教师要有意识地培养学生的阅读兴趣，开发学生自主
学习的潜能。课外阅读能够帮助学生培养阅读兴趣，掌握有效
的阅读方法。在课堂教学中，教师要利用教材强化学生对阅读
的感受和体验，从而引导学生对教材内容进行探究，加深对教
材内容的理解和体验，让学生从中有所感悟和思考，受到文章
真挚情感的熏陶。基于此，教师在课堂教学当中要重视学生的
独特感受和体验。

三、小学语文课外阅读和教材有机链接的策略
（一）围绕单元教学目标来选择课外阅读内容
小学语文教材的每个单元都是围绕着一个鲜明的主题来

进行编排的，学生在学习过程中要围绕主题进行学习，能够对

特定的主题有更加深入的了解，对主题中的内容有更清晰的认
知，有利于学生情感的升华。在教材单元主题教学中，有的课
文有着非常明确的目标，能够让学生对传统文化经典有更多的
了解，培养学生对传统文化的兴趣，让学生的知识面得到有效
地拓展。教师在进行教材教学时可以选择和课文有关联的文章
来让学生进行阅读，也可以选择与课文内容有延续性的文章来
让学生进行阅读。这样能够使课外阅读有效补充课堂所学知
识，能够使课堂所学知识得到延伸，有效地完成单元主题学习
的目标。在围绕教材中每个单元的主题来选择文章的过程中，
选择的文章题材和体裁都有着区别，但是这些文章都有着相同
的单元训练目的，且在课堂中对单元里的每篇文章进行教学
时，都需要把单元教学目标贯穿其中。

（二）有目的地引入课外阅读内容
学生进行课外阅读时会涉及很多和教材有接触的点，教师

在课堂中要有针对性地引导学生进行课外阅读，或者有目的地
把课外阅读的知识引入课堂。这样能够让学生更深入地理解知
识，加深对知识的认识。在课堂教学中，教师可以根据教学内
容和学生的情况，在课前或者课后安排与教学内容有关联的文
章来让学生进行自主阅读，不仅能够让学生的视野得到拓宽，
还能加深学生对课文内容的理解。在课前布置课外阅读，能够
为学生学习新知识做铺垫，在已学知识和新知识间形成一定的
联系，有助于学生对新知识的理解和掌握。教师选择的阅读内
容要和教材有密切的联系，或者和教材文章的写作背景相同，
或者能够体现作者的生平思想，或者和文章的相关情节有关系
等，这些内容比较生动，能够激发学生的好奇心，提高学生学
习的兴趣。

（三）制订合理的读书计划
为了更好地使课外阅读和教材有机链接，教师需要根据学

生的不同学习认知、不同学习能力、不同学习特点等制订和学
生相适应的读书计划。对低年级的学生，可以选择充满想象的
文章，如童话、儿童诗等，以激发小学生的阅读兴趣，满足小
学生的好奇心；对中高年级的学生，除了教师平时指定的阅读
文章外，还需要学生进行整本书的阅读，并且做好读书笔记。
教师可以多组织一些读书活动，不仅能够让学生有计划地读
书，还能指导学生的读书方法，促进学生读书交流和分享，提
高阅读积极性和阅读感悟能力。

四、结语
在小学语文教学中，教师要把课外阅读和教材有机结合起

来，并围绕单元教学目标来选择课外阅读内容，有目的地引入
课外阅读内容，制订读书计划，加强阅读方法的指导，开展阅
读活动，从而以课内教学带动课外阅读，以一篇文章带动多篇
文章的阅读，以精读文章带动博览群文，让课内外学习有机结
合，促进小学语文教学质量的提高，让学生的语文核心素养得
到提升。
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[摘　要]小学语文课外阅读和教材的有机链接，能够让学生的学习从课内延伸到课外，又从课外引入课内。文章分析了课外

阅读和教材有机链接应遵循的循序渐进、因材施教、自主阅读原则，探究了围绕单元教学目标来选择课外阅读内容，有目的地引

入课外阅读内容，制订读书计划，加强阅读方法的指导，开展阅读活动的链接策略，旨在提高语文教学质量，培养学生的语文核

心素养。
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