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引言

化学是一门由许多不同物质，以及各种物质之间产生的

不同反应构成的学科，其中存在很多实践机会，需要学生在

实践中观察和探究，最后理解各种化学反应的真谛。化学教

学除了需要进行理论知识的贯通外，还需要学生将理论与实

践结合起来。化学教师必须通过带领学生进行实际活动，引

导他们观察、思考实验过程，真正理解各种化学反应，并将

这些知识应用到日常生活中去。在此过程中，学生的科学素

养自然而然得到了升华，因此，化学是非常适合培养学生科

学素养的一门学科。

一、利用化学课程培养学生科学素养的任务拆分

科学素养可以分为科学思维和科学观念两部分[1]。其

中，科学思维是一种利用科学知识思考问题的能力，化学课

中各类现象的背后都存在着自己的逻辑关系，各种分子之间

的反应也遵循着一定的规律，学生发现、分析这些规律时，

不是天马行空，而是根据已有的知识严谨的分析可能性，最

后做出最可能的推断，这个过程能够锻炼他们的科学思维。

科学观念则更像是一种价值观，是帮助学生认识世界的一个

基本的判断标准。它也能培养学生对科学知识的兴趣，让学

生自发的进行科学研究。此外，凭借这个判断标准，学生也

可以思考自己对科学的态度，真正成为一个热爱科学的人，

对科学始终保持着严谨的态度。

二、利用化学培养学生科学素养的教学方法

（一）帮助学生强化基础知识

学生进入高中前，只接触过一段时间的化学课，加上应

试教育的影响，他们的化学基础普遍较差。但想要通过化学

培养学生的科学素养，就要求学生有一个稳固的化学基础，

学生只有拥有一定的化学基础知识，才能在此基础上自主发

现、分析更多的化学现象，因此，高中化学教师应该首先帮

助他们提高化学基础知识的理解和掌握度，学生才能更好的

跟上节奏，理解深层次的高中化学内容。想要稳固学生的化

学基础，化学教师可以利用分组教学的方法，将学习程度相

差不多的学生放在一组，方便他们相互促进。

在布置任务时，化学教师也要根据不同小组的学习水平

来适当增减难度，以达到帮助小组成员不断提高的目的。另

外，教师也可以从化学基础知识中寻找一些有趣的现象，或

者带学生做一些基础性的实验等，带领学生慢慢接触化学实

验，比如在实验室中制作氧气的反应，这种简单的化学实验

不仅能吸引学生的兴趣点，还能规范各类器具的使用方法，

为之后的学习做铺垫。

（二）助利用化学实验培养学生的科学素养

想要培养高中学生的科学素养，化学教师必须重视实验

活动，将理论和实践结合起来，让学生更加客观的接受化学

知识。在进行实验时，教师首先要规范学生的操作方法和行

为习惯，训练学生严谨认真的态度，其次还应该在实验的同

时鼓励学生主动观察实验现象，提出问题、思考问题、进行

有依据的假设、最后提出验证假设的方法。最后，教师也要

利用实验过程提高学生的学习兴趣，同时注意培养学生的科

学品质。

在进行具体的实验时，教师也要注意安全问题。教师

可以先对实验过程进行演示，在演示过程中总结需要注意的

点。演示结束后，教师不仅可以组织学生思考和讨论实验现

象，还可以鼓励学生根据这个实验设计出不同的实验方案，

或者验证实验结论等。例如在学习铝热反应时，教师就可以

演示铝热反应的全过程，并指出“尽量不要在室内进行”，

“注意防火”等操作中要注意的问题。之后，可以引导学生

描述实验现象：放出大量的热，发出耀眼的光，纸漏斗的下

部被烧穿，有熔融物落入沙中等，然后引导学生思考熔融物

是什么，学生提出猜想后，组织学生分小组讨论如何验证这

个猜想，确认熔融物的化学方程式。

（三）将化学知识与实际生活联系起来

高中化学教师在教学时，还应该注意将知识点与日常生

活结合起来，引导学生尝试在生活中运用化学知识，最终培

养他们学以致用的精神[2]。

例如在学习各类酸碱溶液时，教师可以告诉学生哪些酸

碱溶液是我们在日常生活中可以见到的，这些溶液有什么作

用或害处等。比如学习化学式NaHCO3时，可以告诉学生制作

面点时用到的小苏打就是由NaHCO3构成的，除了可以做膨松

剂外，它还可以用来清洁厨房。教师还可以为学生介绍一些

调味品中含有的酸或碱，比如醋中含有的醋酸等。除了家庭

场景，工业中应用到酸碱溶液的地方也有很多，比如盐酸可

以用来酸洗钢材等。教师也可以告诉学生盐酸是胃酸的主要

成分，它能够促进食物消化、抵御感染。

三、结束语

科技的发展对学生提出了新的要求，对科技人才的专业

能力越来越高，因此，高中学校应该进一步重视对学生科学

素养的培养。高中化学非常适合作为培养学生科学素养的桥

梁，因此，在高中化学课堂上，教师应该先帮助学生强化化

学基础，同时提高对化学实验的重视程度，利用实践活动帮

助理解化学知识，加深学生的印象，最后，教师也应该引导

学生将化学知识应用到生活场景中，提高学生的科学兴趣和

探究能力。
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[摘　要]在我国，学生接触化学课的时间比较晚，因此，高中化学在一定程度上承担了学生化学启蒙的重要任务。高中化学的教学目标

中，培养学生的科学素养是非常重要的一部分，学生拥有了科学素养，就会乐于研究科学知识，也能更好的进行科学探究。而化学课程涉及的

一系列化学反应，也非常利于科学素养的培养，基于此，本文首先分解了高中化学培养学生科学素养的具体任务，再从这些任务出发，根据化

学课程的特点提出了一些培养学生科学素养的方法。
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