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教育天地

引言

小学阶段的数学内容较为重要，教师必须改革与创新教学

方法，带领学生学好数学，学会数学，让学生全面发展。我国

教育多次改革，试卷已不是评判学生的唯一标准，促进学生全

面发展才是教育的最终目标。小学数学教师要了解新课改中关

于数学教学的内容，明确教学任务和教学目标，并创新教学方

法，提高课堂效率和教学质量，帮助学生全面发展。

一、小学阶段数学教学现状

（一）教师教学方法单一，学生学习数学积极性不高

目前，大多数小学数学课堂都采用统一的教学方式，数学

教师讲解新课知识点，布置大量习题，让学生通过习题巩固知

识点。三年内，数学教师的教学方法没有创新和改变，学生对

数学学习的积极性减退，数学课堂氛围不佳，导致学生数学学

科成绩不理想。数学教师要重视“创新”，从教学方法入手，

让学生带着兴趣学习数学，提升课堂效率[1]。

（二）学生不具备自主学习意识，缺乏自学能力

大部分小学生具有较强的创造力。使用传统、统一的教学

方式开展数学教学，让学生认为数学枯燥，数学课堂没有新鲜

感，学生会把注意力从教师身上移开，导致成绩下降。无论是

课堂还是课后，教师和家长的过多干预，会让学生失去独立思

考的空间，学生用套用公式的方法解决数学问题，没能锻炼学

生能力。从短期看，题海战术，教师过多干预会让学生成绩提

升，从长远角度看，学生创新能力被扼杀，自我学习的意识和

能力缺失。

（三）课堂讲述过于理性、抽象

数学是理性、严肃的学科。许多小学数学教师讲解数学

知识时严肃、严谨的态度。数学课堂中，大部分时间用公式解

决数学问题，让课堂氛围更沉闷，学生对数学课失去兴趣。在

小学阶段，教师要培养学生举一反三、自我探索、主动解决问

题的能力，因此，教师必须创新授课方式，营造活跃的课堂氛

围，让学生有思考的时间和空间。此外，学生学习数学需要一

定时间消化，数学课堂内容过多，在一堂课内学生难以消化，

学生不能完全掌握一种解决方法，更不能培养出举一反三的能

力[2]。

二、新课改下数学教学方法改革对策

（一）让学生动手实践体会数学奥妙

小学阶段，教师、家长仍把成绩看作首位，不重视学生

能力的培养。课堂上，教师的主体地位不可动摇，学生只能按

照教师讲授的方法去学习，并没能真正锻炼学生数学能力，培

养学生思考习惯。为培养学生能力，让学生具备良好的思维模

式和思考方式，教师必须重视课堂教学方法的创新。比如，教

师在讲平行线的性质、平行线的判定方法时候，可以让同学利

用手中工具展开联系，让学生踊跃回答两条线是否平衡？为什

么这两条线平行？为什么这两条线不平行？让学生主动探索答

案，主动思考。在学习过程中，学生还能体会学习的乐趣，让

学生对数学学习有更高积极性[3]。

（二）利用信息技术缩短学生差距

数学学科是最拉分的学科，许多学生在语文、英语学科差

距不大，在数学学科却有较大分数差距。学生必须用理性思考

数学问题，而数学试卷的问题灵活度高，学生必须具备一定逻

辑思维，有解决问题的能力，才能得到较高分数。为全面提升

数学能力，缩小学生之间数学差距，教师可以使用信息技术将

抽象的数学问题具象化地展示出来，并给予学生思考和想象的

空间，让学生真正理解数学，同时，使用信息技术还能让学生

耳目一新，拉近数学与学生的距离，让学生体会解答数学题的

美妙之处，有解题成功的成就感。比如，数学教师讲解圆与圆

的位置关系时，可以用多媒体设备展示题目，并让学生积极踊

跃地回答问题，在互动中，教师引导学生思考问题的方向，让

学生主动回答出正确方案。通过这种方式，让学生课堂学习趣

味性更浓，让学生更易理解知识点，同时，还能营造出良好的

课堂氛围，带动全班同学参与课堂教学。信息技术和多媒体设

备是有效提升数学课堂效率的工具，教师使用信息技术能让数

学课堂灵活度更高，让学生有充分的时间思考问题[4]。

（三）让数学教学贴近生活

生活中处处都有数学问题，学好数学问题能帮助学生解

决生活中许多问题。教师、学生、家长都要意识到这一点，只

有将数学知识灵活应用于实际生活中，才能达到学数学的真正

目的。课堂上，教师可以举生活化的例子，既帮助学生理解和

记忆，还能发挥实际作用。比如，教师可以让学生计算从学校

到图书馆的距离，并给出三条路线，让学生通过计算得出最近

的路是哪儿条路，最远的路是哪儿条路，并让学生说出计算思

路。这样的方式会让学生学习更有趣，也更贴近生活实际[5]。

（四）积极探索、创新教学方式，促进学生全面发展

在对教学模式和教学方法进行改革后，涌现出多种新的教

学方法。通过举办交流会、公开课等方式，许多数学教师吸收

了多个有效的教学方法，增长了教学经验。在数学课上，教师

采用多种教学方法开展教学，让学生真正听清楚，弄明白，既

达到学习和理解的目的，还需培养学生深度思考、逻辑思维能

力。在备课阶段，数学教师还不断积累有用资源，并用资源挖

掘学生潜能，让学生高效学习。

结语

综上所述，小学数学教学中仍存在教学方法单一、学生积

极性不高、课堂学习氛围不理想等多个问题，通过为学生提供

实践机会、使用信息技术、师生互换、教学内容生活化等多种

方法改变小学数学课堂，让课堂学习更高效、学生学习积极性

更高。
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[摘　要]小学数学内容更系统更全面，学生需具备一定思考能力和解决问题能力，并在生活中能灵活应用数学知识。教师

使用传统教学方法，并不能培养小学生思考能力，因此，必须改革与创新教学方法，为学生提供思考问题的空间和实践机会，培

养学生实践能力，让学生主动探索与思考数学。教师需了解当前小学数学教学中存在的问题，并采取多种方法创新和改革教学方

法，培养学生能力，为学生树立信心，促进学生全面发展。
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