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教育天地

课时安排：1课时
教学内容：教材75、76页的例1例2。
教学目标：
1.让学生操作.观察和比较，认识三角形的特征，理解和

掌握三角形的含义。
2.在观察.操作活动中认识三角形的底和高，学会画三角

形对应底边上的高，了解三角形的特性。
3.培养学生动手操作.观察和应用数学知识解决问题的能

力，体会数学与生活的联系，激发学生学习数学的兴趣。
教学重点：理解三角形的含义，掌握三角形的特征，学会

画三角形的高。
教学难点：三角形高的画法。
教学准备：三角尺、自制三形、多媒体等。
教学过程：
一、导入
（一）谈话引入，你家空调外面托起主机的架子是什么形

状的？生答：（三角形形状的）
（二）我们再来看一下这个图，出示教材的情境图。
提问：你能在图中找出三角形吗？
（三）在我们的生活中还有很多地方都能见到三角形，
今天我们就来进一步认识三角形。（板书课题）
二、探究新知
（一）学习三角形的含义。
1.出示例题1，提问：你们心目中的三角形是什么样子的

呢？能用三角尺在练习本上画出来吗？教师巡视指导。
2.老师出示自制的三角形，请同学们仔细观察三角形后，

小组讨论交流，三角形有什么特点？
3.老师根据小组代表汇报三角形的特点：板书
（1）三角形是3条线段首尾相接围成的图形
（2）三角形有3条边，3个顶点，3个角。
4.师生共同归纳得出三角形的含义：3条线段首尾相接围

成的图形，叫作三角形。
5.学生齐读三角形的含义。
6.请学生观察老师在黑板画的三角形跟你们的一样吗？有

几个顶点？分别指出三角形的3个顶点、3条边和3个角。
教师根据学生的汇报，在三角形上标出三角形的各部分名

称“顶点”“角”“边”。
7.课堂小练习
（1）三角形有（）顶点；有（）
条边；有（）个角。
（2）（）首尾相接围成的图形叫作三角形。
（3）练习教材第75页的“试一试”。
让学生在教材的方格纸上独立画出三角形；找出几个不同

画法来做展示；并让学生观察比较。提问：观察这些三角形你
有什么发现呢？

生答：我发现 只要不在同一条直线上的三个点，都能画
出一个三角形。

（二）学习三角形的高和底的含义
1.多媒体出示教材76页的例题2。
2.让学生观察人字梁图。提问：你知道这个人字梁图的高

是多少吗？哪你能量出人字梁图的高是多少吗？怎样量呢？
3.让小组讨论交流后，动手在教材上量一量。
4.汇报，你量的是哪条线段？它有什么特点？
教师根据学生的汇报强调：人字梁图的高度是从上面顶点

到它的对边的距离；量的线段与人字梁图的底边互相垂直；图

中人字梁的高度是2厘米。
5.师生共同概括得出：三角形的高和底的含义是：从三角

形的一个顶点到对边的垂直线段的长度是三角形的高。这条对
边就是三角形的底。

6.学生齐读三角形的高和底的含义。
强调：在做三角形的高时，要用虚线表示，在与底边垂足

处要标上直角符号。
7.出示一个三角形，以这条边为底，你会画出三角形底边

上的高吗？
请学生独立完成教材76页“试一试”，画出三角形底边上

的高，并交流画法。并提问：
（1）三角形一共有几条高？生答。（3条）
（2）你是怎么知道的呢？生答。（因为三角形有3个顶点

和它对应有3条底边，所以从3个顶点到对应3条底边也能作出3
条高。）

小结：底和高是一对一出现的，三角形有3条底边，也就
是有3条高。

8.出示一个直角三角形。
（1）提问：直角三角形的底和高又是怎么样的呢？
在直角三角形中，以一条直角边为底，另一条直角边就是

它的高，也就是直角三角形中，两条直角边互为高和底。
三、巩固练习
（一）填空
1.从三角形的顶点到（）的（）是三角形的高，这条对边

是三角形的（）。
2.每个三角形都有（）条高。
（二）让学生独立完成教材第76页的第2题，教师巡视有

困难的个别指导。
（三）完成教材80页练习十二的第1题，让学生独立画出

三角形底边上的高，组织学生交流画法，展示画图结果。
四、回顾与反思
回顾生活中，为什么这些物体的这些部位要做成三角形

呢？这些三角形有什么作用呢？（因为三角形不容易变形，三角
形具有稳定性的作用）根据学生的回答板书：三角形具有稳定性

五、总结
师：今天我们学习了什么？你有什么收获呢？
六、作业布置
（一）判断对错（对在括号里画“√”错的画“x”）
1.从三角形的一个顶点到对边的线段长度就是三角形的

高。（）
2.生活中常见的许多物体都是三角形的结构，这是利用了

三角形的稳定性。（）
3.三角形具有稳定性，不易变形。（）
4.三角形的三个顶点可以在同一条直线上。（）
5.有三条边的图形都是三角形。（）
（二）完成教材第76页的第1题。
板书设计：
三角形的认识
3条线段首尾相接围成的图形，叫作三角形。
三角形的特征：3条边     3个顶点
              3个角     3条高
三角形的作用：具有稳定性
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[摘　要]让学生操作.观察和比较，认识三角形的特征，理解和掌握三角形的含义。在观察.操作活动中认识三角形的底和

高，学会画三角形对应底边上的高，了解三角形的特性。
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