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在数学学习中，对于数学思维不敏捷的学生来说，学好

数学并非易事，因此，在学习数学的过程中，需要理论基础与

解题技巧兼顾。在教学过程中，教师可以适当为学生讲解数学

习题的解题步骤和解题技巧。学好数学需要学生具备一定的天

赋，同时也需要教师针对性教学，培养学生的学习能力，笔者

提出以下几点建议。

一、对数学变量进行分析

在解决数学问题时，绝大部分人都会常犯一种错误，那就

是在给出的数学题目中，不能合理的归纳出有用的数学信息。

读不懂数学题目是数学思维较差的学生存在的问题，而不能够

有效的快速的整理好相应的信息，才是需要巩固的地方。读不

懂数学题目，简而言之无法进行数学题目的解答，也就不能解

决数学问题。在数学的学习上无疑是致命的问题，而不能有效

的整理出解题关键的信息，在解题中也具有滞后性。因此，针

对以上问题，教师在教育的过程中，要正确的引导学生对数学

问题的分析。

就关于《整数》的相关运算，在数学习题的练习中，给出

的信息有时会是“能被2整除”“能被3整除”等，学生可能因

为2是偶数，认为大部分以偶数结尾的数值都能被整除。这种

思维方式往往存在一种思想误区，也不是所有的奇数都能被3

整除。如果题目中含有“取小数点后两位数值”或含有百分号

的数字出现时，学生可以会在百分号的转化中出现混淆，因此

教师在教学的过程中，要引导学生对数学信息进行分析，读懂

题目要求才能进一步解决问题。

对数学信息进行分析，是为了分析讨论提供的数学信息在

解题过程中，存在的意义和价值，能够发挥什么作用。以便于

学生在解题中，可以更快速的从题目和数学信息中找到解题的

思路和方法，并且长此以往可以提高自己的思维能力。通过系

统化的、有条理的分析问题，从题目中得出相关的解题信息，

可以形成属于学生自身特色的分析技巧和解题思路。不管是对

数学问题的分析还是对数学信息的研究，都可以强化自己的数

学逻辑能力，让学生在解决数学问题时变得更有效率。

二、列出简要的运算公式

在解数学题目的过程中，会运用到各种不同的计算公式，

而公式的复杂多样化会让学生无从下手，而某些题目的迷惑性

较强，所以学生解决问题的分辨能力还有待提高。数学计算公

式存在的意义，主要在于帮助学生能够更好的解决数学问题，

以此让学生更好的把握数学知识。在解决数学问题时，有时会

出现思路卡壳的现象，依据公式，会让学生解题时如壶灌顶。

其次学生在计算过程中，计算公式过多不知道该使用哪一个，

依据题意列出需要的公式，解决问题也会事半功倍。

教师在教学中，可以为学生进行数学题目的举例，比如就

《四则运算的意义》的学习中，数学题目给出的信息是分数与

分数的加减或乘除。那么所涉及的数学公式应该有加数与加数

的和，因数与因数的积，以及被除数与除数的商。判断数学题

目中具体所包含的数学公式，并结合所要运用的知识，列出相

应的公式，以便直接套用公式更好的解决数学问题。教师在为

学生进行演示后，可以组织学生进行自我的演示，并列出相应

的公式，由此来练习学生对数学公式的把握程度。

在读懂数学问题的基础上，能够找到数学公式进行套用，

并解决数学问题，才是解决问题的关键，结合题目分析所需要

的数学公式，让学生将数学公式能够融会贯通。学好数学并非

短时间的提升，把握技巧找到核心重点，能够一通百通，才能

在数学的学习中发挥所长。学生在数学题意的分析过程中，可

以提升自身的分析能力和运用数学公式的逻辑能力。在数学的

学习中，具备分析能力和逻辑能力，还是很有必要的，只有过

硬的数学知识素养才能不断地在数学领域中钻研。

三、检查解题结果与思路

在数学练习和数学测试中学生常常会犯一些低级错误。在

做题时都会有粗心大意的时候，而卷子完成后，如果有足够的

时间就是复查和补漏的机会。但有的学生因为懒惰或侥幸的心

理，放弃或错失能拿高分的机会，这一点却往往是在数学的学

习中最常见，也是出现率最高的情况。检查数学习题的解题步

骤或结果，是检验自己对基础知识的掌握程度与解题思维的一

种反思，努力做到细心，可以使每一次的检查都有所收获。

教师在为学生讲解题目时，在鼓励学生要进行测试结果的

复查时，可以以身作则就《运算定律》的数学知识举例。在知

识的学习中，涉及相应的加法结合律、加法交换律、乘法结合

律、乘法分配律等。教师在运算中，通过运用公式计算得出的

结果，可以先让学生对黑板上的结果进行测试，查看是否存在

问题。如果发现问题，那么教师可以带领学生一同进行检验，

重新演算或倒推复查。

让学生养成良好的检查习惯，能够在数学的练习中做到不

出错，减少出错率。除此之外，让学生在数学的练习中，提高

自身的数学逻辑能力和反向思维能力，学习数学的过程考验学

生的细心程度，得分与否有时往往就在毫厘之间。

四、结语

小学数学解决问题教学中，读懂题目是基础，学会分析数

学公式是核心，能够在完成数学题目的过程中进行反复检查才

能体现有始有终。数学学习需要学生的细心，数学辅导需要教

师的耐心，两者相辅相成才能不断进步。
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小学数学高段解决问题三个环节的教学研究
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[摘　要]数学一直以来都是小学教育中的核心部分，在大部分的教学中，教师还是比较注重学生的数学逻辑思维能力的培

养。学习数学可以开阔学生右脑思维，通过不断的练习和思考，才有机会磨砺自己的逻辑能力。数学的学科性质属于理性，并且

需要学生在学习的过程中进行大量的习题练习。所谓熟能生巧，通过实际的习题操作练习，才能强化学生的数学素养，而社会的

发展需要理科人才。本文以小学数学教育和教学方式的开展策略进行初步探讨，以供参考。

[关键词]小学教学；数学教育；教学研究

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.03.2095


