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理论研究

在小学数学教学中，教师需要关注每一个教学环节，设
置合理的教学目标，培养学生的数学推理能力。史宁中教授
指出，数学知识点的学习过程，实际上就是一个从抽象到推
理，再由推理到建模的过程。具体而言，“推理”指的是借
助已知条件，对未知结论进行推导的过程。从广义上来讲，
学生进行知识推理的过程，就是思维得以发散和发展的过
程。

一、对推理和推理能力的理解
谈推理不能撇开逻辑学和心理学，因为这两门学科是

推理的重要理论基础。逻辑学认为推理是思维的基本形式之
尸，是由一个或几个已知的判断（前提）推出新判断（结
论）的过程[1]；心理学认为推理是人在思维时遵循某种逻辑
法则，以已知事实或假设的条件为基础，推理出合理的结
论，从而理解事物之间关系的过程。由上述可知，逻辑学视
推理为“思维形式”，心理学则视推理为“思维过程”。关
于推理能力，曹培英教授认为推理能力就是顺利完成推理的
个性心理特征；徐斌艳教授认为推理能力就是通过对数学对
象（包括数学概念、数量关系、内在性质、数学命题等）开
展逻辑性思考（观察、实验、归纳、类比、演绎），从而推
理得出结论；再进一步寻求证据、给出证明或举出反例，
对所给出的结论的合理性进行论证的综合性能力[3]。相比之
下，后者的描述更加详细具体，便于一线教师把握概念内
涵。

二、小学数学教学中推理能力培养策略
（一）从具象抽本质，在归纳提炼中培养推理能力
小学数学教学中有许多知识是从一些具体对象或者关

系中归纳提炼出来的，在教学这部分内容时，教师要提供充
足且广泛的样本，引导学生对这些样本进行观察、归纳、分
析，从中发现并提炼出数学知识，进而推广解决同类的数学
问题，培养学生的推理能力。

例如，在教学“除法的初步认识”时，教师联系学生的
生活实际创设多个平均分的场景，其中包括按份数平均分及
按每份数平均分两种情况。在学生尝试用除法算式表示平均
分的过程后，教师再将这些平均分问题列举出来，让学生进
行观察归纳，通过设疑“这些问题为什么都可以用除法来表
示”“怎样知道是不是平均分”，引导学生发现并归纳这些
问题的共同点，抓住两种分法共同的本质特征——每份分得
同样多，即都是在平均分，从而使学生在具体情境中逐步感
受到：把一个整体分成几个相等的部分，就用除法。学生在
多个具体的事例中，通过归纳提炼促进除法概念的建构，培
养了推理能力。

（二）以旧知唤新知，在类比延伸中培养推理能力
小学数学教学中知识的编排都是螺旋上升的，很多知识

都有前后关联，对于学生来说某些新知并非完全陌生的，教
师要引导学生找到与新知相关联的旧知，通过类比建立起新
知与旧知之间的联系，从已有的对象或旧知展开联想延伸，
循序渐进地开展教学，从而在新知与旧知的类比延伸中提升
学生的推理能力。

例如，在教学“小数的加法和减法”时，教师先让学
生独立编一道小数的加法或减法计算题，然后收集学生的作
品如下：2.25-0.56，4.34+0.36，5.72-2.5，4.8-1.62，

6-3.14。教师提问：“这些算式可以怎样分类？分别代表哪
种情况？”学生独立思考、合作交流之后，教师放手让学生
自主探索这些题的计算方法，并思考：“你是怎样算的？为
什么这样算？”“在计算小数加、减法时，你有什么好的方
法分享给大家？”“计算小数加、减法时，你用到了哪些已
有知识和经验？”学生通过试算、讨论逐步明白小数加、减
法的算理，掌握小数加、减法的计算法则。接着教师引导学
生从整数加、减法的算理和算法类推迁移出小数加、减法的
算理和算法，然后设疑：“小数加、减法和整数加、减法都
要求计数单位相同的数相加减。那么分数加、减法呢？分数
加、减也是这样的吗？”通过沟通小数加、减法与整数加、
减法的算理和算法的关联，找到新知与旧知的“相似性”特
征，从而通过旧知唤得新知，进一步对后续要学习的分数
加、减法的算理和算法进行猜想，有利于加强知识之间的横
向联系，在知识的类比延伸中引发学生的思考，培养学生的
推理能力。

（三）抓特征鉴关系，在判断推导中培养推理能力
小学数学教学中有许多数学概念、运算规则、数学关系

是通过已定关系推导出来的，教师要引导学生抓住事物的特
征，探究知识之间的本质关系，从而掌握数学知识。这样不
仅有助于学生自主思考、主动获取数学知识，还能让学生更
好地厘清数学知识之间的关系，深化理解数学知识，培养学
生的推理能力。

例如，在教学“长方体和正方体的认识”时，教师引导
学生通过观察、测量、比较，从面和棱的关系中认识长方体
的特征，从而知道长方体有6个面、12条棱、8个顶点，每组
4条棱的长度相等，6个面都是长方形，并且相对的面完全相
同。在此基础上教学正方体的特征，学生通过同样的方法可
以发现，正方体也有6个面、12条棱和8个顶点，12条棱的长
度相等，6个面是完全相同的正方形。此时教师可以设疑：
“正方体的面、棱和顶点的个数与长方体的相同吗？”“正
方体相对的棱长度相等吗？相对的面完全相同吗？”“你认
为长方体和正方体之间有什么样的关系呢？”从而引导学生
在长方体、正方体的特征判断中推导出它们之间的关系，培
养学生的推理能力。

三、结语
推理能力是学生核心素养的重要组成部分，推理能力

的培养应该贯穿小学数学教学的始终。然而，推理能力的培
养并不是一蹴而就的，需要经过长期的积累和感悟。因此，
教师要充分挖掘教材中有利于培养学生推理能力的素材和资
源，传授学生常用的推理方法，引导学生用推理的方式思考
问题、解决问题，不断发展学生的理性思维，提升学生的数
学素养。
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[摘　要]推理能力是小学数学的核心能力之一，基于对推理、推理能力的理解，从承载推理能力培养的数学内容和推理能力层级水平两个

维度对推理能力进行分析，从而提出对应层级水平的教学策略：创设情境，孕伏准备推理；组织观察，识别比较信息；引导分析，理解整合信

息；鼓励猜想，关联促进迁移；鼓励表达，重组认知结构。
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