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阅读写作

引言

在初中语文教学中开展整本书阅读法，旨在于开拓学生的

文化层面，丰富阅读量，同时有效延伸了课堂上的阅读教学，

帮助学生进一步深化对文章的理解和剖析，继而产生与作品情

感上的交流，实现对其鉴赏能力及阅读理解能力的优化，提

高语文素养。其主要是一种以本书为单位而展开的阅读手段，

更能凸显出语文教学的人文性，因此，施教者要有效把握该方

法，竭力为学生打造良好的阅读环境，从而帮助他们树立正确

的阅读方法及习惯，不断深化其内在修养。

一、当前初中语文阅读教学的现况分析

当下的初中语文阅读教学，正处在面临改革且又深受传统

理念的熏染，积留下了诸多问题，且存在众多矛盾点，如果不

加以创新将很难走出这种困境。其主要体现于：其一，传统教

学理念对其的影响根深蒂固，加之我国应试教育现象的显著特

性，初中语文教学多遵循了重成绩的发展方向。在此之下，便

疏忽了对学生阅读技巧及知识层面的开拓，这不仅不利于他们

语文素养的养成，且抑制了其情感认知的发展，进而致使教学

成效难以突破。

其二，当下是信息化时代，越来越多的学生将课余时间都

投入在玩电脑和手机上，继而难以维系良好的阅读习惯。即使

有的学生会阅读，也是通过手机的途径，这便不能很好地发挥

阅读的真正效用，其更难体味到文字中所蕴藏的人文情感，不

仅不能提高阅读成效，反之还会影响到综合学习质量。

二、实现“整本书阅读”教学效能的相关对策

（一）转变教学理念，创设充裕阅读时间

基于新时期教育方针，教师要扭转之前的授课理念，注重

对阅读教学的把握，竭力发挥学生的主观能动性，为其创造更

加良好的阅读环境，使其拥有足够的阅读时间。只有这样才能

更好地实行整本书阅读法，才能顺应新课标的要求，而满足学

生内需的发展，从而提高初中生的阅读效率。基于课堂时间有

限，无法实现整本书的阅读，故而教师可以融入“翻转课堂”

模式，即要求学生开展课前预习，使其在课堂之前就全面了解

要学的课文，这便为其提供了充裕的阅读时间，便于其展开相

应的思考和了解。

譬如，在开展关于“阿长与《山海经》”教学之前，施

教者可让学生自行展开对该课文的阅读，并可让其在课下结合

《朝花夕拾》整本书的阅读，更加深入了解文章的背景，继而

使其拥有足够的阅读空间，既能提升课堂效率，亦能促使学生

掌握更多与课文的信息，进而优化阅读成效。

（二）紧抓名著导读，提升阅读效率

在初中阶段的教材中，其中含有诸多的名著导读内容，其

多数情况下是对整书主要内容的介绍，同时也做出了相应的圈

点及书评，借此，施教者可以利用该优势，来将这些名著导读

作为引导学生展开全书阅读的依据，继而提高他们的阅读系效

率。

譬如，在初中教材中含有对《骆驼祥子》的名著导读内

容，其中主要讲述了作者的创作风格，及该书的主旨，故此教

师可以引领学生根据该批注来展开对整本书的阅读。即结合书

评将文章中的重点难点记录下来，不仅能够促进他们的阅读速

度，亦能使其更加全面地掌握整本书，在此之下，再反观课本

内容便能更加明晰其所表达的情感及内容，进而也有助于优化

学生的阅读能力及水平。

（三）引导学生自读，培养阅读习惯

在实施整本书阅读法过程中，想要获取更高的成效，就要

培养学生自主阅读的习惯，这便能够使其更好地感知文章的情

感及思想，同时亦是拓展教学范围的有效举措。由于课堂时间

有限，仅通过课堂教学难以树立他们自学的习惯，为此可以引

导学生展开课下阅读，继而进一步促进其自读能力的提升。

譬如，在开展《从百草园到三味书屋》的教学中，老师在

课堂上要意识到锻炼学生的自读能力，即可以采取小组学习形

式，让他们负责各个段落的阅读，同时提出相应的问题，以供

其思考。诸如：“文章都讲述了在百草园和三味书屋的哪些趣

事？”且伴随学生的反复阅读，即可提出递进式的问题，从而

引导期展开逐步深化的探索，以此为学生奠定了良好的自读能

力，此外，再要求其在课下展开自读整本书的任务，从而助力

他们形成良好的阅读习惯。

总结

综上，在初中语文课堂上贯彻整本书阅读法，有助于提

高课堂效率，且能充分激发学生的主观能动性，提高他们的阅

读成效。可以说，该方式之下的语文课堂完全扭转了以往的局

面，实现了该教学的创新及优化，同时亦顺应了新时期教育的

需求。
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整本书阅读在初中语文教学中的应用策略
成利军
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[摘　要]基于新课标对阅读教学提出的明确要求，如何展开有效的阅读已成为当下语文教师的重点课题。尤其是在初中阶

段，课文内容趋于深入化，简单的阅读方法亦不能很好地满足学生的内需，故而整本书阅读法顺势而生。在此模式下，不仅能够

加大学生的阅读量，亦能引领其站在整本书的角度上去思考和剖析课文，极大程度上优化了该教学，故此该手段受到了诸多语文

教师的青睐。基于此，如何有效运用该方法便是本文以下做出的相关探析，旨在于将其教学优势和效能完好发挥出来，从而为学

生奠定良好的阅读基础。
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