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教育研究

引言

通过创设生活化情境教学的方式，高中生物教学课堂将

不再局限于只是培养学生的文化知识，最主要的是培养学生

在自己原有的知识体系中进行深度理解和构思，教师也应该

和学生多点互动交流，一起讨论课本中的重点和难点。深度

学习视域下渗透生活化情境教学的生物教学课堂主要应该表

现在：学校能给教师提供优质的教学资源，教师需要因材施

教，将学学生的学习放在第一位，以提高学生自主学习能力

为主；教师还应该多加观察学生的学习状态，与学生多些交

流沟通，同时帮助他们进行深度学习[1]。

一、根据生活中的实际问题创设生活化情境课堂

较之于其他学科，生物学与生活之间的联系更紧密，教

师通过将生活中的知识运用到生物教学课堂中，让学生觉得

似曾相识的感觉，就能够让学生的探究原动力被进一步激发
[2]。

例如在《细胞呼吸》这一课的讲解过程中，对于学生

来说可能对相关概念理解起来难度较大，因此教师可以例举

一些生活中常见的问题，比如：为什么从市场买回来的果蔬

带回家之后要将其放在冰箱中还能保持其新鲜度呢？大家知

道酸奶的制作原理吗？为什么有的苹果放置久了会产生酒气

味？学生通过思考这些生活化的问题，不禁也开始疑惑起

来，渴望知道这些问题的答案，因此对本节课的内容也会有

更强的学习欲望。通过这些生活化的问题，学生的积极性被

充分调动起来，因此在教学过程中教师就能让学生理解生物

知识更加深入，让学生的生物核心素养有效提高。

二、通过学生的好奇心创设生活化情境课堂

处于高中时期的学生大都具有强烈的好奇心，对于外界

发生的事情他们渴望知道，迫切地想去探索，教师可以把我

学生这一阶段特征，让课堂生活化情境更具新奇，让学生的

探索意识被有效激发。

例如在《孟德尔遗传定律》的教学过程中，教师可以先

对学生讲这样一个故事：有一对夫妇他们都是双眼皮，但是

最后他们生出来的孩子确实单眼皮的，因此丈夫就对妻子产

生了怀疑，最终夫妻俩也因为此时开始闹起了矛盾。那么对

于这对夫妇的孩子是单眼皮这件事情是否应该责怪这位妻子

呢？

教师的问题刚问完，学生的好奇心立即被激发了，和

同学之间开始探讨起来。有的学生觉得什么样的爸妈就应该

生出什么样娃，还有一些学生认为生物的基因是会发生变异

的，因此双眼皮的父母生的孩子是单眼皮也并不奇怪，还有

一些学生觉得这是生活中一种比较常见的现象……通过这样

一种方式，学生对本次课程的学习动力就得到了有效地提

升，在这样的基础之下，教师再来对学生进行授课，学生的

积极性也更高。

三、通过使用多媒体技术创设生活化情境课堂

在高中生物教学中，由于其具有信息量大的特点，因此

网络资源在其中发挥着重要的作用，通过多媒体技术和网络

技术的结合，教师可以书本上的理论知识通过更加生动地方

式呈现在同学们面前，比如各种动植物的图像、各种动植物

的冷知识等，对于高中学生来说这都是更加能够吸引他们的

知识。教师通过恰当地使用多媒体技术，在融入生活化情境

的教学方式，让学生对生物课本上的知识更深入。

例如在《从生物圈到细胞》的教学中，这本是高中生物

教学的第一课，因此教师可以这样对同学们说：“同学们，

你们知道生命体中最小的单位是什么吗？”当学生回答是细

胞之后教师再次问到：“你们知道为什么生命离不开细胞

吗？通过本次课程的学习，大家会对这个问题有更深刻的认

识”。此时教师将自己从网络上找到的相关视频在多媒体上

播放给学生观看，让学生先对本次课程的教学内容有一个基

本的了解，然后再将观看视频的过程中存在困惑的地方记录

下来，最后教师在授课中再来一一解决学生所提出的问题。

四、结束语

总的来说，较之于其他学科，生物与我们的生活有更多

的联系，因此高中生物教师也应该有效的利用好生物学科的

这一特性来优化教学方案。通过应用生活化情境教学的方式

应用不仅可以让学生提升学生在课前、课中、课后三个阶段

的学习效率更好的掌握课堂知识，还可以开拓思维能力，以

保证学生能够在有限的时间内将课堂知识全面吸收甚至对知

识更深刻的理解。生活化情境运用在实践教学相结合，不仅

可以让学生达到教学的目标和目的，还可以让学生去主动学

习，还可以让学生更热爱学习、热爱生活，更可以让学生充

分感受到自身能力的提高。
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[摘　要]在高中阶段，生物教学是一个比较重要的内容，所以不管是教师还是学生都应该重视对生物学习的深度探究。在教育事

业发展的今天，在教学过程中能够使用创设生活化情境被越来越多教师看重，这同时也要求学生不仅仅只是局限于掌握课本中的知识

内容。教学创设生活化情境在不同学科中所表达出来的形式也是不同的，这主要是由学科的性质决定的。目前越来越多教育改革者希

望将高中生物课堂中的生活情境化教学融入深度学习理念之中去，但这同样也是一个难以解决的问题。本文从深度学习视域出发，探

究将高中生物教学创设生活化情境有效融入课堂实践中的方法措施。
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