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一、微课教学的背景

笔者从事初中信息技术教学近十年，一直在不断地探索

提高信息技术课堂教学方法。也收到一些成效，但效果持续

时间较短，没能达到理想的预期。目前梅州市初中信息技术

教学中普遍存在的现状是：第一，教学方式、教学模式较传

统；第二，教学内容多，课时严重不足，只能进行教学内容

取舍；第三，学生信息技术能力参差不齐，造成教师课堂教

学难度大等。而信息技术教师们面对这种现状也很着急，想

找到一种解决的办法。随着微课的出现，我们也把目光转到

了微课教学当中，希望借助微课，解决这个现状，让信息技

术课堂变得更精彩，学生更喜欢，从而实现信息技术高效课

堂。

二、微课应用情况简述

（一）微课定义

2011年，胡铁生教授最先从国外把“微课”的概念引入

国内，并重新对微课概念进行了界定。他认为，“微课”是

指按照新课程改革标准及教学实践要求，以精悍短小的教学

视频，把知识点或教学环境进行总结的教学资源有机组合。①

上海师范大学黎加厚教授在 2013 年第4期《微课的含义

与发展》文章中指出：“微课”是指控制在 1-10 分钟以内

的，并且教学目标明确、内容短小精悍，集中说明一个问题

的小课程。②

南京师范大学张一春教授认为：“微课”是指为使学生

自主学习获得最佳效果，经过精心的信息化教学设计，以媒

体形式展示的围绕某个知识点或教学环节开展的简短、完整

的教学活动。③

（二）国内微课情况

如今，微课对于中国教师来说已经不在陌生，越来越

多的老师愿意对微课进行研究和建设，在高度关注微课教学

比赛的同时，现在大家也把目光放在微课理论与实践的研究

上。笔者通过阅读大量文献，发现就目前而言，国内微课内

容的呈现形式还是相对单一，以课堂实录片段为主，微课内

容缺乏连贯性等。而且通过在中国知网检索微课在初中信息

技术教学中的应用研究，发现只有9篇文章，并以期刊为主，

说明微课在初中信息技术教学中的应用研究还是较薄弱的。

（三）梅江区微课资源应用情况

通过数据调查，梅江区信息技术教师对微课资源教学都

是持积极态度的。在教学中使用微课的频率数据调查中，在

教学中经常使用微课的教师只占了13.33%，偶尔使用的占了

66.66%，从不使用的占20%。在是否设计过微信的数据调查

中，自己设计过微课的教师并不是很多，只占了60%，还有

40%的老师没有自己设计过微课，而设计过微课的教师，出于

教学需要的只占了13.33%。

根据上2项的调查的数据分析，笔者认为：微课在梅江

区信息技术教学中的应用情况是：教师对微课认可度是很高

的，教师也有积极尝试自己制作微课，但大多是为参加微课

比赛而制作的，由于制作难度较大，并不是所有教师都自己

制作微课。微课应用频率并不是很高，主要是因为缺乏系统

的、连贯的微课教学资源。

三、微课在教学中的应用情况

为了更加直观透彻的了解微课在教学实践中的应用效

果，笔者对两个班级进行了具体的实践课例来了解微课在初

中信息技术教学中的一些应用情况，并设计了问卷调查表。

此次调查的对象为104班49名学生和106班48名学生，总人数

为 97人。

（一）《组装我的计算机》课堂教学效果对比分析

授课差异：104班运用了微课资源《主机接口与外部设备

的连接》，106班没有。共下发问卷97份，收回97份。

表1 主机接口与外部设备进行连接的掌握情况

选项 全部能 基本能 不能

104（实验班） 87.75% 10.2% 2.04%

106（对照班） 31.25% 41.66% 27.08%

通过表1可以发现，针对主机接口与外部设备进行连接这

个知识点，两个班级的掌握情况差异很大。104班学生掌握情

况要明显好于106班。

表2 课堂小测分数情况

选项 90-100 80-89 70-79 60-69 60以下

104（实验班） 91.83% 6.12% 2.04% 0 0

106（对照班） 41.66% 43.75% 10.41 4.16% 0
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通过表2可以发现，针对课堂小测分数，两个班级的掌握

情况差异较大。104班学生小测成绩要高于106班。

因此我们得出：针对实际操作类知识点，利用微课资源

教学效果更好，微课发给学生，让学生在自己操作连接过程

中，遇到不会的可再自行观看，自主解决问题，从而让学生

体会到自主解决问题的快乐，提高自学能力。同时也减少老

师操作的时间，提高效率。

（二）《认识智能机器人》课堂教学效果对比分析

授课差异：106班运用了微课资源《走进智能机器人的世

界》、104班则没有。共下发问卷97份，收回96份。其中104

班48份，106班49份。

通过表3和表4的对比发现：本节课106班的学习情况反

馈要明显好于104班。同时，本节课还要求学生做课堂作业，

根据课堂作业的情况来看，106班的情况也是明显好于104班

的。104班作为对照班，运用传统的教学方法，而106班则结

合多个微课资源进行授课，学生对这种授课方式更感兴趣，

学习效果也更好。

综上分析，笔者认为，对于比较枯燥的理论知识，运用

微课教学可以提高学生的学习兴趣，让枯燥的理论“动”起

来，学生学习由“被动”变为主动，能够主动的通过微课来

获取知识，学习效果显著。

四、微课在初中信息技术教学中的应用情况效果显著

2019年9月共下发了150份问卷给初一的学生，共收回问

卷150份。2021年2月共下发了150份问卷给现初二的学生（与

上次问卷对象是同一个年级学生），共收回问卷150份。

表5 对课堂上所讲知识掌握程度

通过表5可以看出，学生对课堂上所讲知识掌握程度有明

显好转。

表6 问卷数据差异分析结果

对象 份数 平均分 标准差 t p

实验前学生 150 13.22 7.823
6.132 0.01**

实验后学生 150 22.32 5.052

从表6可以看出，p值为0.01**，实验前后的差异达到了

显著的水平。说明微课在初中信息技术教学中的应用效果显

著。

根据以上统计表可以说明：通过调整微课的教学方式

后，学生对信息技术课堂兴趣增大，对微课教学形式认可度

较高，而且因为学生对信息技术课产生了兴趣，同时微课又

能将一些知识点阐述的更加形象生动，学生还可以自主进行

预习、复习，所以学生学习的效果更好更显著。可以肯定地

说微课在初中信息技术教学中的应用效果突出。这一结论也

将鼓励笔者继续开发优质微课，并将微课应用于信息技术学

科教学中的想法。

五、结语

微课是现代教学的时代产物，是对现代教与学形式的新

型变革。笔者通过阅读大量文献、调查分析、设计微课、案

例应用等过程，将微课应用于初中信息技术教学中，发现微

课在教学中的应用激发了学生的学习兴趣、提高了学生学习

效率，也满足了不同层次学生的需求，同时还丰富了教学资

源，减轻了教师课堂教学任务量，提高了讲授效率。因此，

微课为初中信息技术教学注入了新的活力，相信初中信息技

术教学将会取得更好的效果。
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表3 《认识智能机器人》104班数据结果统计

选项 1颗星评价人数 2颗星评价人数 3颗星评价人数 4颗星评价人数 5颗星评价人数

智能机器人的定义 1 7 10 30

智能机器人的组成 3 10 15 20

未来智能机器人的技术特点 5 8 20 15

智能机器人的分类 5 8 20 15

表4《认识智能机器人》106班数据结果统计

选项 1颗星评价人数 2颗星评价人数 3颗星评价人数 4颗星评价人数 5颗星评价人数

智能机器人的定义 48

智能机器人的组成 1 2 45

未来智能机器人的技术特点 48

智能机器人的分类 1 3 44


