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教育天地

活动教学法是教师根据教学要求，以学生身心发展的程

度和特点为主，为学生提供适当的教学情境，使学生参与阅

读、讨论、游戏、学习工具操作等课堂教学或过程的一种新

型教学方法。本文在分析初中语文教学现状的基础上，明确

指出活动教学法在初中语文课堂教学中的基本运用，对活动

教学模式进行一个系统的归纳与论述，阐述活动化教学法在

初中语文教学应用中的多种类型与主要特征。

一、活动教学法的特点

（一）综合性活动

教学法的综合性在于它能够发挥语文课堂的整体作用，

用一系列的活动去多维度地展现语文课堂。综合性重视学科

间的整体联系与学生的综合发展，使学生达到全面发展。语

文活动课的活动内容、形式，对学生所产生的教育影响都具

有很强的综合性特点。在已有的教学课堂中，教师将传授知

识与考试成绩放在首要位置，而综合性的活动教学则改变了

传统的语文教学方式，它尊重学生的主体地位，将学生在活

动中的体验与成长放在第一位，让学生不断地在活动中获得

个人的直接体验。贯穿初中的学科课程一般都只规定了学生

需要掌握的前人的历史经验，但活动教学的综合性更强调学

生需要将掌握的内容与生活实际联系到一起，对学生的教

学考核不只停留在单一的成绩上。在学科课程的教学过程中

我们通常会发现内容统一、标准一致的特点，但在综合活动

中，不同层次的学生都可以得到不同程度的发展，学生的巨

大潜能通过综合活动展现出来，学生在活动中取长补短，也

有利于他们健康快乐地成长。

（二）灵活性

灵活性是活动教学法的另一大特点。灵活性是活动过程

的多样体现，主要体现在活动的丰富多变和方式方法上，具

有一定的灵活性。活动教学最大的特征就是活动中心思想相

同而表现形式可以多种多样，没有限制。较传统的课堂教学

而言，活动运用的范围、空间更广泛，可以运用在课堂上，

也可以运用于生活和社会实践中，能让学生找到更适合自己

的学习活动。以文学活动为例，学生除了通过写作文的方式

表达自己的语言组织能力，还可以通过黑板报比赛、班级演

讲、讲故事大赛、征文活动等来展现。这些活动形式都不相

同，但核心思想都是为了锻炼学生的语言组织能力。

（三）体验性

活动强调学生参与活动时的个人感受，强调学生的体

验感。通过直接活动对心理产生一个直接的印象反馈，这种

直接的体验需要学生全身心地投入到活动中来，从而产生深

刻的印象，在语文的体验活动及教师的指导下增强学生自身

对于知识的理解、探究、揣摩，使自己有一种“身临其境”

或是“感同身受”的情感体验，感悟文章中作者想要表达的

思想感情，感受文章的语言美。在这种活动体验中，将学生

的体验放在首要位置，使学生真正地体会到文章到底美在哪

里，这个字为什么用得好，这个词又用得妙在哪里。而不是

传统教学中的教师将课文分解成多个死板的知识点，学生记

录标准答案的固化模式。学生形成机械式的学习模式，便失

去了自身的想象力与创造力。活动教学的体验性遵循了学生

身心发展的规律，要求学生对文章情感整体地把握，使教师

与学生共同融入教学内容之中，产生情感的共鸣。既能在活

动中完成教学任务，又增强了学生自我内化知识的能力。

二、活动教学法在初中语文教学中的应用类型

（一）情境型教学

情境体验是学生反映给大脑最直接的一种方式，通过

教师创设情境，让学生参与到活动中来，唤起学生参与活动

的热情，让学生利用原有的知识、经验对新知进行创新与提

升。在活动交流中学生作为积极思考的主体，能对文章内容

留下深刻的印象，感悟课文角色特点与思想，在活动中动手

又动脑，获取知识的同时增加了人文修养。

（二）游戏型教学

学生具有贪玩、好奇心重、注意力不集中的特点，游戏

的方式可刺激他们的神经中枢，引起他们的注意，使他们集

中注意力来做游戏，符合他们的身心发展规律。以游戏竞赛

为例，如在古诗鉴赏这一单元的综合性学习中，教师提前准

备好小红花，设置古风书签、便笺纸、毛笔等奖品，使学生

通过抢答比拼的方式熟悉本单元背诵过的古诗，诗句意思，

诗句中单独词语的意思，以及诗词表达的情感等。可给予适

当的提示，每答对一个问题即可获得一朵小红花，最后，学

生用自己的小红花作为钱币来对想要得到的奖品进行拍卖。

在活跃轻松的课堂气氛中既巩固了学过的古诗内容，加深了

印象，又提升了学生的学习兴趣，使他们全身心投入进来，

并在参与中锻炼了自己的综合能力。

（三）交往型教学

新课标提倡自主、探究、合作的学习方式。三者之间相

互渗透、相互作用，交往型教学是语文教学中运用较为成熟

的一种教学方式，学生以小组为单位展开交往活动，通过讨

论、交流的方式表达自己的思想，探讨问题的对错，整合答

案进行回答，具有群体性与合作性的特点。教师放手让学生

自己寻找答案，自己制定方案组织交流。教师在课堂上扮演

的角色由“权威者”“灌输者”向学生的朋友、活动的参与

者转变。

三、结语

活动教学法应该是灵活的、开放的，学校应加强对活动

教学中校外活动的重视程度，与社会上一些如少年宫、植物

园、科技馆、博物馆、濒危鸟类保护基地达成协作，在时间

充足、条件允许的情况下统一带领学生去进行实地观察，保

障活动教学实施的基本人力物力，使教学回归生活，让学生

真正体会到生活中的美好与幸福。同时，教师可以依据教学

内容让学生利用寒暑假的时间进行社会实践活动，注重学生

全面综合发展。

参考文献

[1]李伯，燕国林.教育心理学[M].上海：华东师范大学

出版社，1993.

[2]孙汉洲.试谈语文活动课程设计的原则[J].文教资

料，2020（04）：22-23.

初中语文教学中活动教学法的有效应用
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[摘　要]诸多学者对活动教学法进行了深度的研究与探索。20世纪初，美国教育家杜威明确指出“进步主义教育”理论，以活动中心为主

的理论思想成为探索活动教学法的源头，强调以儿童为核心重视他们的学习动机与兴趣。在20世纪80年代，我国学者王佩雄在《皮亚杰对活动

教学法的界说》一书中提出，皮亚杰确信活动教学法是要充分利用学生的创造力与主观能动性，活动是思维发展的基础。还有其他如田慧生、

潘红建、杨莉娟等学者认为活动教学法是教学的一种基本形式，强调教师要正确引导学生在新颖有趣的活动中主动地学习知识，培养学生的综

合素质。
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