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理论研究

引言
目前我国人口老龄化趋势日益显著，但对于老年人的语

言衰退变化的研究却不够透彻，国内从语言学角度对老年语
言衰退变化的研究刚刚起步。增龄或疾病都会导致老年人语
言行事能力的下降。同时语言也影响着老年人认知功能、沟
通交流、工作能力、社会交往能力等生活行事能力。为更好
了解国内老年语言学的研究和发展现状，本文梳理了中国知
网上关于老年语言学的94篇期刊论文，并对未来老年语言现
象的研究提出了展望。

理论依据
顾曰国提出老年语言现象分为应分为两大类四个子类。

无损类，包括语常和语误。有损类，包括语蚀和语障。在语
言学领域可以从两个层面进行研究。从可观察的行为层面，
可从听、说、读、写、人际交流来研究。从描写层面层面，
可以从语音、语系、句法、语义、语用、话语的层面进行描
写。

目前学者们从临床语用学、多模态语用学、多模态语料
库语言学等角度对老年语言现象进行研究。临床语用学关注
老年人语用失误的复杂性、语用障碍与语用补偿等现象，并
在此基础上探究影响语用障碍的因素及其干预治疗。形式语
用学与功能语用学是临床语用学研究的理论基础，话语分析
是其常用研究方法。多模态语用学研究是一种基于真实语料
的量化分析，出了实际言语交际外关注到了非言语行为，将
情感因素纳入语用的研究，得出情感状态可以通过言语行为
的多个状态加以体现。除功能语用视角和神经认知视角外，
浮现模型视角和生命历程视角是多模态语用学较新的研究视
角。多模态语料库语言学主要是通过音频、文字、录像三个
维度来探索影响老年语言衰退的多重原因，其数据量大、直
观、真实，是目前老年语言学关注较多的研究视角。

研究发现
1.研究趋势与学科分布
通过对所得94篇文献进行数据可视化分析，发现老

年语言学研究总体数量较少，且多集中在临床医学领域
（67.35%）、神经病学（4.08%）、精神病学（3.06%）等医
学及医学相关学科，国内从语言学视角下的老年人语言衰退
研究极少（9.18%）。这说明老年语言研究的实践导向性，老
年语言学的研究多服务于实践。但临床医学领域的老年语言
研究大多以医护人员和老年患者之间的互动为研究对象，经
验性、描述性强，缺乏语言学理论的支撑，这说明语言学领
域对老年语言的相关研究应继续加强，为老年护理提供理论
支撑。

2.语言学领域重点研究课题
总体而言，国内老年语言学目前研究成果少。综述文

献多，实证研究少。梳理国外学者已有研究成果多，创新研
究成果少。整体上老年语言研究刚刚起步，尚处于从理论建
立到实证研究转向的阶段。从宏观层面上看，智退症老年人
的语言障碍、老年人语言衰退影响因素及变化规律、老年人
语用障碍是目前语言学领域关注的重点课题。从微观层面上
看，老年人听力障碍、认知能力障碍、言语交际态度、言语
交际对象、言语交际的语码使用、言语交际能力都是学者们
关注的对象。

3.研究对象与方法
目前国内老年语言学的研究对象呈现出多样化趋势。

以60岁以上的年龄特征为基础和共性，聚焦于智退症（失智
症）人群、老年流动人口、健康老年人群等多样的老年群

体。
研究方法主要有问卷调查法、访谈法、多模态语料库

法、民族志法、受控实验法。目前国内应用较广的主要是问
卷调查法、访谈法和多模态语料库法。问卷调查法的优点是
数据获得性强、代表性广、且数据处理难度低，但此方法的
局限性是准确性、真实性不能保证。随着增龄，不论是电子
问卷还是纸质问卷对老年人都造成理解、回答压力，且通
过问卷只能间接得知老年人对自我语言能力的评价，其结果
准确性、真实性难以保障。访谈法能与被试面对面交流，从
而直接收集到真实的语料。语料分为诱导性语料和现场即席
语料。大多数情况下学者们通过访谈收集到的都是诱导性语
料，但这种方式老年人只是作为被动的问题回答者，并没有
与访谈者形成互动性的话轮，在分析老年人语用交际方面有
明显缺陷。现场即席话语虽能更好研究老年人的语用能力但
在收集上有较大难度。访谈法是目前收集老年人语料最常用
的方式。多模态语料库法是在语料收集结束后的数据处理与
分析方法。多模态语料库一般指把文字、音频、和静态、动
态图像语料进行转写、处理和标注，开展语言教学和话语研
究的数据库。相对于纯文本语料库，多模态语料库具有可实
现语境化、言语活动信息丰富、语料可信度高、语料来源容
易确认等优点，有助于人们对语言活动本质的研究以及对语
言用法的习得。可检索性是语料库的重要特点之一，但由于
多模态语料库的复杂性，标注和检索又是多模态语料库建设
的难点。目前主要有两种建立多模态语料库的方法：一种是
建立文本语料库和多媒体资源库两个相互关联的子库，通过
时间轴的方式将两个字库相关联，达到多模态分析的效果。
另一种是使用多模态标注和检索工具，Anvil，Elan，MCA等
软件都可实现多模态语料库的搭建。

未来趋势
老年语言学的研究具有明显的跨学科特征。除了认知语

言学、心理语言学、社会语言学等语言学分支外，还涉及护
理、计算机、人工智能等多个学科的知识。老年语言学由于
其研究对象的特殊性和数据的多模态特征需要不同学科背景
的学者联通联动，打破知识壁垒，服务于实践需要，产生良
好的社会效益。

结语
我国人口老龄化趋势日益明显，老年语言学的研究具有

高度的学术价值和社会价值。如何满足数量庞大的老年群众
多方面需求，妥善解决人口老龄化带来的社会问题，是当前
我国人文社会科学亟待探索研究的重点课题。虽然国内对这
一课题的研究逐渐深入，但总体来看研究成果数量少、尤其
是创新性成果少。从语言学角度对老年人语言衰退现象的研
究数量少。这一仍领域有很大研究空间。
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[摘　要]我国社会人口老龄化问题日益突出，老年语言学研究的需要也越来越急迫。为了更好的梳理国内老年语言学的研究现状，积极应

对人口老龄化，构建养老、孝老、敬老政策体系和社会环境，加快老龄事业和产业发展，该文在回顾国内学者对老年语言学相关研究基础上，

重点分析了其理论基础、研究趋势与学科分布、重点研究课题、研究对象及方法，并提出研究展望，以期推动该老年语言学研究更好地发展和

应用。
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