
·797·

德育教育

小学道德与法治学科教学的目的，是让学生能够树立良

好的行为认知和思想认知，促使生活更加美好、社会更加稳

定。道德与法治中的规范和行为标准源于社会实践生活，并

且需要重新作用于社会实践，那么生活化理念是道德与法治

教学过程中必须要秉承的核心基础，笔者总结多年的从教经

验，认为生活化理念在道德与法治教学中的融入可以从以下

几方面落实。

1.利用生活案例作为知识导入的载体

大部分小学生具有较强的好奇心，但是对于单纯地学

习理论知识表现出比较差的积极性，因此将实际生活案例作

为导入知识的载体不仅是生活化理念融入于道德与法治课堂

的重要方式，也是提升学生主观能动性和积极性的重要途

径[1]。例如，在教学《面对成长中的新问题》这一章节内容

时，教师需要捕捉该阶段小学生在家庭生活以及校园生活中

面临的实际问题，将其作为教学元素来实现课堂导入。这种

来源于学生生活的实际现象能够快速吸引小学生的注意力，

同时可以激发其互动和讨论的积极性，对后期落实理论知识

的导入有着极强的促进作用。又比如针对该章节中 “主动

拒绝烟酒与毒品”这部分内容，教师在课前便可以为小学生

布置导入问题“大家想一想，在家庭生活中家人做的哪些行

为对你来说是一种困扰？”在小学生提出的众多答案中，教

师可以根据有关烟酒的答案进行重点分析，并且提出“大家

认为父母吸烟是正确的吗？你的父母有给你讲解过吸烟的危

害吗？”类似的导入问题，让学生进一步思考；并且，利用

“今天我带大家来看一下我们的教材中如何看待吸烟问题”

的方式将课堂互动引入到知识体系中。这种建立在实际生活

案例基础上实现的导入教学，能够快速地营造互动氛围，让

学生在探讨和思考中接触到正确的行为方式以及理论知识，

对于强化学生的学习积极性有一定的助力作用。

2.利用情景模拟验证理论知识的生活实践方式

道德与法治的主要内容是当前社会发展的相关规范以及

行为规范，而这种来源于生活的知识体系还是要重新作用到

生活中去[2]，那么教师便可以在为学生展开理论基础和知识

体系之后，通过情景模拟来验证理论的践行方式。例如，在

《我们是班级的主人》这一章节内容的教学过程中，主要教

学目标在于让学生能够形成集体意识以及班级凝聚力，并且

认识到在解决和规划班级事务的过程中要坚持民主、透明、

规范、有序的原则。为了让学生能够更好地学习理论知识并

构建一系列的理论体系，教师可以通过情景模拟来引导学生

们展开实践训练。比如，教师可以组织学生针对“端午晚会

组织方案”这一主题打造一场联欢会，让学生在这一过程中

自动组织和编排节目，规划表演流程，制作准备表演道具，

同时要根据节目的内容来合理安排出场顺序，营造不同的晚

会氛围。这种情景演练模式能够让学生快速地检验理论学习

基础是否扎实，并且能够在理论的指导下合理规划自身的行

为，通过与其他学生的交流和互动达成公平公开的讨论和规

划，不仅实现了本章节的教学目的，也可以进一步检验学生

的学习质量，也能够构建公平竞争、互帮互助的学习氛围。

3.进一步丰富课外实践活动体系

校园是一个小型的集体，能够给学生提供锻炼的机会和

平台，但是学生在未来发展过程中必须要走向社会。因此，

在小学道德与法治学科教学阶段，为学生科普社会发展规

则，通过社会规范以及社会实践提升学生的社会参与度，养

成社会大局观，也是道德与法治教学的主要内容[3]，同时也

是提升学生学习效率的重要方法。例如，在《建立良好的公

共秩序》这一章节教学过程中，教师便可以建立在公共生活

以及公共空间的基础上为学生打造社会实践活动，比如组织

学生参与公交车敬老宣传、垃圾分类管理、人行道闯红灯监

督活动等等。在社会实践活动中，要确保学生的安全；在实

践活动结束后，要引导学生结合活动过程总结心得体会，主

要分析当前社会存在的不良行为现象，并且从小学生的角度

来分析如何规避和改善这种现象，让学生认识到公共秩序需

要从我做起，从小做起，从细节之处做起。

4.结语

综上所述，生活化理念主要指的是通过实际的生活现象

以及生活习惯打造灵活、开放性的道德与法治课堂，借助小

学生最熟悉的案例助力理论知识的讲解，建立在生活实践活

动的基础上验证理论的践行方法，并且打造多样化的社会实

践活动，进而进一步拉近学生和生活之间的关系，并且从实

际生活中解析公序良俗以及道德规范，促使道德与法治教学

更接地气、更现实、更符合实际，具有普适性和影响力。
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[摘　要]小学道德与法治学科是为学生树立正确世界观、人生观以及价值观奠定基础的重要学科，同时也是学校落实思想政治教

育以及以德育人先进教学理念的重要工具，文章便是基于小学道德与法治课堂教学内容优化方面展开分析，着重阐述如何将生活化理

念融入小学道德与法治课堂，为当前小学道德与法治课堂教学效率提升奠定基础，同时也可以打造科学有效的德育体系。
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