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教育天地

1.利用生活化的问题，促进学生理解

学生学习数学时需要有一定的知识基础和生活经验，

数学老师在进行课堂讲授时也要避免生搬硬套，要努力实现

学生是课堂主人这一教学理念，遵照小学生群体目前已经学

习掌握的数学学科基本知识和日常生活实践经验开展教学工

作环节，促进学生能够在参与日常生活实践过程中，积极主

动地发现问题、分析问题，以及解决问题，不断的强化学生

们的问题意识。学生们在进行数学的学习之前，是具备一定

的数学基础的，尽管没有像课本上所讲授的知识点那样进行

呈现，但是是具备数学思维的。例如，每个学生们都有跟随

家长去买东西的经历，在进行结账时都会涉及数学知识，所

以在数学课堂上进行教学时，老师需要尽力去发掘学生们潜

在的数学能力，注重学习内容的生活化，将课本上的知识点

进行生活化处理，便于学生们理解和接受。在小学阶段还有

一项重要的内容，就是让学生们“认识人民币”。学生们在

认识人民币后，会对各种面值有所认知，元、角、分之间的

换算等等，都需要学生们进行掌握。老师可以进行一节课堂

活动，让学生们买零食，老师为学生们准备面值不一样的人

民币，让学生们自行挑选喜欢的零食然后从老师那里进行购

买，让他们自行完成找币、换币、付币，这样的活动学生们

是十分乐于参与的，在愉快的活动中巩固了数学知识，这是

一种新颖且有效的教学方式，能够简化学生们学习数学的难

度，帮助学生们建立自信心。

2.利用数学知识分析并解决生活实际问题

在数学知识学习中，需要进一步为学生的成长提供服

务，所以教师需要将数学知识回归生活本身，在课堂教学后

也可以加强学生对数学知识的准确把握，增强学习的整体效

果。在课余时间教师可以组织学生踏青春游，并且在春游的

过程中，对所学的数学知识进行运用，鼓励学生对生活中的

数学问题快速收集加工和整理，增强学生对数学知识的应用

和把握能力，在实际教学时教师需要重点针对学生普遍反映

的问题或者无法理解的知识点，进行总结与归纳，适当地调

整教学方案和教学策略，使得数学教学效率全面提高，也可

以提高学生学习数学的主动性和积极性，在生活化教学中教

师要重点关注不同层次学生的接受能力，真正地为每一位学

生制定不同的学习方法，增强对学生的适当引导，实现个性

化教学，提高教学的整体质量。

例如在数学中经常会遇到放水和加水的问题，但很多学

生会产生疑惑，放水或加水同时进行，不仅造成浪费，而且

还导致加水效率变慢。为此教师就可以组织学生参观鱼塘养

殖场，向农民请教，鱼塘换水和加水的重要性，经过亲自实

践之后，学生就能够将生活中熟悉的场景进行有效应用，从

而对数学知识更容易接受。在生活化教学中还应该做好课堂

设计，良好的课堂导入环节能够加强对学生的吸引力，使得

课堂教学效率更高。相关的研究结果显示，学生的注意力只

局限在开头的10分钟左右，如果在 10 分钟之内加强对学生

的吸引，就能够轻松地使学生融入课堂教学之中提高教学的

整体效率，为此在实际教学中，教师要重点联系生活情境，

帮助学生对数学知识进行深刻的认知与了解，同时还要重

点关注学生的反馈表现，使课堂设计更加灵活高效，在课堂

教学中要增强学生的学习兴趣，避免教条主义，尊重学生的

主体地位，提高课堂教学的实践水平。要积极运用生活化的

教学方法为学生展示全新的教学内容，提高学生学习的主动

性和积极性，加强对学生的引领。生活化情境的创设，离不

开多媒体技术的支持，在课堂教学中，通过多媒体技术可以

将文字、图片、语音等多种信息有机结合，营造更加生动逼

真的生活情境，增强对学生的吸引力，在运用多媒体教学中

必须要结合学生的实际情况进行分析，帮助学生进行充分的

试听，不能增加学生负担，还要注重多媒体教学的多样性特

点，使得抽象知识变得更加直观，一目了然。

3.欣赏生活中的美，感受相关的知识

生活是数学的源头，生活化是数学教学回归本位的体

现，生活化理念在小学数学教学中的运用要让学生欣赏生活

之中的数学美，从直观兴趣出发来感受相关的数学知识，自

然而然地进行数学探索活动。例如，在进行《圆的认识》的

教学时，教师就先利用生活中的优美图案来引入话题，比如

衣服上面的花纹、墙纸的图案、中国少数民族服饰等内容都

会有圆形的造型，然后提出新的问题“怎样才能够画出一个

圆形呢？”接下来就是要重视用圆规作图的教学指导，让学

生自己探索应该怎样利用圆规来画出一个圆，然后再次分析

为什么用圆规能够画出一个圆形呢？进而自己来了解圆心、

半径、直径的相关定义。这样的教学活动就是利用绘图的形

式组织学生归纳和理解知识点。

4.结束语

综上所述，在小学数学中采用生活化教学，数学老师

要利用丰富的教学技巧，结合实际生活来加强教学效果。另

外，在教学过程中，小学数学任课教师应当为学生提供稳定

且充分的鼓励支持，促进学生建构形成优质参与数学学科知

识内容学习活动的主观自信心，继而支持学生建构秉持科学

优质稳定的数学学科思维，直观充分感受数学学科知识内容

与自身日常学习生活经历之间的关联性，发展提升运用数学

学科知识解决具体学习生活问题的能力。

参考文献

[1]唐学民.生活化在小学数学教学中的融入[J].学周

刊，2021（04）：93-94.

[2]何文君.小学数学教学中存在的问题和解决策略[J].

试题与研究，2021（01）：58-59.

[3]黄大强.小学数学教学“伪生活化”及其应对策略研

究[J].试题与研究，2021（01）：159-160.

小学数学教学生活化之探讨
李正娟

（长春市第一一二中学校　吉林　长春　130000）

[摘　要]素质教育背景下，教育理念越来越多样化，在小学数学教学中要多组织生活化的实际操作，让学生感受数学的应用性，进而提

升数学兴趣；要设置生活化的数学问题，以此来激发学生的探究心理；要让学生欣赏生活之中的数学美，从直观兴趣出发来感受相关的数学知

识，自然而然地进行数学探索活动，让学生在实践中树立生活理念，学以致用。为此本文主要就小学数学生活化教学的策略展开探讨。
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