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阅读写作

一、引言

现代社会对人才的要求是全面发展的高素质综合型人才，

这也是素质教育的根本目标。课外阅读和写作能力能够有力促

进学生综合能力的提高。这两种能力的获得不是一蹴而就的，

需要在学习过程中的日积月累。教师在小学阶段就要充分重

视起来，让学生为以后的学习打下坚实的基础。小学语文教学

中，新课标明确规定要增加课外阅读的数量和质量，这对于语

文教学是一次意义重大的改革，为小学语文教学指明了方向，

教师也有了更明确的教学目标。

二、意义

课外阅读能够培养小学生的学习能力，获得更多的生活

感悟。一方面小学阶段是学习语文的开始，是培养学生语感的

黄金阶段。大量的课外阅读，能够提高学生的阅读速读，在识

字量和知识面上都会有一个提高。而且小学生课外阅读故事性

强，故事的趣味性吸引学生去读，并且在读的过程中会带动孩

子们的思维能力和创新能力，读的越多词语和句子的积累就越

丰富，让学生写作时有词可用、有话可说，写作内容也更加丰

富多彩，写作能力自然就会得到提高。另一方面，小学阶段的

学生的兴趣和学习能力不同，教材的有限性不能满足学生的需

求。课外阅读为学生提供了提供了大量的题材和丰富的资源，

学生可以根据自己的爱好自主选择，充分利用小学阶段的学习

压力小、时间充足的有利条件，读好书、多读书，为自己今后

的学习打下坚实的基础。

三、创新应用方法

1.教师和学生一起阅读，分享阅读心得体会。小学语文教

学中，教师不能继续围绕拼音、生字、教材进行教学，这种教

学方法和内容不符合新课改的要求，局限了学生语文学习的范

围。必须要为小学生阅读留出足够的时间和空间。阅读课上，

不仅仅是学生阅读、教师监督，这种氛围下小学生会将语文阅

读当成一种任务去完成。教师要和学生一起读，一起分享读后

感。比如小学生必读书目中的《给我三天光明》，阅读过程中

让学生挑选出哪些词语能够表现这个小女孩的坚强、哪些句子

能带给了学生启发。结束后教师和学生共同说一说各自的读后

感。鼓励学生表达出自己的真实感想。由于小学生的认知水平

的限制，对一些文学作品的含义认识不准确不到位，这都不影

响他们阅读的开展。教师在分享自己的心得时，有重点的引导

学生去学习故事主人翁的坚强不屈、面对困难不屈不饶的顽强

意志，提高学生对文学作品的鉴赏。

2.教师帮助学生学会分类阅读，提高写作水平。小学生

的知识面很有限，阅读时没有侧重点，对阅读书籍的选择和分

类没有任何的概念。小学阶段的学生在理解能力和识字量上都

很有限，这就要求教师要多费心，根据不同年龄段的学生，推

荐适合他们阅读的书目和阅读时长。这样孩子能够读懂书中的

故事和道理，才能有兴趣继续读下去。如果低年级的学生去阅

读深奥的书籍，非但不能提高知识素养，阅读的信心也兴趣也

会随之消失。小学三年级已经开始正式写作文了，这个阶段是

学生刚开始接触作文的时期，一定要做好这个时期作文写作的

引导，让学生从心理上对写作文不讨厌、不反感。比如小学生

作文，让写《自我画像》，教师可以提前为学生准备好类似的

作文范文让学生去阅读，阅读的过程中看一看文中对自我画像

是怎么写的，学生可以模仿着去写一写自己。通过有针对性的

阅读和写作，学生更容易下笔去写，有了第一次写作的顺利尝

试，是一个良好的开端，对以后写作为有着重要的意义。

3.利用现代化教学软件，助力学生养成良好的阅读习惯。

课外阅读仅仅依靠课堂45分钟是远远不够的。如何有效利用课

后时间增加阅读量是每个老师都应该思考的问题。信息发展的

年代，电子教学和学习已经非常普遍。比如现在学校中普遍

应用的钉钉学习软件，教师设定一个“百日阅读”活动，包括

阅读时长、打卡方式等，每日在班级群发送信息，提醒学生打

卡。通过电子教学软件教师能够时时查看学生阅读的参与度和

阅读时长，在日常教学中就能够及时提醒学生阅读的开展情

况。由于小学生年龄比较小、自律度和自觉性不强，教师在设

置打卡方式时要求学生以语音录入和视频的方式提交，学生在

大声朗读的过程中能够更好的体会文章的感情色彩、加深对阅

读内容的理解，日积月累，以期“读书破万卷，下笔如有神”

的效果。

四、结语

总之，阅读是一种终身的学习，阅读量的大小和能力直接

影响着写作水平的发挥。阅读是语文学习的延伸，写作又是对

语文学习能力的提升，阅读与写作是相互促进、不可分割的两

个部分。教师要重视小学生阅读和写作能力的教学，从小培养

学良好的阅读习惯、教会学生正确的阅读方法，将阅读中学到

的知识转化为写作中实际需要的能力，以“阅”促“写”，阅

出精彩，写出新颖。
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浅谈课外阅读在小学语文作文指导方法的创新
刘冬梅

（吉林省榆树市城发乡中心小学校  130400）

[摘　要]课外阅读是语文学习的重要组成部分。随着教育的发展、教学理念的改进和家长认识的提高，阅读被放到了越来越

重要的地位，打破了传统语文教学中、认为“阅读是高年级学生的功课”的旧观念。从小培养小学生的阅读习惯，不仅可以拓展

学生的知识面、扩大视野、提高文学素养和对优秀文学的欣赏水平，而且有利于学生好词、好句的积累，提高写作水平，让作文

不再是小学生学习路上的“拦路虎”。

[关键词]课外阅读；小学语文作文；指导方法；创新

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.03.1972


