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教育研究

一、引言

小学教育是义务教育的起点，是教育的关键形成时期。只

有从小抓起品德教育，孩子才能在以后的漫漫人生路上少走弯

路。在党和国家发展的历程中，出现了很多需要我们去学习、

去传承的思想精神，沂蒙精神就是其中的代表之一。沂蒙精

神是吃苦耐劳、勇往直前、永不服输的革命精神，这种精神在

新时代小学教育中至关重要，现在学生缺乏困境教育，大多数

孩子看见困难就会退缩，就会害怕，没有迎难而上、解决困难

的勇气和决心，所以在教育过程中就要渗透这种优秀的革命精

神，让孩子不断的去学习、领会、实践沂蒙精神，最终达到自

己具备和内化这种优良的精神品质。

二、渗透沂蒙精神对新时代小学教育的意义

小学生就是我们祖国的未来，肩负着建设民族和国家的重

任。当今社会，大多数人对于文化知识的学习要比思想品德的

培育重视的多，简单地认为只要学好文化，只要取得好成绩就

是好孩子，其实这样的想法大错特错。思想品德的教育是爱国

主义、民族精神的教育，是给孩子树立正确的理想信念，远大

的人生目标的关键所在，只有孩子心中有信念，才能未来有前

途，因此我们一定要将德育教育重视起来。沂蒙精神对我们孩

子正确三观的建立有着好的指引，它所强调的吃苦耐劳、勇往

直前、永不服输地精神内涵，正是我们现在教育所缺少的，却

是我们孩子成长道路不可缺少的，因此在新时代小学教育中渗

透沂蒙精神至关重要。

三、如何将沂蒙精神有效渗透进新时代小学教育

1.多元化进行课程设置

沂蒙精神需要传承和发扬，但小学生年龄尚小，直白的

给孩子讲解精神内涵，孩子可能不能领悟，我们就需要结合小

学生的特点，用形式多样的授课形式让孩子去接受沂蒙精神，

以此得到爱国主义教育。例如在课堂上可以播放具有沂蒙精神

特点的歌曲《沂蒙山小调》《沂蒙精神》《沂蒙颂》等等，歌

曲具有优美的旋律，正能量的歌词，能让学生在欣赏歌曲的同

时进行红色精神的洗礼。可以为学生播放爱国主义电影《沂蒙

六姐妹》《血战台儿庄》《红日》等，通过电影直观的画面，

可以让学生了解当时战争的艰辛，当时沂蒙人民为了解放事业

做出的努力。教师也可以为学生讲述《伟大的红嫂》《沂蒙母

亲王换于》《沂蒙大姐李桂芳》，这些沂蒙妇女在抗战期间变

成了一个个坚强的战士，守护了许多受伤的战士，还可以通过

演讲比赛、红色演出等等形式，将沂蒙精神的形成与发展、内

涵和价值描述清楚，让我们学生通过一系列各具特色的授课方

式，真正了解沂蒙精神，提升自己的爱国情怀。

2.推行教学实践化探索

实践与的德育教学同行。单纯的课堂教学对于小学生来

说，可能还不足以震撼他们的心灵。我们应该加强实践教学内

容，通过真实的事例、真实的场景、的人物去感动他们。例如

可以带孩子们到爱国主义教育基地进行实地参观，那一件件革

命时期使用过的物品，那革命场景的AR效果重现，那革命人物

的雕塑等等，都能给我们最直观的冲击。可以带孩子到我们老

战士、老党员家里，听他们给我们讲述自己的亲身经历，从老

一辈革命人口中听到他们的故事，看到他们脸上岁月的痕迹，

这种种都引起我们心灵的触动。还可以带孩子到一些革命展

馆、红色教育基地进行义务劳动，锻炼他们的劳动能力。这样

有意义的教学实践活动，让孩子更加直观的了解革命时期的不

惧艰难险阻，勇往开拓的奋斗精神，革命基地、革命先辈的讲

述，对他们进行了红色教育的熏陶，加强了沂蒙精神和爱国情

怀的教育。

3.将沂蒙精神有效渗透到现有教材中

语文、数学、英语、科学、思想品德等，是小学开设的教

学课程。《思品与生活》《思品与社会》是目前小学德育课程

所采用的教材，里面分别就民族精神、信念理想、道德品质、

遵纪守法教育、心理健康教育进行了讲述。我们应该在进行德

育教育时，将沂蒙精神有效融合进来，尤其是进行爱国主义教

育的篇章中间，可以对沂蒙精神进行强调。还可以在语文课堂

上结合相关课文进行相关内容的额讲解，例如课文“吃水不忘

挖井人”一文，讲述的就是毛主席带领红军战士，主动挖井，

解决农民吃水问题的红色故事。在课文讲解中间，教师可以结

合沂蒙精神中间开拓进取、艰苦奉献、默默奉献的相关要点进

行讲述。这样在各类课程中间将沂蒙精神进行潜移默化的结

合，扩大了教学覆盖面，提高了学生获取知识的途径，有利于

沂蒙精神的传播教育。

四、结语

将新时代小学教育渗透沂蒙精神，是非常必要的，沂蒙

精神激励我们顽强拼搏、自强不息，使我们当代中国共产党的

重要精神支柱，我们一定要在小学课堂上开展好沂蒙教育的教

学。小学教师要进行多元化的课程设置，推行教学实践活动，

探索将沂蒙精神有效渗透到现有教材中等等一系列行之有效的

做法，推进沂蒙精神在小学课堂的有效渗透。
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新时代小学教育渗透沂蒙精神教育的实践与研究
朱孔德

（山东省临沂市河东区益民实验小学  276025）

[摘　要]沂蒙精神教育凭借与时俱进的先进思想、强烈的责任担当、好学上进的优秀品质、艰苦奋斗的精神意志，鼓励一代

代人凝心聚力，砥砺前行。沂蒙精神教育优良品质需要我们去传承，去发扬光大，因而思想品德教育需要从孩子抓起，良好的素

养会让孩子受益终身。21世纪的人才不仅需要具备专业知识技能，更需要坚定爱国精神、树立民族信仰、牢固人生信念，这样才

能在新时代的洪流中勇往直前。
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