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阅读写作

引言

随着近年来新课程改革标准的不断优化与推进，需要小

学数学教师在开展教学活动的过程中，充分发挥学生的主动

性，让学生通过阅读和思考自主获取数学知识，从而有效发

展学生的数学逻辑思维和数学综合素质。然而，在对于目前

小学数学教学中学生数学能力培养现状进行调研和分析的过

程中，不难发现，大多数教师秉承传统的教学观念和教学方

法，忽略了学生数学阅读能力以及数学阅读习惯的养成，在

一定程度上影响了小学学生良好数学认知以及数学思想方法

的构建。因此，本文将针对新课标下小学数学教学中学生数

学阅读能力的培养展开分析和探讨，希望能够为进一步提高

小学生数学学习能力以及数学学科核心素养提供相关参考经

验。

一、培养小学学生数学阅读能力的价值分析

对于小学学生来说，正处于逻辑思维培育以及思想思维

发散的重要时期，在这一时期，通过开设数学阅读活动，不

仅能够深化学生对于知识的分析与推理能力，还能够在清晰

有效的数学阅读活动中，有效活跃学生对于问题思考的思路

和思维，助力学生思维表达能力以及数学推理能力的有效提

高。尤其在新的一轮课程标准要求中提出，小学数学教师应

立足于学生的学习发展水平和学习需求，在小学数学教学活

动中注重对于学生验证与架构的自主性发挥。一方面，通过

在小学数学教学活动中开设数学阅读环节，能够带领学生在

自主阅读和自主思考的过程中学会数学的思想方法，有效促

进小学学生认知水平和自学能力的发展与提升。另一方面，

小学数学教学中开设的数字阅读活动，实际上拉近了学生同

教材文本间的距离，为学生深度探索并感悟教材思想语言提

供了有效的交流形式，能够通过多样式的教学方法和教学路

径，实现对于学生数学思维以及数学情感价值态度的养成，

进一步提高小学学生数学语言水平以及综合探究能力。因

此，在小学数学教学过程中，对于学生的数学阅读能力培育

至关重要，需要小学数学教师在教学活动中重视并拓展数学

阅读活动，培育学生养成良好的数学阅读思维和习惯，助力

小学学生综合而全面的发展与成长。

二、小学数学教学中学生阅读能力的培养对策

（一）激发学生的阅读兴趣

随着课程改革的深入，让学生具备学习兴趣是教学中

非常重要的内容，因此在小学的数学教学中，教师只要让学

生能够对数学产生兴趣，就能保证学生的阅读能力进行提

升，而且随着学生阅读能力的提升，自然能够更好对数学问

题进行学习，提升学生对于学习的兴趣。因此在当前的教学

中，教师可以通过以下几个方面增强学生的阅读兴趣：首先

是创设情景，随着当前教学的深入，教师在教学的时候，可

以采用情境创设的方式，让学生在学习中逐渐建立其相关的

兴趣，并且结合情境，能够主动对数学进行阅读以及理解。

其次就是利用课件，随着信息技术的发展，当前网络上有非

常多的教学素材，例如在学习四则混合运算的过程中，学生

需要掌握先后顺序，因此教师可以找一些相关的视频，让这

些运算符号拟人化，让学生初步理解这些符号运算的先后顺

序，先理解其中的含义，随后再对概念进行学习，随着这种

学习方式的深入，学生对于这方面的认识自然也会有非常大

的提升，可以有效增强学生对于这方面知识的理解，也能够

在学习中逐渐训练出学生的阅读能力。最后就是使用思维导

图的方式，让学生对于知识的关键点进行记忆，在了解关键

点之后，学生再回头进行阅读，自然能够找出其中的重点，

增强学生重点阅读的能力，提升学生对于阅读能力的学习。

（二）增强阅读训练环节，辅助学生拓展强化

在小学数学阅读教学展开的过程中，是一个全过程性的

周期性教学活动，需要学生在预习以及课堂学习之后进行复

习巩固训练，从而实现自身良好数学视野的拓展延伸，助力

小学学生数学思维能力和阅读能力的强化。因此在面向当前

新课程标准要求下，需要小学数学教师在开展阅读教学活动

的过程中增强阅读训练环节，带领学生在对于新知识进行学

习和汲取之后，通过复习训练，对于知识进行消化和应用，

有效活跃学生的数学思维和数学思路。首先，教师可以指导

学生依据教材阅读，开展复习活动，对于教材内容进行深读

和精读，并回忆教师讲述细节，并启发学生注重对于新旧知

识间的整理和归纳，也有针对性和具体性的阅读复习训练，

帮助学生内化迁移知识体系。其次，小学数学教师在教学

设计以及教学活动安排的过程中，应注重对于学生的习题练

习和训练，带领学生将数学知识应用在实际问题的分析和解

决过程中来，帮助学生找到解题的突破口，从而实现对于学

生解题思路和解题方法上的深化。例如，在教学“小数的乘

法”这一部分内容时，课程标准要求在知识与技能层面启发

学生理解并掌握小数乘以整数的计算方法及算理。并在情感

态度层次让学生感受到小数乘法在生活中的广泛应用，因此

在课后阅读训练环节的展开过程中，教师就可以带领学生以

迁移类推的方法，进行小数的运算，让学生在题目的训练和

思考中经历将小数乘整数转化为整数乘整数的过程，从而有

效强化学生对于小数乘整数算理的理解与掌握力度，激活学

生的数学阅读潜能和兴趣，不断提升小学学生良好的数学学

科核心素养。

结束语

综上所述，在小学数学教学活动中，需要教师注重对于

学生学习主动性以及积极性的调动，一改传统教学观念和教

学方法的桎梏，培养学生在数学思维探索过程中的独立思考

和阅读能力，助力学生养成良好的数学阅读行为习惯，从而

让学生在数学思考以及问题分析解决的过程中，养成良好的

数学思维，把握坚实的数学思想方法，让学生能够在数学学

习中主动探究，助力学生养成良好的数学思维品质和自主学

习能力。

参考文献

[1]张修武.数学游戏在小学数学教学中的实践应用探讨

[J].读与写（教育教学刊），2019（03）：145.

[2]王婷婷.小学数学审题能力培养“三部曲”探索[J].

读与写（教育教学刊），2019（03）：146.

[3]刘锋.对新课程下小学数学应用题的教学策略分析

[J].读与写（教育教学刊），2019（03）：147-148.

小学数学阅读能力培养与提高策略
曾艳

（宜春市万载县黄茅镇中罗小学　江西　宜春　336106）

[摘　要]众所周知，阅读是学生获取信息的主要途径。所以，培养学生数学素养，离不开数学阅读。尤其在体验数学阅读活动的

过程中，学生要形成阅读能力。如此才能在阅读能力的作用下，从现实情境中发现问题，挖掘出隐藏在问题背后的信息，对这些信息

进行分析和整理，探寻到解决问题的方法，实现学用结合，提升学习效果。
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