
·27·

德育教育

引言
小学是德育发展的黄金时期。然而，发展学生的思想

道德建设和教育与塑造是一个专业项目，做好这项工作并不
是德育课程内容的单方面义务。德育的专业知识包含在语文
课，数学课和英语课堂教学中。将德育与其他课堂教学相结
合，不仅可以丰富德育的内容，而且可以改善其他课程，促
进教学水平的提高。

1、塑造教师的德育观念，实现三维目标
教师的课堂教学概念和意识是针对学生的，良好的思

想道德修养具有极其重要的影响。例如，一些教师的课堂教
学思想已经过时，他们觉得德育属于道德和生活课程的内
容，与他们自己的课堂教学内容并没有很大的联系，在课堂
上只关注课程内容的教学，而忽略了德育工作的进行。针对
这个问题，我们必须找到一种改变教师思想的方法，以便教
师理解在课堂教学工作做好德育工作的积极作用。道德教育
有利于学生的全面发展，可以帮助他们培养卓越的素质。例
如，学生道德水平的提高促使他们逐渐了解学习的必要性以
及不良习惯，经过纠正不良学习习惯，学习态度更加积极主
动，课堂教学质量也可能大大提高，教师的课堂教学将更加
顺畅。因此，在当今小学德育教学中，有必要将德育与科学
课程相结合，塑造教师的德育观念，进一步实现三维课程目
标，使他们理解德育的必要性，主动承担德育课堂教学的责
任，在课堂上渗透与德育相关的专业知识。此外，学校还可
以按时组织一些课堂教学培训讲座，提高教师的德育意识，
使他们了解德育的必要性，积极开展各项工作。此外，教师
还必须提高学生的自主学习能力，积极学习与德育相关的专
业知识，提高自身的德育和教学能力，将德育与课程内容结
合起来，并执行各种任务。

2、科学与德育
2.1德育
德育是学校新课程标准的基本要求。在课堂教学工作，

德育教育与专业知识的课堂教学工作是相互促进，相互支持
的，必须在诸如语文、数学、英语之类的课堂教学中渗透德
育教育，在体育、音乐、美术等等教学中，也不例外。当
下，课堂教学的最终目标并不是创建一个“百事通”，而是
要培养新时代的“四有”新人。

2.2科学精神
在小学课程内容的教育阶段，科学课程不仅可以使学生

更好地掌握自然，加强对自然环境和我们身边发生的一些事
情的理解，而且可以正确地指导学生的学习，以科学研究的
心态对待日常生活。

3、课堂教学的渗透
3.1备课准备
由于小学德育与理科教学是课堂教学的两种不同类型，

而且许多小学教师在教育方面对如何做好德育工作缺乏工作
经验，因此教师除了发展道德之外，还要发展创新的教育。
因此，教师要事先做好充分的准备。在进行五年级第一卷的
“天气与生活”的学习时，教师可以安排学生做一个作业，
以便他们在解释各种温度之前记录天气的变化，并正确地指
导学生发现每个人都会使用“天气很好”这样的话语进行对
话，以表示友善。再举一个例子，当学习四年级的小册子
《地球上的水》时，教师可以播放一段关于贫困地区缺水的
简短视频，让学生认识到水资源宝贵的概念，教育学生在日

常生活中节约用水，养成随手关水龙头等习惯。
3.2课堂渗透
好的教学课不仅可以使学生更好地理解该科目，还可

以激发学生学习该科目的欲望，这无疑与教师的教学息息相
关。因此，为了更好地将创新教育与德育相结合，教师必须
对课程内容进行分配。例如：在一年级的书《我的五个好帮
手》，教师在进行内脏器官课堂教学时应以创新教育为具体
内容，并加之道德教育，以便可以适当整合以实现正确的教
学。再例如，在五年级“建筑与材料”一章对土壤侵蚀的解
释，教师可以使用基于信息的教具来播放土壤侵蚀后的视频
和短片，包括令人震惊的视频或照片，唤起学生的感受，增
强学生在保护生态环境和家园方面的道德教育。

3.3课后加强练习
掌握德育课堂教学所产生的专业知识并整合实践课程是

一个长期的过程，因此，教师不应简单地基于科学实验的短
期道德教育对学生进行改变，并让学生终身使用。例如：在
四年级的第二卷“我们怎样听到声音”，教师可以添加课后
练习以加强道德教育，使学生能够尊重残疾人，培养他们尊
重他人的习惯，提升他们的核心价值观。

4、教学方法
4.1正确引导学生发现生活现象
实际上，每个人的日常生活都包含了科学知识。例如，

人们如何走路以及如何得到风。尽管这种情况非常普遍，但
它们是解释科学和技术知识的最佳方法。因此，每个人都应
该灵活运用这种日常生活的例子，正确地引导学生学习更多
有关科学的知识，然后唤起人们对学习科学知识的兴趣和爱
好。

4.2塑造学生养成良好的习惯
良好的习惯可以决定一个人的发展。教师可以通过实践

活动来帮助学生养成良好的生活方式。例如：开展节能降耗
主题活动，教师带领学生摆脱校门，开展环保知识宣传与规
划的社会实践活动。这不仅可以促进学生健康的发展，而且
可以让学生养成优良的环保习惯。

4.3扩大课堂教学，渗透德育
基础科学的课堂教学不应仅限于教科书，专业知识也

应扩展到课后活动。通过一些课余活动，可以拓宽学生的视
野，使教师可以更容易地进行道德教育。例如，教师可以组
织一些社会实践活动，例如参观疗养院和帮助父母做家务，
以便学生了解尊重老人和孝顺父母。

结束语
总而言之，德育对于小学生的幸福成长和发展是必要

的。德育不是一门课程，也不是某一个教师的事情，它与其
他课程内容密切相关。因此，在教学中，教师要让德育渗透
到其他课程中，使学生可以从多个角度理解和接受德育的专
业知识，从而有效地提高学生的思想素质，促进学生身心健
康发展。
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[摘　要]德育是提高学生综合素养的合理途径。在当今基础教育改革下，如何做好学生思想道德建设的基础建设工作，是实现全面发展，

提高教育水平和教学合理性的重要途径。本文尝试分析将德育与小学全部课堂教学相结合的对策，为学生未来的发展打下良好的基础。
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