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教育天地

一、高中生物教师注重调动学生学习生物的积极性

为了能够有效地激起高中学生学习生物的积极性，就要

让他们对高中生物知识的学习产生好奇心。生物教师就要充

分地利用好学生对知识的好奇心，将高中学生的好奇心转变

为学生求知的欲望，充分地调动起学生学习的兴趣，变成学

生学习的内在动机。

比如高中生物老师在讲植物的“光合作用”这一知识

点时，为了能吸引学生学习的兴趣，生物教师设计一个实

验——“树叶照片”。生物教师指导学生把相片的底片固定

在柔嫩的叶子上，但是要保证植物能够接受到阳光的照射，

可以进行光合作用，几天之后，把底片去掉叶子摘下来，把

它放进煮沸的酒精之中，待叶子的颜色退去之后将其取出，

把脱了色的叶子放在培养皿中，加几滴碘液，照片就会在叶

子上出现，就是所说的“树叶照片”。做过实验之后，生物

教师可以组织学生讨论为什么会出现这种现象，通过学生以

及教师的讨论得出结论是因为底片上的黑白浓度不同，接受

光线不同，所以产生的淀粉也会不一样，从而碘的染色度就

会不一样，这就形成了“人像”。教师通过做实验，就能够

调动起学生学习的兴趣，高中生物的学习不仅能学到知识，

还能够在学习中收获快乐，学生的内在学习动机就会被充分

地激发出来。

二、高中生物教师要重视实验教学

高中生物课程是一门以实验为基础的学科。实验课对学

生创新能力的培养有一定的作用。在高中生物实验中，要求

学生一定要认真地观察实验，不管是教师做的实验还是学生

自己做的实验。通过实验观察，生物教师要帮助学生制定一

个观察计划，让学生明确观察的目的，树立观察的意识。生

物教师要帮助和引导学生根据自己的研究目的，选择实验用

具、自己设计一个具有可行性的实验方案，学生要认真观察

实验的操作过程以及实验现象，然后对实验的结果进行分析

和总结，得出实验结论。但是，生物课本中很大一部分的实

验都是验证性的实验，对学生创新能力的培养没有发挥多大

的作用。因此，为了培养学生的创新能力，教师可以依据教

材的实验内容，适当地改变实验的条件或者是实验形式让学

生自己重新设计实验。生物教师要鼓励学生自己选择实验用

具，自己设计实验步骤等，让学生自己设计实验方案。学生

通过自己设计实验，可以培养自己的创新能力，尤其是在高

中阶段，实验不仅有利于学生掌握书本知识，还有利于学生

创新能力的培养。

三、高中生物教师要注重学生问题意识的培养

有问题才有思考，问题是思考的基础，问题意识是指思

维的问题性心理，在人的认知中经常会遇到一些不明白的问

题或者是现象，并且通常会产生疑问、探求的心理状态，在

这种状态下激发人的思维，不断地提出问题和分析问题以及

解决问题。学生的思维都是在一定的问题情景中产生的，高
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中生学生师在进行生物教学时，可以根据生物知识的特点，

选取合适的方法，营造一个问题情境，通过生物学生师设置

的问题激发学生思维，注重学生问题意识的培养，培养和提

高学生的创新意识。学生带着问题学习能够激发学生的潜

能。因此，在高中生物教学中，生物学生师就要把创新教育

的观念寓于生物教学的始终，注重学生创新意识、创新思维

以及创新能力的培养。

四、高中生物教师注重对知识的理解、巩固以及运用

高中生物教师在讲课时，要做到能够与学生交流互动，

避免出现整堂生物课都是教师在讲，学生在听的局面，致使

生物课堂气氛比较沉闷，学生一直在听教师讲，自己不会动

脑思考。为了让教与学结合起来，生物课堂的气氛不再沉

闷，使其真正活跃起来。在生物教学过程中，教师就要学会

听学生对于新知识的理解与感受，在这个过程中，教师就

会根据学生的感受，而产生新的想法，更利于生物教师的教

学。例如生物教师讲“生物的基本特征”的内容之前提出：

向日葵为什么总是围着太阳转?为什么含羞草碰一下就会合

上?教师提出问题之后，学生的学习兴趣就被激发出来，利

于学生对于知识的理解与掌握。对于生物知识的巩固，有大

部分都是在理解的基础上记忆的，在高中生物教学过程中，

教师要指导学生对知识的理解与把握，使学生了解思维加工

对学习生物知识的重要性，让学生把知识记牢。记忆知识的

方法有很多种，生物教师要把经常用的且有效的方法教给学

生，让学生根据自己的实际情况，采用对自己有效的、适合

自己的记忆方法，帮助学生巩固知识。通常情况下，学生学

了一段时间后，教师就要求学生做相关的练习题，通过做练

习题，学生学会运用知识，学会对知识的迁移，注重学生发

散思维的培养。

五、注重学生的自主学习意识

新一轮课程改革倡导学生开展自主学习、探究学习、

合作学习，倡导建立积极的价值观，倡导“参与式”教学理

念，在教学过程中渗透学生的创新精神和创造能力的培养，

这些教育改革的新观念已引起了教育界和全社会的广泛关

注，并成为当前基础教育改革的一个热点。研究性学习是由

学生在一定的生活情境中发现问题，选取专题、设计研究方

案，通过主动的探索和研究而求得问题的解决，从而了解和

体验科学探索的过程，养成自主探究。

总之，在高中生物教学中，生物教师想要培养学生的创

新能力和创新思维，高中生物教师就要做到调动起学生学习

生物的积极性，重视实验教学、生物教师也要注重学生问题

意识的培养、注重对教材知识的运用等措施，提高高中生物

教师的教学水平和学生创新能力的培养。
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