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教育研究

小学是学生的英语启蒙阶段，该时期英语教学的要点在

于激发学生学习与应用英语知识的兴趣，教授学生基本的词汇

读音、意义及句子的组成方式。自然拼读教学以字母与词汇发

音、意义的天然规律为基础，通过帮助学生构建自然拼读思维

体系使其见字知音，对于培养学生拼读与词汇记忆能力具有重

要意义。笔者粗浅地认为，英语词汇的单词组合、发音及其意

义是不可分割的整体，因此在教学中应当以具体的语用情境为

依托，使学生在拼读实践中掌握基本规律，并在游戏、练习中

循序渐进地掌握适宜的自然拼读方法，进而为学生的英语学习

奠定坚实基础。

1.创设语境，加深词义理解

自然拼读源于英语习得的自然规律，以英语为母语的儿童

在耳濡目染、环境等的共同影响下自然而然地理解并掌握英语

的基础发音与识读规则、技巧，进而促成自身英语习得过程。

二语习得理论指出，环境及情境是影响个体语言技能掌握及应

用的关键因素，任何一种语言都离不开具体的语用情境[1]。为

此，教师在自然拼读教学中应对语用情境的创设意义高度的认

识，使学生在真实情境与场景中自然地理解词义。

以人教PEP版小学四年级上册Unit 1“My classroom”单

元词汇教学为例，笔者围绕Section A“Let’s talk”部分内

容将该部分的主要词汇粘贴在本班教室的相应物体、物品上。

熟悉的语言环境瞬间激发学生猜想词汇意义的兴趣，笔者顺势

请几名学生在词汇贴纸下方写下中文意义，并引导学生在接下

来的学习中认真听讲，主动跟随笔者拼读并检验自己理解的词

义是否正确。

在上述教学案例中，笔者依托学生最为熟悉的教室环境创

设语用情境，引导学生自然而然地构建词汇与词义的关联，将

英语词汇的义与音结合为有机整体，不仅活跃了课堂氛围、激

发学生拼读动因，且锻炼了学生推理思维能力。

2.合作探索，掌握拼读规律

英语是一门拼音语言，实际上字母的组合与单词读音之

间并没有必然的联系，但在长时间的教学实践中教育工作者们

总结出了适用于大部分英语词汇的字母组合与词汇发音对应关

系，使得英语词汇的识读有规律可循。自然拼读教学便是将此

种规律教授给学生。考虑到当代小学生思维活跃，不满足于一

味接受现有知识，建议教师开展小组合作活动引导学生自主探

索规律，既可以降低学生的拼读难度，又可促成学生间的思维

碰撞[2]。

如在教授“cousin”（人教PEP版小学英语四年级上册

Unit 6词汇）时，为使学生理解词汇中“c”与字母“c”发音

的不同，使学生掌握词汇内“c”的发音，笔者利用学生所学

习过的词汇编排了一段小故事：“I have a cat.It is cut.

I can feed it…”接下来，请学生从“小故事”内提炼出以

“c”开头的词汇，在总结归纳中掌握字母“c”在词汇中的读

音。随后，请学生列举字母“c”同样读/k/的单词，进一步使

学生掌握字母“c”在词汇中的拼读规律。

3.游戏赋能，促成正确发音

对于小学生来说，词汇的拼读是一项静态的活动，较为枯

燥乏味，拼读的规律也具有一定的抽象性与逻辑性，如果沿用

讲授式教学方法很容易削弱学生的学习兴趣。游戏是小学生喜

爱的活动形式，将自然拼读教学意图巧妙地渗透至游戏活动中

可大幅度提升学生参与拼读的积极性。

如在学生基本掌握“h、i、j、k、l、m、n”这几个字母

在单词中的读音后，为强化学生记忆、帮助学生树立运用自然

拼读技巧的信心，笔者开展了“击鼓传花”活动。首先将带有

上述任一字母的单词粘贴在小球上；其次跟随音乐按照座位顺

序呈“几”字型顺次传递小球；当音乐停止时，得到球的学生

需要念出单词以及对应字母的读音，如果学生发出字母本身的

读音便会受到小小的“惩罚”，如果挑战成功则更换小球上的

单词贴纸，换一列重新“传花”。

上述具有竞赛意味的游戏活动可激发学生争先意识，帮助

学生巩固自然拼读规则、技巧及词汇知识，可促成学生正确发

音。

4.注重练习，提升拼读能力

自然拼读不仅注重字母及词汇的发音，而且关注学生能否

通过发音联想、推理出词汇的字母组成方式。当学生掌握基本

的自然拼读技巧后，教师便需要针对单词发音与单词拼写间的

关系开展练习活动。

其一，在日常教学中有意识地引导学生总结特殊规律，辨

析多对多复杂组合中字母的不同发音，并组织学生将这些特殊

组合记录在“小小积累本”上，随着学生学习的深入，积累本

上的知识将更为丰富，教师可开展积累本交换活动促成学生间

的优势互补，培养学生合作互助的品质。

其二，以竞赛、游戏等锻炼学生自然拼读能力。在讲解单

元知识后围绕本单元词汇引导学生分类练习，逐步形成归纳、

总结及举一反三的思维意识。

其三，注意纠正学生发音错误，采用间接指导方式鼓励学

生正确发音，在持之以恒的练习中综合提升学生口语能力、词

汇识读能力等，并通过同桌间的相互考察、小组间的对比等激

发学生自主提升拼读能力的意识。

结束语

自然拼读是一种契合小学生认知与英语习得规律、符合

小学英语教学基础性特征的教学方式，其具有简单、快捷的优

势。为提升小学英语自然拼读教学实效性，教师需以语用情境

的创设为基础调动学生兴趣，使其在理解词义的基础上自主探

索字母与词汇的发音。同时，树立以学为主的理念，通过开展

小组合作学习活动鼓励学生自主探索拼读规律。此外，积极开

展游戏活动、注重自然拼读的练习，以此培养学生拼读能力。
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[摘　要]自然拼读是一种简单、快捷、易于理解的英语词汇教学方法，与小学英语的基础性特征相契合，可使学生从掌握词

汇读音规律出发联想记忆词汇的字母组成、词汇意义等，既能够帮助学生储备英语词汇，还可培育学生思维能力。基于此，文章

结合自然拼读的主要方式探索一种以语境为导入、以规律为核心、以游戏为支撑、以自主拼读为要点的小学英语自然拼读教学优

化策略，以供参考。
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