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《语文课程标准》指出语文教学的目的“全面提高学生的

语文素养”，而以语文能力为核心的语文素养只有通过科学、

生动的“训练”才能养成、提高。叶圣陶老先生指出：“训练

训练，分开来说，‘训’是老师的事，‘训’着重在教师的主

导作用；‘练’则是学生的主动活动。训和练的关系，体现着

教和学的关系，训练的过程即教学的过程。”中学生文言文阅

读的能力也应该在训练中提高。

一、初中语文文言文教学的现状概述

每当学生学习文言文时，都会产生厌烦的学习心理状态，

这是因为文言文是古人用来表达心情的文章，表达方式与现代

的说话方式大不相同，学生难以理解，学习起来有困难，又因

为知识内容远离现今生活，加之文章内容不理解，致使初中语

文文言文的教学难度增加。传统文言文教学多以背诵为主，其

背诵目的不在于灵活应用掌握语言技巧，而在于应付考试，取

得高分，所以学生在学习时不带有任何感情色彩，对文言文的

理解也相对表面和浅显，不能真正体会作者的真实情感，只是

暂时性的记住，过一段时间就会忘记，这不是起初教育部将文

言文引入初中语文教学中的真实目的。初中语文中引入文言文

的真实目的在于培养学生的文学素养，陶冶情操，学生能在生

活中灵活应用文言文，从而真正地将古代历史文化知识得到传

颂和学习。所以要改变传统文言文的教学方式，增进学生的学

习兴趣，进而改变学生对文言文错误的看法，文言文不再是学

生眼中枯燥乏味难以理解的文章，而是充满情感色彩和具有故

事性的内容。教师在教学时要利用现有教学资源，首先确定正

确的教学目标，再结合现今网络或多媒体等教学工具，用其丰

富教学内容，提升课堂的趣味性，帮助学生建立适合自己的学

习体系，从而帮助学生理解文言文内容，加深记忆，使其在不

知不觉中就将文言文学会并灵活掌握。

二、加强文言基础教学，积累文言基础知识

荀子劝学中有“不积跬步，无以至千里；不积小流，无

以成江海”之说，运用到语文教学中讲的就是语文的学习是

需要知识的积累的。文言文中有很多“通假字”“古今异义

字”“一词多义”等现象，是需要学生必须掌握的，但是零碎

知识的学习不是一蹴而就的，而是需要慢慢积累的，所以作为

教师，必须注意在日常的教中加强对学生的引导。

比如，在黑板的一侧设立语文专栏，让同学们一个个负责

更新，每天更新2-3个文言文常用词，让知识的习融化在学习

的点点滴滴中。或者教师也可以根据学习的进度相关的知识进

行总结复习，对相似的句型进行汇总，以便学生综合理解，对

实词、虚词进行列举，让学生便于掌握，教师也可带领学生找

出课文中的难点字词，这样通过纵横结合的方法，学生从不同

的角度去理解、去认识，经过长时间的积累，相信学对基础知

识的掌握会取得很大的进步。

比如，可以给学生提供历的二十四节气的名称、我国古代

的朝代变革、各位文人雅士生平叙述、古人的一些风俗习惯等

等，以便加强他们的古文知积累，为帮助他们理解文言文中的

一些知识有很大的帮助。

三、课前朗读，帮助学生建立文言文基础

刚刚步入初中的学生，还没有怎么学习过文言文，只学

习过简短的古诗词，所以对文言文还相对不大了解，不知道该

怎样学习文言文，教师在教学时首先要帮助学生建立文言文基

础，普及文言文的含义，让学生知道文言文不是古诗词，了解

其与古诗词之间的区别和共同点，从而进一步的推进文言文的

教学。语文教学有四大内容，分别是听、说、读、写，由此可

见，读在语文教学中占有很重要的地位，朗读可以帮助学生初

步掌握文章内容，了解文章的字面意思和大概内容，通过有感

情的朗诵体会文章的真情实感，所以教师在进行文言文教学

时，可以抓住这一关键点，让学生在正式学习文言文时，先进

行朗读，一方面告知学生文章中生僻字的读法，从而普及文言

文基础知识。另一方面同时可以帮助学生加深对文章内容的记

忆，方便其日后的背诵。教师在上课前先将文言文给学生朗读

一遍，纠正文字的发音，并告知学生该用什么语气语调进行朗

读，接下来让学生自行进行朗诵，在正式上课时邀请学生上讲

台上进行展示。例如初中语文《送东阳马生序》这一课，教师

就可以利用朗读教学法来普及这一课的教学内容，先让学生进

行熟读，可以分小组进行朗读，看哪个小组朗读速度快，就给

予速度快的小组相应的奖励。通过速读不但可以帮助学生了解

课本内容，还帮助学生背诵，学生经过速读，可以很快地记住

文言文内容，从而提高学习效率。

四、及时归纳总结、比较辨析知识点

古文学习涉及到的知识点，需要进行必要的归纳、比较和

辨析，这是帮助学生提升古文阅读水平的基本方式。文言文中

通假字、一词多义、古今异词、虚词活用等语法知识比较多，

也比较难，仅仅在一篇古文中讲解了，并不能让学生留下深刻

印象。因此，就要针对一些语言现象进行知识点的重点突破。

总之，语文老师需要合理利用课堂教学时间，使学生可以

掌握学习文言文的技巧，养成良好的学习习惯。而且老师需要

充分发挥学生的主观能动性，主动进行挖掘文言文规律，降低

文言文学习难度，提高学生解题的速度。另外语文老师要对文

言文的教学价值提高重视度，不能使用过于单一的教学方法，

使学生可以感受到文言文的特色和意义，提高学生学习的积极

性。
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[摘　要]新课改的最新要求提出需要加大初中语文文言文教学，文言文作为我国传统历史文化，被写进了语文教科书中，其

目的在于向学生传递文化历史知识，歌颂历史中的传统美德，陶冶学生的情操，丰富其文学素养，进而也使历史文化得到传承，

但是现今初中语文教学中不重视文言文的教学，从而使文言文没有达到其起初教学的真实目的，所以为了更好地传播文言文，众

多教育学家开始关注初中文言文的教学方式。
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