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教育天地

 一、重视学生在课堂教学中的主体地位

课堂教学是教师与学生共同参与的双边活动.学生只有认

真思考了才能获得知识；学生只有自主探索实践了才能逐步

形成技能；学生只有亲身参与教师精心设计的教学活动，才能

在“数学思考”“问题解决”和“情感态度”方面得到全面发

展.例如，学习《函数》这一节内容时，应充分调动学生主动

探索的学习兴趣，运用生活中的实例创设情境：（1）某城市

某一天整点时刻的温度情况（表格表示）；（2）某城市某一

天的温度随时间的变化情况（图像表示）；（3）汽车行驶的

路程y(km)与耗油x(ml)之间的关系（关系式）.通过三种不同

的表示方法（表格、图像、关系式）呈现函数.教师可逐一引

导学生认真阅读上述三个材料、仔细分析两个变量之间的对应

关系，小组讨论、发表见解、辨析本质、补充完善，归纳总结

出函数概念的本质特征，领悟函数的三种表示方法，让学生真

正领会函数概念的内涵与外延.

二、加强基础知识、基本技能的教学

“知识技能”既是学生发展的基础性目标，又是落实“数

学思考”“问题解决”“情感态度”目标的载体.多数情况

下学生数学成绩不理想的主要原因是基础知识与基本技能掌

握的不好，一些简单的运算老是出错，原因是不理解算理，

只是机械式的记忆和模仿.如，下列各式中正确的是（  ）

，简单的二次根式
运算，好多学生错选A或B。还有数与式中解方程、求值化简中

的去分母、通分、去括号合并同类项等，图形与几何中的作

图、推理与证明，统计与概率中的数据的分析与处理等，这些

基础知识与基本技能都成了学生学好数学的绊脚石.教学中要

引导学生准确理解概念，消灭易错点，让学生在理清算理的

前提下适当加强运算、推理及作图等技能的训练，提升“双

基”.

三、重视数学活动经验的积累

数学活动经验是在学习数学的过程中，由对数学知识的认

识而产生的一些体验和意识的积累，是从感性向理性飞跃所积

淀下来的认识.积累数学活动经验能有效提高数学核心素养.如

何有效积累数学活动经验？充分重视学生在学习活动中的“数

学思考”“问题解决”和“情感态度”.例如：学习《用关系

式表示的变量间关系》这一内容时，可以这样设计教学活动，

引导学生深入思考，积极参与教学活动，积累活动经验.

活动1：某放映厅的座位设计如下

排数 1 2 3 …… n

每排座位数/个 50 56 62 …… ?

(1)上述哪些量在变化？自变量和因变量分别是什么？ 

(2)第4排、第5排各有多少个座位？ 

(3)第12排有多少个座位？某一排可能有100个座位吗？为

什么？

提出问题后，先要求学生回答（1）（2），对第三个问

题可能会存在困难，教师自然引出用关系式表示的变量间的关

系，从而导入课题。从学生熟悉的生活实例引入，创设情境，

不仅复习了旧知，同时置疑导入新课，激发学生的求知欲.引

导学生去思考、尝试、小组讨论，鼓励学生大胆发言，教师在

思维和语言表述上及时点拨、评价，帮助学生进一步体会“关

系式”表示变量间的变化关系的优点：任给一个自变量的值都

能得到相应的因变量的值.

四、加强解题思维的培养，提高学生综合应用能力

良好的数学思维往往能使复杂的问题简单化，也是有效衡

量学生数学素养的一个标准。教学中要有针对性地设计例题和

习题，充分调动学生的主动性和积极性，在变式中培养学生的

阅读能力和问题理解能力.

如图，抛物线与x轴交于点A（-1，0）和点B（4,0）,且与

y轴交于点C（0，-4），点D是抛物线的顶点.

（1）求此抛物线的解析式；

（2）求△ABC的面积；

（3）求△BCD的面积；

（4）设P（m，n）（其中0<m<3）是抛物线上的一个动

点，当点P运动到什么位置时，△BCP的面积有最大值，最大值

是多少？

第（1）问引导学生选用待定系数法即一般式、顶点式、

两根式三种方法求得抛物线的解析式为 .第
（2）问以AB为底，高是点C的纵坐标的绝对值，很容易得出

△ABC面积是10.第（3）问有一定的难度，启发学生开启思维

的阀门，充分发挥联想，采用多种割补方法解决，拓展学生的

思维深度和广度，这里不再一一赘述.第（4）问将第（3）问

中点D变成动点P,求△BCP面积的最大值，进一步提升难度，

升华学生的数学思维.此题设置的问题由易到难，相互关联，

逐步深入，以一题多问的形式使学生深刻地认识到该题考查

内容的本质；以一题多解的方式拓展了学生解题思维方法的

多样化；（2）（3）（4）问又融汇了多题归一的思维方法，

学生的综合应用能力得到了有效的发展.教学中教师老爱埋怨

学生，讲了好多遍的题还是做错，没法教了…….但仔细想一

想，还真不能都怨学生，而是要反思自己在习题教学中是不是

就题论题？习题的讲解当然不能就题论题，而是要教会学生分

析、解决问题的思维和方法，这就需要教师有针对性的设计习

题，充分调动学生的主动性和积极性，适当运用一题多问、一

题多变、一题多解等教学方式，力求做到精讲精炼.

结语

数学课堂教学以学生发展为本，重视学生在课堂教学中

的主体地位，加强基础知识、基本技能、基本思想方法教学的

同时，让学生不断经历、操作、体验各种数学活动的过程，在

“做”的过程中和“思”的过程中积累活动经验，发展学生的

数学核心素养，提升创新能力.
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[摘　要]数学课堂教学要以学生的全面发展为根本任务，让学生获取必备的数学知识与技能、思想和方法；让学生不断经

历、操作、体验各种数学活动的过程，在“做”的过程中和“思”的过程中积累活动经验，发展学生的数学核心素养，提升创新

能力.
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