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一、什么是红色经典

毛泽东作为我们新中国的领袖人物，他在书法艺术领域的

成就也是非常璀璨。他的作品集中体现出个人的精神面貌、价

值取向、审美趣味及一个时代的思想。

在建党100周年之际，不禁问问什么是红色经典。笔者认

为，红色经典之所以成为红色经典，首先是作品的主题是“红

色”，或者表达的意向是“红色”。同时成为经典，则必须有

高超的艺术表现技法，深远的意境，深刻的人文价值与时代意

义才可被奉为经典。作为我们当代大学生，不仅仅在作品中欣

赏到其艺术美感，也要思考，我们该如何传承红色经典中的精

神内核。

二、以毛泽东《沁园春·长沙》为例进行美育价值的分析

（一）《沁园春·长沙》作品内容分析

毛泽东一生当中创作了数不尽的书法艺术作品，有的是有

意创作的诗词、题词，有的是率性书写的信札、笔记。其作品

处处体现着美育价值。一幅书法作品的美不仅仅体现在书写技

法上，更体现在书写内容、作品形式上，作品艺术美感的呈现

是一个综合的、立体的呈现，多角度体现作者的思想，刘熙载

在《书概》中有句话很好的概括成了一句话：“书，如也。如

其学，如其才，如其志，总之曰如其人而已。”从书写内容上

看，有自作诗《七律·长征》《沁园春·雪》等。也有抄录的

诗词内容，例如李白《梁父吟》、秦观《鹊桥仙》等。此篇文

章我们以《沁园春·长沙》为例进行分析。

《沁园春·长沙》：

独立寒秋，湘江北去，橘子洲头。看万山红遍，层林尽

染；漫江碧透，百舸争流。鹰击长空，鱼翔浅底，万类霜天竞

自由。怅寥廓，问苍茫大地，谁主沉浮？

携来百侣曾游，忆往昔，峥嵘岁月稠。恰同学少年，风华

正茂；书生意气，挥斥方遒。指点江山，激扬文字，粪土当年

万户侯。曾记否，到中流击水，浪遏飞舟？

这首词写于1925年12月，此时主席正在去广州主持农民

运动，途中经过长沙重游橘子洲，触景生情，写出如此豪迈

的词句。初读这首词的时候正在上初中，只记得极少数的几句

话，“橘子洲头”“万类霜天竞自由”“恰同学少年，风华正

茂”“粪土当年万户侯”。感受到世间万物都在生机盎然的向

上发展，以及最得意的一句恰同学少年，风华正茂，每一位年

轻人都是在他的好时候，意气风发，朝气蓬勃，有面对未来挑

战的决心和能力。学习这篇文章之后才了解到，这里的同学少

年说的是他自己读湖南第一师范学校的时候就已经和志同道合

的朋友们建立了新民学会开始了他的政治活动。这首词在回忆

他的青年时代，其气象之大，提出“谁主沉浮？”的疑问的同

时又解答了这个疑问。其文字的力量感跃然纸上。主宰沉浮的

是青年的我们，有理想有奋斗精神的我们。

（二）《沁园春·长沙》作品形式分析

从作品形式上分析其美学价值，作者用草书进行创作，材

料是信笺纸，尺幅不大，如图1、图2。草书是作者很擅长的书

体，师法张旭、怀素，用笔斩钉截铁，结构气势开张，此篇从

右向左，纵向阅读。

此篇真力弥漫，一气呵成，笔毫飞动。虽属案头草书小

字，但结体修长，姿态万端，极尽变化之能，且下笔飞动，提

按顿挫尽在掌握之中，对于毛笔特性极为熟悉。

   

图 3               图 4                图 5

对于字形结构的处理也非常大胆。例如图3（寒秋），

“寒”作为上下结构，字底的两点几乎与上部分分离错位，呈

右斜势（如图4），从而与“秋”形成上下关系。“秋”为左

右结构，左低右高，禾字旁顶部的空白很巧妙的被“寒”字两

点所补充，右侧的“火”则平衡了“寒”的整体倾斜的势态，

尤其是“火”的最后一笔，向右下拉扯的同时收笔出锋，更好

的从视觉上平衡字势。让这“寒秋”的小字组达到了动态的平

衡。同样的方法我们可以来欣赏一列字。

  这是这首词的第一列（图6），内容为“独立寒秋，湘

江北去。”八个字为一列，字大大小小，有正有欹，有长有

短，字与字之间的连带不强，笔画与笔画之间的关系紧密。虽

然字字之间连带不强，但整行行气仍十分连贯通畅，原因在于

字势的处理。

独（相当右斜）立（微微右斜）寒（右斜）秋（左斜

势），湘（左斜）江（右斜）北（正）去（左斜），见图7。
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[摘　要]本文以《沁园春·长沙》为例进行美育价值的分析，主要从作品内容、作品形式两大方面展开，从用笔、用墨、结

构、章法等多角度的进行美学分析的阐述。毛泽东作为我们新中国的领袖人物，他在书法艺术领域的成就也是非常璀璨。他的作

品集中体现出个人的精神面貌、价值取向、审美趣味及一个时代的思想。这深刻的体现“笔墨当随时代”的主题，他的作品是很

符合他们所处的年代的审美风尚。
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从一行的整体上看，首尾二字“独”“去”呼应，“独”

向右与“去”向左的字势相互反方向拉扯以求生动的动态平

衡。具体到每一个字看则字字有姿态，顺应字本身的字形特

征。“獨”笔画多且字大，“立”笔画少且字形本身就小，正

应了姜夔在《续书谱》中说到的：“字之长短、大小、斜正、

疏密，天然不齐，孰能一之？谓如‘东’字之长，‘西’字之

短，‘口’字之小，‘体’字之大，‘朋’字之斜，‘当’

字之正，‘千’字之疏，‘万’字之密，画多者宜瘦，少者

宜肥。魏、晋书法之高，良由各尽字之真态，不以私意参之

耳。”

点画与点画组成字，字与字组成行，行与行组成篇章。在

行与行之间变化则更加的多层次，行与行之间的关系处理，墨

色的变化，书写节奏的变化体现得也加明显。

    

图 8                        图 9

例如图8，截取了这幅作品的前五行，从笔意上分析，

“独立寒秋”至“万类霜天”。短短五行，作者书写逐渐自

如，第一行安排疏朗，字字分离，上半部分落墨较重；第二行

虽然仍字字分离，但“头”与“看”二字几乎相交，“看”的

第一笔撇已经穿插进了“头”的空间，虽然是两个字，但是势

态已经融为一体。

从轻重、疏密上分析，第二行的前半段整体较为轻盈，后

半段下笔较厚重，原因在于要关照第一行的轻重关系。若第二

行的“橘”同样也是很重的话，则会与第一行的“獨”冲突。

但是要顺应字形的特征，所以“橘”则处理得较细了。如此追

求书写上的协调美感，可见作者追求的艺术美感的为自然天成

的美感。

图 10                           图 11

再看整体的轻重关系，如图10、图11，红色框线标记的部

分就是落笔较重、视觉效果较实的部分，没有标记的部分就是

落笔较轻细，视觉效果较虚的部分。整篇粗细对比非常强烈，

虚实结合非常巧妙。细若发丝，粗若老藤。整体感受轻盈为

主，但没有飘忽不定之感。用墨较实，没有较多的墨色变化，

与书写材质及尺幅有关。

三、总结

此作品的文字内容与书法形式相结合得非常妙，浑然天

成，在当时的历史背景下下笔有由。他的书法作品具有极高的

教育功能，内容深刻，引人深思，经过历史的检验，也是历久

弥新。

毛泽东还有许许多多的书法作品，抄录的诗词、自作诗

词、信札、题词等等。因为其个人的政治影响力及高超的书法

艺术成就，其字被成为“毛体”。我们欣赏毛泽东的作品，不

仅仅是看到作品呈现出的美感，还要挖掘到他的作品中体现的

平等观念、道德思想主义与民族主义思想，这些都是深深值得

我们学习的，同时我们可以从毛泽东的笔墨中追根溯源，追溯

出中国共产党作为百年大党的执政根源，执政百年的文化自信

在我们的5000年来的中华优秀传统文化里，我们的思想有传

承、笔墨有传承。

同时我们研究毛泽东书法作品的艺术美学价值的意义在

于可以更深入地思考“笔墨当随时代”这个命题，更准确地指

导如今我们的学习方向，清晰自己在历史长河中的定位，明白

该如何传承我们的红色经典，走好我们当代青年大学生的长征

路。
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挖掘出有效信息，剔除那些失真、无效和无用的信息。由于数

字信息来源复杂，数量巨大，因此做好信息鉴定工作需要较强

的判断能力。

（三）数字信息的整理

数字信息整理主要指对信息进行系统的归纳、整理，以方

便查找和使用。数字信息的整理不同纸质信息的整理，可以迅

速浏览其内容以确定其类别，而是需要更多的时间和耐心来了

解其内容以分门别类，如整理视音频信息。

（四）数字信息的存储

数字信息的存储是指将数字信息存储在某种或某几种媒介

中，以便使用。这需要管理者充分了解并掌握数字信息的存储

方式，以便可以随时、方便地使用，如如何利用云存储的功能

使一部手机可以调用大量的视频。

（五）数字信息的传递

数字信息的传递是把信息通过各种传播途径提供给接受者

和使用者。在信息传递时重点考虑以下三个方面，一是如何同

时根据接受者不同，传递的不同信息；二是如何能传递数字信

息给大量的接受者；三是要如何传递大文件，如传递5G以上的

数字信息给远方的接受者。

（六）数字信息检索工具的制作

制作数字信息检索工具也就是为数字信息编目，它主要包

括两个部分：切分与著录。切分是将一个完整的视音频信息切

分成不同层级的片段，著录是用文字描述切分好的视音频信息

的外部和内部特征，如题目、类别、制作者、内容简介等，以

便使用者能通过输入关键词迅速查找到要查找的数字信息。这

需要管理者有较强的理解能力和文字表达能力。

（七）数字信息的利用

数字信息的利用是数字信息管理工作中最难的工作之一。

人们可以根据工作需要，对数字信息进行利用，如利用数字信

息作为证明，对数字信息进行分析研究以得出某种结论，利用

数字信息制作新的数字信息，即宣传片等。它要求管理者有一

定的使用剪辑软件的能力、制作专题片的能力等。

随着数字信息的广泛应用，社会对办公室工作者的办公信

息管理能力有了新的要求，办公室工作者只有充分了解数字信

息管理的各项工作要求并掌握数字信息管理的各项技能，才能

更好地完成办公室工作。
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学习，鼓励他学习别人的优点，在学习上寻找突破口，一小步

一小步地改变，建立信心，慢慢提高成绩。经过多次疏导帮

扶，这位同学的心理障碍消除了，性格变得阳光了，课堂表现

和学习表现均变好了。

五、结语

问题学生身上的“问题”是一个长期积累的结果，所以作

为施教者而言，疏导帮扶也是一个长期“作战”的问题，既是

跟“问题”作战，也是跟我们自已内心作战，贵在有恒心、耐

心、细心，更重要的是有一颗爱心，要抓反复，反复抓，真诚

对待每一个学生，唤起他们内心的善良因子。

对问题学生的疏导工作虽然琐碎，但却意义重大，如果我

们的努力能让他们变得积极阳光，前途光明，那么这就是最有

意义的工作！一言以概之：将心比心，以爱唤爱。
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