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一、模型思想的内涵解读及在教学中的渗透路径

根据课标中的叙述，模型思想的建立“是学生体会和理

解数学与外部世界联系的基本途径，建立和求解模型的过程

主要为从具体情境中抽象出数学问题，用数学符号建立表示

数学问题中的数量关系和变化规律，最终求出结果”。通俗

来讲，模型思想就是利用书本上的知识来解决实际问题的，

由此而言，模型思想的渗透是以实际问题为载体，除了在日

常教学中多引入一些实际案例外，要特别重视数学广角的利

用，因为数学广角都是关于实际问题的解决的，其内容中蕴

含着典型的模型思想，设置数学广角的基本目的也就在于培

养学生利用所学知识解决实际问题的能力。然而很多教师往

往认识不到这一点，从课标中对模型思想的解读来看，在教

学中，不但要使学生能够解决具体的问题，还要使学生经历

建模的过程，同时教师注意揭示和强调实际问题中所蕴含的

模型的实质，也就是普遍性的规律，这是渗透模型思想的关

键所在，下面以人教版六年级上册数学广角“确定起跑线”

为例来加以探讨。

二、“确定起跑线”问题中蕴含的模型思想

“确定起跑线”是小学六年级上册在学完圆的周长和面

积知识之后的综合与实践内容。这个问题对学生的抽象思维

和应用能力有较高的要求。

例：在运动会上，我们观察到运动员总是站在不同的起

跑线上。为什么运动员要站在不同的跑道上呢？因为终点相

同，如果在同一起跑线上，外圈的运动员跑的距离比里圈的

长，所以外圈运动员的起跑位置应该往前移。那么，不同跑

道的运动员之间的距离应该相差多少呢？

解析：首先，抽象直观图形。跑道由两条直段跑道和

两个半圆形跑道组成。两个半圆形跑道合起来就相当于一个

“圆形跑道”。已知直道的长度是85.96m，第一条半圆形跑

道的直径为72.6m，每条跑道宽1.25m，如下图所示：

其次，理清计算思路。通过观察以上直观图形，学生可

以发现这样的关系：每条跑道全长=两条直道长度+“圆形跑

道”周长。各条直道的长度都一样，因此计算出每条“圆形

跑道”的周长是关键。己知最里面第一条半圆形跑道直径是

72.6m，大圆和小圆的直径之差是跑道宽度的2倍，那么第二

条半圆形跑道的直径为75.1+1.25×2=77.6m，第三条半圆形

跑道的直径为75.1+1.25×2=77.6m，依此类推。在计算出每

条跑道的全长之后，跑道的全长之差就是每个运动员之间相

差的距离。

然后，列表发现规律。列表法是发现规律的重要途径和

方法。本例中用到直径、周长、全长三个变量和直道长度一

个常量，列表计算如下：

学生计算并填表后（π取3.14159），就不难得出结

论：每条跑道的总长相差，即不同跑道的运动员之间应相差

7.85m。具体计算过程是：设第一条半圆形跑道的直径是d1，

第二条半圆形跑道的直径是d2，第三条半圆形跑道的直径是

d3，则第一条跑道的全长为πd1+85.96×2=400m，第二条跑

道的全长为πd2+85.96×2=407.85m。第二条跑道与第一条

跑道长度的差为（πd2+85.96×2）-（πd1+85.96×2）=π

（d2-d1）=3.14159×2.5=7.85。其他跑道全长之差的汁算方

法依此类推。

最后，简化计算过程。学生通过表格的方式很容及得到

所需的结果，然而思维能力较强的学生在发现规律之后还能

以更简便的方式计算出结果，即用算出每条跑道的全长也能

求出它们相差多少米。从上面的算式中可以得出：跑道之问

的长度差实际上就是“圆形跑道”的周长差，即C大圆-C小圆

=π（d大圆-d小圆）。由于大圆和小圆的直径之差就是跑道

宽度的2倍，用w表示跑道的宽度，即d大圆-d小圆=2w。将两

个式子合在一起就是C大圆-C小圆=2πw。在本例中，大圆和

小圆直径之差为1.25×2=2.5m，所以大圆和小圆的周长之差

就是3.14159×2.5=7.85m，这个结果和上面表格中的计算结

果是吻合的。所以，在计算起跑线上运动员的距离时，我们

只需知道每条跑道的宽度就能很快算出结果，这大大简化了

计算过程。

结束语

“确定起跑线”问题涉及小学阶段的很多数学知识，

如，圆的直径、周长、四则混合运算律、字母表示数等，该

问题最终可理解为高年级的同心圆知识，这些数学知识本身

就是数学模型。学生解决该问题的过程经历了抽象直观图

形、理清计算思路、列表发现规律、简化计算过程四个阶

段。整个探索过程需要学生具备一定的抽象思维能力、符号

表达能力和直觉能力。学生通过列表计算最终得出的算式C大

圆-C小圆=2πw就是该问题的数学模型，该模型可以说是“模

型的模型”，整个解题过程体现了“异常精纯”的数学模型

思想。
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[摘　要]小学数学教材中增设了数学广角内容，本文认为在数学广角的教学中教师要特别着重模型思想的渗透，以下结合笔者的教学思考

对此作一简要探讨，希望对一线教师有所启示。
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