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一、引言

著名教育学家华罗庚先生曾言：“数形结合万般好，隔

离分家万事休”，由此可见培养数形结合思想的重要性。数形

结合贯穿于整个数学教学中，达到“以数解形”“以形助数”

的学习策略。小学生由于思想拓展及智力开发不成熟，抽象的

数学概念对于他们来说还过于深奥，导致在数学学习中丧失信

心及学习兴趣。将数形结合的思想渗透到教学过程中，能培养

学生的逻辑思维能力及逆向思维，使其在数学学习过程中如鱼

得水，提高数学教学效果。因此，笔者将结合自己一线教学经

验，就如何在小学数学教学过程中渗透数形结合思想提出以下

见解。

二、小学数学教学中运用数形结合思想的重要性

1.激发学生数学学习兴趣

随着新课改的深入发展，传统的数学教学模式显然不能满

足当代小学生的身心发展需求。对于小学生而言，一味的灌输

数学概念，让其在解题过程中将公式生搬硬套显然不可取。数

形结合的运用，能让小学生深度掌握知识点，在数学解题过程

中更加得心应手，使数学成为学生的优势学科，激发其数学学

习的兴趣。

2.有利于培养学生数学核心素养

数学是思维的体操。数学的学习在学生未来学习道路及日

常生活的思维转换中都起着莫大作用。通过数形结合，学生可

以将从数学长篇应用题目中提取重点，将复杂的数字关系转化

成图形，使解题思路更加清晰明朗。不仅如此，还可以将图形

转化成数字关系，不仅使抽象知识具象化，同时培养了学生逆

向思维。学生在这种潜移默化的影响下，形成科学高效的思考

方式。

三、数形结合思想方法在小学数学教学中的渗透策略

1.结合概念渗透数形结合思想

当学生接触到新的数学知识时，第一步要掌握的就是它

的概念，概念在数学知识体系中起着承上启下的作用。但是数

学概念本身晦涩难懂，仅靠教师的言语表述就让学生深刻理解

含义显然强人所难。教师可以引入数形结合思想，将抽象的概

念用图形演示出来，揭露概念的本质内容，不仅能让学生理解

运用，还能对其深度研究，用自己的语言表达数学概念。比如

学生一开始接触“分数”，肯定都很迷茫，不了解它跟普通的

阿拉伯数字有什么区别。这时候，教师就可以巧妙利用数形结

合思想，通过折纸游戏让学生正确了解“分数”概念。首先让

学生准备一张方正的纸，沿着纸的中间部分对折，所获得的图

形就是这张纸的1/2，这也就是平常所说的将某物品“一分为

二”。再沿着该图形中点对折，所获得的图形就是这张纸的

1/4。通过这样的方式，让“分数”的概念更加具象直观。

2.将数形结合思想渗透到计算过程中

计算是小学数学的主要学习内容，它贯穿于整个小学数学

的教学过程中。将数形几何思想融入计算过程中，能将计算原

理更加直观形象呈现在学生面前，让其遇到相同或类似题型时

举一反三。例如在遇见计算题“97-40=？”时，为了方便学生

理解，教师可以准备一堆小棒。10根小棒为一捆，一共9捆，

再有7根单独的小棒。这样组合起来也就是9个十外加7个一，

减去“40”也就是减去4个十，拿去4捆小棒之后，还剩下5捆

加7个小棒。也就是5个十加上7个一，答案显然就是57，所以

“97-40=57”。学生理解这一计算原理，在之后的数字计算中

都能将数字转化成这种图形关系，将多位数的计算进行简化。

3.利用数形结合思想形象化隐性数学规律

教师除了让学生了解数学概念及掌握计算方法之外，还

要在所授内容中准确抓捕隐形数字规律，利用图形和数据让其

直观形象的凸显出来。在学生熟悉之后，让学生学会自己寻找

数学隐形规律，并表达出来，学生就会体验到学习数学带来的

成就感，激发学生的主观能动性，培养自主探究能力。譬如在

几何题目中，都会存在一定的已知条件和未知条件，但有些复

杂的问题，题目通常不会直接给出已知条件，这就需要学生通

过条件之间存在的联系来推算答案。教师可以指导学生根据题

目内容在纸上画出图形，将题目给出的条件都标注在图形上，

防止学生遗失缺漏。然后根据已知的信息开始推算，找出已知

条件与未知条件之间的联系，逐步寻求结果。潜移默化中，学

生不仅培养出逻辑思维能力，同时也锻炼了观察能力及推理能

力。再遇见诸如此类的问题时，都会利用数形结合的思想独立

解决。

四、结语

总而言之，新课改的推进已经让小学数形教学中渗透数形

结合思想成为教师教学中的硬性要求，而数形结合在小学数学

教学方面已取得不小成效。教师应当从小学生的心理特征及兴

趣出发，利用数形结合将无形变有形，抽象变具象，未知变已

知，提高学生数学学习的信心，让学生从“要我学”变为“我

要学”。数形结合思想的运用，不仅明确了学生的学习目标，

还让学生的数学思维能力得到锻炼，培养其核心素养，从而促

进学生综合能力的提高。
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[摘　要]在小学数学教学领域，数形结合是一种常见的解题方法，它不仅锻炼了小学生的思维能力，将抽象知识转化得更加

简洁明了，更是培养小学生核心素养的关键。因此，小学数学老师都应当在概念教学中将数形结合，以帮助小学生理解运用知识

点，提高数学学习能力，为以后的数学学习道路打下坚实基础。
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