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一、摸清情况，明确目标

本学期开学，我对班里的五十多名学生进行了调查，结果

父母都在外地打工的学生有13人，父亲或母亲在外地打工的有

20人。这些留守儿童都是跟着爷爷奶奶生活在一起，而且家中

的孩子不止一个。有的学生兄弟姐妹5人（有些是叔叔家的）

跟爷爷生活。这些留守儿童缺乏父母的关爱和教育。而且由

于是隔代抚养，重养轻教，甚至不教，导致这些孩子无论是在

学习上还是在生活上都出现了很多问题：厌学、不写作业、逃

学、不讲文明、不讲卫生、打架……他们的学习成绩和综合素

质较差，这些问题对留守儿童的健康成长是十分不利的，让人

担忧。

二、关爱学生，感受温暖

爱学生是每一位教师必备的心理素质。对于留守儿童来

说，父母长期在外打工，没有得到父母的关心，他们比其他学

生更缺少爱，更渴望得到老师、同学的关注。因此，我们教师

应千方百计从情感上去弥补他们在家庭中的缺失。用老师的爱

心去换取他们的信任。在生活中多关照他们。天冷了，叮嘱他

们多穿点衣服，多和他们在一起谈谈，了解他们的生活情况，

并给予一些力所能及的帮助，让他们感受到老师给予的温暖。

在学习中可以开展“一帮一”活动，让学习成绩较好的学生，

帮助成绩不怎么好的学生，或利用课余时间开小灶帮助他们，

让他们树立学习的信心，让留守儿童感受到老师和同学的关

爱，体会到班级的温暖。总之，我们无论在生活中还是在学习

上，都应该细心观察学生的心里变化，关注他们的言行举止，

给他们以鼓励，给他们以希望，用心去关爱他们，用情去感化

他们。

三、和谐沟通，建立感情

现在通讯非常便利，我们应充分利用这个便利的条件，

多与家长、监护人联系和沟通。定期向家长汇报学生的在校

表现，让家长及时了解孩子的思想动态和学习状况。本学期开

学，我就让留守儿童每天在自己的日记里写一句最想对爸爸妈

妈说的话，等爸爸妈妈打工回来后拿给他们看。并督促他们常

给爸爸妈妈打电话，问候爸爸妈妈，向他们汇报自己的学习情

况，介绍学校里的事等，使留守儿童与家长联系中，融洽亲子

关心。除此之外，我还通过家访等形式，了解留守儿童在家中

的种种表现，多与孩子的监护人交流，在家中表现好的在课堂

上表扬他们。使学生在家里也有一个健康向上的生活环境。

四、循循善诱，增强意识

留守儿童的父母长期在外打工，监护人大多是爷爷奶奶。

在农村，大多数监护人的教育文化水平和教育能力普遍低下，

有的几乎是文盲。这些监护人重养轻教，孩子没有了家庭教

育，同时又受到一些电视、网络等方面的不良影响，留守儿童

的自制能力差，脾气暴躁，有些学生甚至只要老师离开教室就

开始“横行霸道”，张口骂人，看谁不顺眼就动手打人，还威

胁弱者不准告诉老师，严重影响了其他学生的安全，造成极坏

的影响。对于这些情况，我们教师应多与他们交流，利用班会

等活动，向学生进行法制教育，并把这些内容灌入到我们平时

的教学中。每周结束，对表现有进步的留守儿童应进行表扬，

并鼓励他们继续努力，使他们能够不断地改正自己的缺点，给

所有的学生创造一个安全的教育环境。

五、健全教育，树立信心

儿童是祖国的未来，学生是祖国的希望。留守儿童的心

里健康是一个严重的问题。父母外出务工，监护人重养轻教，

缺少对孩子进行辅导，缺乏对孩子进行心灵的沟通，孩子在情

感上得不到交流，得不到正确的引导和帮助，缺少父母的温暖

和教育。这对留守儿童的心理产生了很大的影响，从而导致这

些留守儿童产生孤僻的性格。他们一般表现为外强内弱，缺乏

自信，自卑……而且有些父母在外打工，由于心存内疚，经

常给孩子过多的零花钱，采取“物质+放任”的方式还进行补

偿，导致学生养成乱花钱的坏习惯，并使他们的人生观和价

值观有错误倾向。对于这些情况，我们应该正确引导他们，

与他们多谈心，让他们明白父母赚钱的不易，让他们理解父母

的苦心。在班上经常宣传一些有关勤俭节约的好人好事，使他

们能逐渐改正坏习惯，养成勤俭节约的好习惯。并且每周用上

一节心理健康教育课，鼓励他们心里有什么想法或疑惑主动跟

老师交流，让他们树立健康向上的生活态度，培养正确的人生

价值观。还可以开展一些课外活动兴趣小组，丰富他们的课余

时间，同时宣传“交通、用电、防火、防溺水”等安全知识，

增强他们的保护意识，学校还每年为学生安排了一些安全呀演

练，使他们能够身心健康地快乐成长。

留守儿童的教育是重要的，让他们感受到老师的关爱是重

要的，感受到亲情是重要的。作为一名教师，我会尽我所能地

去教育我的学生，使留守儿童享受到同其他学生一样的教育和

关爱，锻炼他们的意志，培养坚韧独立的个性，形成健全的人

格，促使他们健康茁壮的成长。
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关爱农村留守儿童的工作体会
黄凤珍

（广西贺州市平桂区羊头镇中心小学  542830）

[摘　要]随着社会的发展，越来越多的人开始向城市发展，也越来越多的孩子成了留守儿童。而今，关爱留守儿童已经成为

社会关注的焦点，更是我们教师工作的重点。我们教师的任务不仅仅是教书，更重要的是育人。因此，我们应该多关心学生，尤

其是缺乏父母关爱的学生——留守儿童。那么，我们该怎样去教育这些留守儿童呢？现根据我在任教以来的所见、所闻、所感，

提出以下几点看法，同时希望我们广大教师用心去关爱留守儿童，给这些留守儿童营造一个温馨健康的学习、成长环境。
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