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文体艺术

一、培养学生审美能力的意义

培养学生审美能力是当前素质教育提出的要求，在新课

改规定，应培养学生的审美能力，提高他们发现美、鉴赏美

的能力，从而树立科学的世界、价值观。当今是信息化的社

会，对学生审美能力的培训应从小就要开始，这样能提高他

们对事物的判断和辨别能力，通过对美丑事物的判断，做出

今后人生道路的选择，这是很重要的。很多年轻人误入歧途

就是因为没有很好审美判断能力，从而对事物的美与丑分不

清楚，是非不辨，导致悲剧的产生。

二、培养学生审美能力的策略

小学生随着年龄的增长，身心发展的速度加快，他们的

审美心理也明显地由低级向高级发展。根据这个特点，在美

术课的审美能力培养教学中，要注重从以下几方面着手：

1、激发学生兴趣在情境模仿中感受美，小学阶段是处于

人生思维的塑造阶段，在这一时段，人的思维还未僵化，也

不会产生思维定式，但是这一时期的小孩子也极容易模仿，

“兴趣是创造一个人欢乐和光明的教学环境的主要途径之

一”夸美纽斯说过，小学阶段的他们在看到有趣的东西时，

便会产生强烈的探索求知欲望，在学生处于浓厚兴趣和强烈

的创造激情的过程进行审美教育，能起到事倍功半的效果。

学生是美的体验者、欣赏着，更是美的创造者。美术创作学

习既是学生获得知识技能的过程，又是提高学生审美能力的

过程。美术教育要符合学生的认知规律。学生掌握了一定的

技巧和技能，通过实践和观察，欣赏艺术作品，感受到事物

的美的存在，再过渡到高层次的能力，把这种美在自己的笔

下表现出来，创造出美的作品，这才是美的最高境界。好的

艺术作品都是艺术家亲临事物，细心观察所得。在教学中，

我注重营造和谐课堂，拓展教学空间，指导学生仔细观察，

细心记录，不但要发现美、欣赏美，还要让学生创造美。如 

课间跳绳，同学们是怎样摇绳，是怎样起跳，怎样着地，跳

跃时轻巧灵活的姿态，这些优美的动作，我都指导学生准确

的记录，细心扑捉。我先让学生画出草图，记录下每一个优

美动作，对记录准确的给予肯定和鼓励，对不正确的予以纠

正指导，经过反复修改、创新，创造出富于新意的作品来。

2、欣赏大自然感受生活中的美，大自然把一切美好的东

西都展示给了人们：冬天白雪下的树，秋天飘飘的红叶，夏

天碧海黄沙，春天草绿花红，青山绿水、旭日斜阳、蓝天白

云、奇花异草……自然界绚丽多彩的景象和事物以及形形色

色的人和事都是我们获取表象的丰富源泉，我们应该让学生

有更多的机会去观赏大自然和接触生活，让他们从中体会到

自然界万事万物的美，让学生懂得生活中的美、艺术上的美

都来源于生活。让我们领着学生放飞思想，把美术课堂搬到

室外去，然后再把课外获取的美景知识带回课堂内，让斑斓

的景色在课堂中释放光彩。

3、高质量的美术教学能使学生感受美，向往美，在审美

教育中感受愉悦，情趣得到增强，激起对学习绘画的热情，

从而得到美的享受。在教学实践中，我注意引导学生对周围

事物进行细心观察，从而感受事物的美。春天来了，我带领

学生到室外，对得耳布尔的山山水水进行观察欣赏。冰雪开

始融化了，河水开始缓缓流动，草儿青了，树儿绿了，到处

是一片生机，好一幅壮丽的图画。通过观察欣赏，学生们感

受到事物的内在美，美是到处存在的，给学生增加了愉悦感

和审美刺激，增强了学生对大自然的热爱，加强了思想教

育。不仅如此我还带领学生登上高山，俯瞰山下的景物、弯

弯曲曲的河流，绿绿的草地、错落的房屋、缭绕的炊烟。学

生观察欣赏之后，心情愉悦，感受到了什么是大自然的美，

陶醉了情操，增强了对祖国山河的热爱之情，受到美的教

育。

4、辨明是非提高审美理解能力在培养孩子审美素质时，

必须使之树立健康的审美观，这样才能辨别美和丑，从而爱

美并接受美的陶冶。小学生喜欢模仿，教师的一言一行、一

举一动都会使学生受到耳濡目染、潜移默化的影响，而且教

师的审美观点对他们也起着直接的指导作用。所以，教师要

正确地引导学生教其明辨是非，树立正确的审美观。如：在

绘画教学的过程中，教师要让学生能直接看到教师作画的具

体过程，让他们在掌握绘画技能的同时感受教师的每一笔和

每一画所表现的对大自然和社会生活的审美观。

5、苦中求乐提升审美创造能力这是一种创造美好事物的

能力，需要人们呕心沥血、勤学苦练，并学习一些技法理论

才能提高。1469年，还是儿童的达·芬奇开始学画，老师对

他要求很严格，要他照着鸡蛋写生。他一开始还挺认真，后

来画得不耐烦了，便马马虎虎画些圈。老师批评他说：“在

1000只蛋中，从来没有两只形状完全相同的；即使一只鸡

蛋，只要变换角度去看它，形状就不同了。我叫你画蛋，就

是训练观察、把握形象、表现事物的能力，这是基本功，不

能轻视！”达·芬奇于是专心画蛋，终于成为大画家。

小学生审美能力的培养，在美术教育的范畴中是很重

要的一部分。而培养的方法和形式也是多样的，绝不能把审

美教育简单地理解为加强美术教育中的美术欣赏课，更不能

把审美教育与传授美术基础知识和技能对立起来，而应在技

能训练的同时，培养学生具有一定的审美能力和美术文化修

养。要把学生引向自然、走进生活，促使其知、情、意、行

方面得到全面的发展。

审美教育就是给学生提供感受、表现、创造美的机会，

使学生主动参与到美术实践活动中，获得审美体验，享受成

功的喜悦，提高美术鉴赏、表现、创造的能力，奠定终身学

习美术，享受美术的坚实基础。
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[摘　要]美是客现存在的，现实生活中可以说是无处不在，文学艺术、社会生活、大自然等给人们带来无穷无尽的美的享受。学生是美的

体验者、欣赏着，更是美的创造者。美术创作学习既是学生获得知识技能的过程，又是提高学生审美能力的过程。审美教育就是给学生提供感

受、表现、创造美的机会，使学生主动参与到美术实践活动中，获得审美体验，享受成功的喜悦，提高美术鉴赏、表现、创造的能力，奠定终

身学习美术，享受美术的坚实基础。
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