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教育天地

新课程标准中学对语文教育提出了新的要求，要求语文

教师积极改变传统的教学观念，培养学生的独立能力，使学生

能够独立思考语文问题，在信息处理以及交流合作中获取新知

识，并养成良好的学习习惯。自主学习，具体是指学生依据特

定的学习目标，对整个学习过程和学习内容自觉产生学习意识

的学习方式。因此，培养学生的自主学习能力就要求语文教师

在教学过程中注重学生的主体学习地位，解放学生天性，并给

予其充足的学习空间，使学生学会用自己的方式来解决语文问

题。努力提高学生的自主学习能力，对语文教育改革的推进提

供了有利条件。

一、创设问题情境，激发学生自主学习意识

语文教学过程中学生是学习的主人，学生能在语文学习过

程中更好的激发学生的学习动力，也能在教学中做好教学的导

入培养，以更好的激发学生的学习兴趣，使学生的主动学习意

识获得极大的提升。教师在教学过程中需要时刻关注学生的个

体差异性，更要在鼓励学生适度选择合适学习方式的同时，为

学生传授知识，以调动学生的问题意识，这样能在深化学习学

习理念的同时，帮助学生寻求解决问题的有效方式。学生能在

思考中进行内容的重组，以形成对问题的独有见解，教师更能

在激活学生与生俱来问题意识的过程中，使学生有较好的求知

欲表现，进而能更好地调动学生的学习积极性，培养学生的自

主学习能力。

譬如，教学活动中，教师为学生讲授《愚公移山》这课内

容的时候，教科书在解释“杂然相许”的时候，将杂然解释为

纷纷，许则是同意，老课本中是表示赞同。但在新课程教学的

过程中，我始终认为这种解释有很多不合理的地方，纷纷表示

赞同其实更为合理。教师为能调动学生的主动思考意识，不能

直接了当地告诉学生，可以为学生创设问题情境环境，让学生

在不同的语言环境中感受到这两种解释的异同之处。教师让学

生思考自己家庭在进行问题讨论的时候，多是何种境况？愚公

家人口较多，在讨论问题的时候会出现何种变化，学生根据课

本阅读能了解到愚公之妻和智叟语气大为不同，愚公之妻的语

气中关切更多，智叟则有更多的嘲讽；愚公家人口较多，初期

愚公之妻也表示质疑，虽然后来大家纷纷表示同意，但不代表

每个人内心是赞同的。学生和教师通过讨论发生了思想碰撞，

大家开始有自己的想法和意见提出，在讨论中学生最终敲定纷

纷表示赞同更符合文章的深意。学生依靠这种方式能批判性的

接受知识，学生在问题探究中能更好地激发自己的学习意识，

从而学生的学习能力获得提升，学生的自主学习意识也得到发

展。

二、激发学生产生自主学习的动机

教师在教学过程中有目的地设计有挑战性的学习任务易

于激发学生参与学习的热情。中国有一句俗语叫“跳一跳，摘

桃子”，当教师把依据学情设计的有梯度的学习内容呈现在学

生面前时，大大调动了他们“登山不畏难”的冲劲，学生经过

对知识的主动探求、拨开学习的迷雾时，来自于行为的成功更

强化了他自主学习的动机。另外，构建充满活力的语文课堂教

学，同样能调动学生参与学习的主动性、积极性。例如我在说

明文阅读教学中发现学生仅是对文中传达的知识感兴趣，而对

说明文阅读能力的提高摸不着头脑。针对这一情况，我设计了

“感受说明文”的活动课，让学生自备工具在课堂上进行小制

作比赛，然后口头交流制作过程，最后明确语言表达环节中出

现的说明顺序、说明方法等说明文知识，这样在活动中学生的

能力得到提高，学习说明文的兴趣大增。议论文教学时组织课

堂辩论赛，小说教学时精心准备一场课本剧都能调动学生积极

主动参与其中，这不正是激发他们自主学习、主动钻研吗？

三、利用多媒体教学，激发学生的学习兴趣

在初中语文教学过程中，要培养学生的自主能力，首先要

激发学生的学习热情。兴趣是学生最好的老师，所以，只有学

生对语文知识有了浓厚的学习兴趣才会不自觉地参与到语文学

习中。孔子曰：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”

因此，只有让学生自主学习才是教学的根本所在。教师应该引

导学生在课堂上学习，让学生独立思考和完成问题。在课堂

上，教师必须改变以往的教学方法和方法，采用新颖的教学方

法来激发学生的学习兴趣。只有当枯燥的课堂变得有趣，学生

才会有更多的动力去学习。因此，语文教师应该一针见血，尤

其形象生动，使学生如见其人，如闻其声，如见其景，受其感

染，受其美熏陶。这就要求教师在课堂上，尤其是在介绍新课

程的时候，可以把学生置于轻松和谐的氛围中，从而在不知不

觉中学习汉语。在具体的教学中，我们应该根据不同的课堂类

型设计不同的导入方法。我们可以用多媒体展示图片的文字让

学生进入场景，也可以用讲故事的方式导入……这种介绍方法

可以激发学生的精神，打开学习的大门，而不仅仅是简单地叙

述。如上《醉翁亭记》时，我利用多媒体展示了醉汉亭四季美

景的图片，不仅激发了学生的学习兴趣，也提高了课堂上的学

习效果。

综上所述，在新课程改革不断推进的教育形式下，初中语

文教师在教学过程中要以学生为主体，与时俱进的更新教学观

念，积极探索新的教学方式，并给予学生充足的自主学习、独

立发展的学习空间，从而培养学生的自主学习能力，促进学生

语文综合素质的提升。
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[摘　要]人们常说“授人以鱼，不如授人以渔”。一个优秀的教师不是把自己知道的知识交给学生，而是使学生爱好知识，

尊重知识，再使学生采用正确的方法去学习知识，去改进他们自己。同样如此语文学习需要我们用一些轻松的方式让孩子们自觉

地主动地在教学中进入角色学习，也就是说我们要改变以往老师主动，学生被动的教学模式，给学生充分自由参与教学的机会。
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