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教育天地

学习是一种个性化行为。作为教师，应当在课堂教学环境

中创设一个有利于张扬学生个性的“场所”，让学生的个性在

宽松、自然、愉悦的氛围中得到释放，展现生命的活力。然而

长期以来，我们的课堂忽视了学生个性的发展，过多地强调知

识的记忆、模仿，压抑了学生的主动性和创造性，最终使教学

变得机械、沉闷、缺乏童心和灵性，缺乏生命活力。那么面对

新课改的挑战，如何让我们的数学课堂真正活起来呢？笔者以

为：

一、让学生成为课堂的主人

教育家陶行知先生提倡“行是知之始，知是行之成。”人

的能力并不是靠“听”会的，而是靠“做”会的，只有动手操

作和积极思考才能出真知。因此，我们不能让学生在课堂上做

“听客”和“看客”，要让学生做课堂的主人，动口、动手、

又动脑，亲身参与课堂和实践，包括知识的获取、新旧知识的

联系，知识的巩固和应用的全过程。要强调凡能由学生提出的

问题，不要由教师提出；凡能由学生解的例题，不要由教师解

答；凡能由学生表述的，不要由教学写出。数学课堂不再是过

去的教师“一言堂”，教师在教学活动中应主动参与、积极引

导、耐心辅助，与学生平等合作、努力探研，充分发挥教师的

主导作用，真正地把学生解放出来，使学生真正成为课堂上的

主人。

二、营造宽松的课堂气氛

要想学生积极参与教学活动，发挥其主体地位，必须提高

学生的主体意识，即学生对于自己学习主体地位、主体能力、

主体价值的一种自觉意识。而要唤醒和增强学生的主体意识必

须营造平等、民主和和谐的课堂气氛。一个良好的课堂气氛，

能促进师生双方交往互动，分享彼此的思考、见解和知识，交

流彼此的情感、观念与理念，能真正把教师转变为学习活动的

组织者、引导者、合作者，把学生转变为真正学习的主人。营

造宽松的课堂气氛，必须用“情感”为教学开道。夏丐尊曾经

说过：“教育之没有感情，没有爱，如同池塘没有水一样；没

有水，就不成其为池塘，没有爱，就没有教育。”所以教师首

先要爱生，这种爱是多方位的。既有生活上关怀学生的冷暖、

喜恶之爱，更有学习上了解学习情况，填补知识缺陷，挖掘学

生身上的闪光点，多鼓励，而不轻易否定，恰当指引，想学生

所想，急学生所急。这样才能让学生真正感到老师既是良师，

更是益友。

三、在数学教学中培养学生学习数学的兴趣

新教材章节的安排呈专题的形式，并增加了许多活动课内

容，十分有利于激发学生的学习热情，也有利于开发学生的创

造思维能力。在教学过程中可通过新增设的“读一读”“想一

想”“试一试”“做一做”等栏目，结合教学内容并辅以一些

与现实生活紧密联系的知识，锻炼学生动手实践、自主探索、

合作交流等能力。

（一）利用“读一读”可以激发学生的学习兴趣，让学生

感受到学以致用

“数学来源于实践，又反过来作用于实践”，只要我们

在教学过程中注意创造合适的情景，使抽象问题形象化、具体

化，学生学习由外而内、由浅入深、由感性到理性，使学生不

断产生兴趣。新教材的“读一读”里安排了一些与数学内容相

关的实际问题，既可以扩大知识面，又能增强教材的实用性。

（二）利用“做一做”，指导学生动手操作，从中体会学

数学的乐趣

多年来，由于“应试教育”的桎梏，学生学得苦，教师

也教得苦，到头来学生只会依样画葫芦地解题，而动手制作和

应用知识的能力却相当低下，更谈不上开动脑筋发挥创造性，

“应试教育”严重地束缚了学生个性的发展。充分使用新教材

中“做一做”的内容，指导学生利用硬纸、木条、铁丝等材料

制作一些简易的几何模型，可以激发学生的学习兴趣，提高学

生的动手操作能力，培养学生的思维能力和空间观念，有利于

全面提高学生的数学素质，体现了课程标准的要求：“能够由

简单的实物想象出几何图形，由几何图形想象出实物形状。”

（三）利用“想一想”，开发学生的思维、培养学生的学

习兴趣

新教材编排上版式活泼、图文并茂，内容上顺理成章、深

入浅出，将枯燥的数学知识演变得生动、有趣，有较强的可接

受性、直观性和启发性，教材安排的“想一想”对开发思维、

培养兴趣有极大的帮助。

一题多解有利于引导学生沿着不同的途径去思考问题，可

以优化学生思维，因此要将一题多解作为一种解题的方法去训

练学生。一题多解可以产生多种解题思路，但在量的基础上还

需要考虑质的提高，要对多解比较，找出新颖、独特的最佳解

才能成为名副其实的优解思路。在数学复习时，我不仅注意解

题的多样性，还重视引导学生分析比较各种解题思路和方法，

提炼出最佳解法，从而达到优化复习过程，优化解题思路的目

的。

在复习的过程中加强对解题思路优化的分析和比较，有利

于培养学生良好的数学品质和思维发展，能为学生培养严谨、

创新的学风打下良好的基础。

（四）利用“试一试”，培养学生探究知识的能力，从而

进一步提高学生的创新能力

在新教材的试用过程中，我们可能会遇到一些暂时难以

理解的问题，对新教材的编排会产生一些困惑。按照新课程标

准，每学年的教学难度不是很明确，教师只能以教材中的例题

和课后习题的程度，来指导自己的教学。这本也无可厚非，问

题是新教材的习题配备，并没有注意按难易程度排列，有些练

习、习题中的问题，比章节复习题中的问题还难。

总而言之，新课改背景下的小学数学课堂不再是封闭的知

识集中训练营，不再是单纯的知识传递，课堂上我们的学生自

主学习，合作探究，思维得以飞扬，灵感得到激发，我们的课

堂越加变得春光灿烂，精彩纷呈。
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[摘　要]随着课改的不断深入，数学知识生活化是数学学习的一种方式。让数学知识走进学生生活，让学生感悟到数学是现

实的、有用的。要培养孩子一双数学的眼睛，老师首先应该运用课堂教学引导学生学会思考，梳理知识形成过程的脉络，然后叫

学生写下这一共同发现过程，包括对课堂知识学习的回忆、归纳、总结、提高、反思、创新等。新课程对传统教学提出了严峻的

挑战，我们必须用新的教育理念审视传统的课堂教学。
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