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教育天地

前言

很多教师对新课改提出的地理“区域认知”核心素养不

是很理解。所谓高中地理“区域认知”核心素养就是要求教

师实际开展地理教学的过程中要重视对学生的综合地理思维

训练，并让学生形成一定的人地协调观念。虽然地理“区域

认知”核心素养不能像地理知识技能那样可以以考试的形式

对学生进行测试，但是对于学生长远的地理学科知识学习起

着积极的促进作用，教师在实际的地理教学过程中务必落实

对学生的地理“区域认知”核心素养培养。

一、结合区域案例，培养学生的区域认知能力

高中地理教材的排版很多时候都是以区域为界限进行布

局的，高中地理教材的一大显著特征就是区域化。也正是如

此，教师才能够在教学过程中轻松地梳理教学思路，将教材

内容进行有效地串联并在实际的教学过程中帮助学生更好地

理解与掌握教学内容，对于学生掌握区域知识也更加高效。

我们都知道，地球很广世界很大，学生要想学好地理知识，

采用分区域教学法是一种较为有效的教学方法。地球上各区

域之间的分界较为明显，不同区域之间的差异也比较巨大，

这体现在自然地理条件上的差异以及人文风俗习惯上的差

异。除此之外，在实际的地理教学过程中我们发现，教材中

针对用一些区域知识会有专门的表达术语，如果教师一味采

用教材引读的方式对学生进行教学，这将在很大程度上挫伤

学生的地理学科知识学习积极性，学生对相关知识掌握得不

牢固，将会影响到学生的整体地理学科知识学习。

以高一地理必修第二册第二章《乡村与城镇》第三节地

域文化与城乡景观的教学为例，教师在开展教学之前要仔细

研读教学大纲并明确本节课的教学目的为通过相关教学让学

生理解地域文化的深层含义，并通过举例子的方式让学生能

够直观了解地域文化在乡村景观上的体现，在此过程中培养

学生的“区域认知”核心素养。教师可以提前一天为班级学

生布置预习任务，让学生在课后通过相关资料的查阅分析整

理各地区不同区域文化下的城乡景观有什么差异并在实际的

教学过程中以随机点名的形式对学生的预习成果进行检查。

教师可以以一些特定的地域文化差异引入教学课堂，如：同

学们，你们知道八大菜系吗？都有些什么？人们分类依据是

什么？这样自然引入区域认知的概念，教师随即可以继续提

问学生：那么同学们知道北仑的十大地方特色都有哪些吗来

引入教学内容。在此过程中教师要让学生理解地域文化主要

是指一个地区的生活着的人们共享的，再生产生活、社会制

度文化中体现的极具地方特色的价值观以及特色审美情趣，

通过北仑这一教学案例加深学生对区域文化的理解。

二、借助思维导图，帮助学生构建区域知识体系

众所周知，高中地理教材中所涉及的地理知识点很多且

细碎，并且教材中涉及的一个地域会有形形色色的地形地貌

特征以及风土人情文化，同一个区域气候以及植被生长都有

差异，学生学习起来难度较大，很容易出现今天学了明天忘

的情况或者将两个相近的知识点记混淆。针对此情况，教师

可以在实际的教学过程中借助思维导图，帮助学生构建区域

知识体系，在一定程度上有助于学生对相关知识点的理解与

记忆。

例如，在开展高一第二册第三章《产业区位因素》的教

学过程中，因为本单元的教学内容主要包括三个方面，一是

农业区位因素及其变化，二是工业区位因素及其变化，三是

服务业区位因素及其变化。本章节的内容多且复杂，为了加

强学生的学习效果，教师可以在完成单元教学之后借助思维

导图，带领班级学生一起回顾并梳理相关知识点。如针对农

业区位因素教师可以为学生梳理出学习重点为农业生产生活

概念；农业生产特点：1、地域性2、季节性以及周期性；农

业区位因素相关概念以及分类：1、自然因素（气候条件、水

源、地形、土壤）2、人文因素（市场需求、交通运输条件、

政策法规）；再就是农业区位因素的变化（1、社会经济因素

变化 2、科技发展）。借助思维导图的形式帮助学生梳理相

关知识点能够在一定程度上促进学生对于地理知识的理解与

记忆，还在一定程度上有助于学生的“区域认知”核心素养

培养。

三、巩固区域知识，强化学生对区域的认知

与语文、数学、英语等其他学科不同，地理学科的学习

注重完整性，一旦学生在学习过程中遗漏掉某个知识点的学

习都会对学生的整体地理知识掌握造成影响。且地理学科知

识点之间都有一定的联系，教师不仅在教学过程中要根据教

学内容采用不同的教学方法来强化教学效果，还要在完成教

学之后及时带领班级学生对区域指示进行巩固，强化学生对

区域的认知。

以高一第二册第四单元《交通运输布局与区域发展》的

教学为例，本单元的教学目标主要是要让学生在经过学习之

后能够结合一些生活实例说明运输方式和交通布局与区域发

展的关系。在完成教学一周之后，教师可以专门利用一节课

的时间带领学生回顾本单元的知识。让学生能够加深对相关

知识点的理解记忆，如交通运输布局的任务以及目的；对交

通运输布局的要求；区域交通运输布局的一般原则；以及交

通运输需求与交通运输布局之间的关系和交通运输布局对区

域发展的影响。这样的回顾方式，能够赶在学生将相关知识

点遗忘之前引导学生再次学习，在一定程度上加强了学生对

于地理知识点的理解记忆，同时，学生的区域认知能力也会

得到有效增强。

总结

综上所述，教师务必在实际的地理教学过程中响应新课

改的号召，将对学生的地理“区域认知”核心素养培养落到

实处。在教学过程中要充分认识到地理学科的学科特点并结

合实际的教学内容采用不同的教学方式，同时，还要引导学

生对所学知识进行“温故而知新”，最终达到地理高效教学

的目的。

参考文献

[1]邓红兵.基于区域认知素养的高中地理教学策略分析

[J].中学课程辅导（教学研究），2021（1）：29.

[2]郭荣周.高中地理区域认知能力培养中的问题及对策

[J].新课程研究（上旬），2021（1）：110-112.

高中地理“区域认知”核心素养的培养路径探讨
梁玲

（重庆市开州中学　重庆　405400）

[摘　要]新课改要求各学科的教师在开展教育教学的过程中都要重视起对学生的学科核心素质培养。以高中地理的教学为例，新的地理教

学纲要明确指出教师要注重对学生的地理核心素质培养，其中，要求教师要将对学生的“区域认知”核心素养放在突出位置，实现学生地理学

科综合能力的有效提升。本文主要就高中地理“区域认知”核心素养的培养路径作探讨。
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