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引言

当前，社会改革进入深水期，各种社会问题随着社会经

济的发展也不断涌现，加之外部形势日益严重，单边主义横

行，我国社会主义建设面临千年未有之大变局。在新的历史

背景下，随着网络的发展和网络功能的不断完善，网络已经

成了青年学生获取信息、交流思想、传递价值的重要阵地，

多样化的社会思潮开始逐渐占领网络阵地，对青年学生价值

观产生着潜移默化的影响。

一、微信朋友圈对青年学生社会主义核心价值观教育的

双重影响

（一）积极影响

青年是微信朋友圈最活跃的用户，他们个性张扬、情

感强烈、渴望自由、思维活跃，因为他们的个性化发展需

要，在微信朋友圈获得了充分的尊重、充足的空间和充沛的

素材。无论是真实身份表征，还是理想化的“表演”，再

或是维护关系的互助，微信朋友圈都能为他们提供一个展示

自我的平台，满足他们强烈的认可意愿，使他们进一步认识

自我、呈现自我、获得自我。在自我传播和印象管理中，青

年学生完成了信息的传递、情感的倾诉、价值观念的表达，

又在认知趋同中寻找“志同道合者”，进而形成心理、思想

和行为上的共鸣。教育工作者通过调整微信朋友圈的表达控

制，在碎片化的呈现中拉近与青年学生的距离，进一步提升

了社会主义核心价值观的传播能力。

（二）消极影响

价值观念的不稳定性。由于青年学生年龄尚轻，人生

观、世界观、价值观等还在形成时期，尚未完全定型，对于

新鲜事物充满好奇，对于新兴领域充满求知渴望，面对复杂

的网络直播环境，其价值观念不可避免要受到多方面影响和

冲击，这种影响既有正向的亦有负面的，因而导致青年学生

的价值观念具有不稳定性。2.强化了社交焦虑.在快节奏的

现代生活中，微信朋友圈给青年学生带来诸多便利的同时，

也逐渐削弱着他们的主体特征与批判意识。有的青年学生长

时间沉浸于微信朋友圈，对朋友圈动态变化异常敏感，不分

时间、不分场合刷圈；有的一味追逐“点赞”，在迎合与伪

装中逐渐失去自我；有的沉溺在虚拟的人际交往中，抵制甚

至拒绝现实生活中的人际互动，“线上”侃侃而谈，“对

坐”面面相觑；有的对朋友圈信息进行精心加工，信息与现

实严重背离，圈里圈外“两个人”。在这些频繁刷圈、追逐

点赞、宅家交际、字斟句酌背后的，是日益严重的紧张、不

安、忧虑甚至回避，是虚拟社交反射出的现实生活的焦虑。

二、运用微信朋友圈优化青年学生社会主义核心价值观

教育的路径选择

（一）建构新颖的社会主义核心价值观教育载体

一是发挥新旧媒体合力，推动媒介传播正能量。在媒介

异常丰富的当今社会，通过微电影、微博、快闪、抖音等形

式，从大学生的视角出发，展现中华优秀传统文化，用“接

地气”的语言传播中华优秀传统文化，坚持线上和线下相结

合，新旧媒体共同发力，讲好中国故事，唱好中国“流行

曲”。二是发挥大学文化的教育功能。在大学的制度文化建

设中有机融入中华优秀传统文化的思想精华、规范体系和价

值取向，通过开展各项主题团日、党日活动、文体艺术节和

学术科技节等活动将专业知识、思想教育和活动教育性有机

结合，加强大学生的文化体验和认同感。同时在校园文化建

设中，充分利用校园雕像、文化角和图书馆等地方融入中华

优秀传统文化元素。

（二）加强微信朋友圈教育模块开发与建设，实现信息

多极传播

借助微信朋友圈传播社会主义核心价值观，还可推进微

信朋友圈教育的模块化开发与建设，提高教育的针对性和实

效性。如针对青年学生当前思想状态及成长规律，对社会主

义核心价值观内容进行系统分类，设定符合其身心特点、兴

趣爱好、阅读习惯的教育模块，如思想理论模块、典型案例

模块、社会实践模块、音频视频模块、历史文化模块等，还

可根据其需要量身订制个性化教育模块；注意选择当前社会

生活中的典型现象和案例，积极引导青年学生参与分析讨论

和提出对策，在去粗存精、去伪存真中提高判断能力；积极

在微信朋友圈引入国外优秀教育成果，推进青年学生在中外

文化交流、思想碰撞中增进相互了解、增强社会主义的文化

自信。

结束语

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调：

“要运用新媒体、新技术使工作活起来，推动思想政治工作

传统优势同信息技术高度融合，增强时代感和吸引力。”在

全国宣传思想工作会议上也指出“要加强传播手段和话语方

式创新”。微信朋友圈契合网络特点，符合青年特质，与时

代同声共气，鲜活、时尚，张弛有度，既是一种基于互联网

的虚拟社区，又是一个人际交往、信息分享的新型平台，更

能够为创新主流意识形态传播手段提供一个贴近青年、理解

青年、服务青年、凝聚青年、与青年同行的契机。新媒体与

新思想的融合，意义正在于此。
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[摘　要]据中国产业调研网发布的《中国新媒体行业现状调研分析及发展趋势预测报告（2019年版）》显示，2019年是移动新媒体元年，

移动互联凭借其虚拟与现实交融、历史与当下互动、思维与情感共振，成为新时代青年学生社会主义核心价值观教育的最大挑战。微信朋友圈

伴随着我国信息技术的发展而出现，引发了社会极大反响，不仅拓展了社交工具，同时还逐渐衍变成为一种社会文化现象，对新媒体原住民的

青年一代产生了广泛而深远的影响。在当前形势下，社会主义核心价值观教育的守正与创新应因时因势，借助微信朋友圈这一新媒体平台，结

合青年学生特质，使社会主义核心价值观教育更有温度、情怀和感召力，帮助青年学生在成长的关键时期形成正确的思想价值取向，这对学生

未来发展具有巨大的导向作用。
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