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阅读写作

引言

初中语文阅读教学应注重深度阅读，而阅读整本书是实现

深度阅读的途径之一。初中语文教师要精心设计阅读活动，提

出具体可行的解决策略。然而，初中生被各种各样的信息所包

围，无法判断信息是好是坏，因此，虽然信息时代给初中生的

学习和生活带来了很多便利，但不可避免的还是存在着许多问

题。

一、初中语文整本书阅读存在的问题

（一）教师在教学中对阅读全书不够重视

语文教师作为整个阅读活动的组织者和引导者，在整个

阅读活动的开展中起着举足轻重的作用。然而，大多数语文教

师并没有清楚地认识到阅读整本书对学生培养的重要性和必要

性。有的教师高估了学生阅读整本书的自律性，只在课堂上布

置阅读任务，没有及时检查学生的阅读益处，没有履行监督责

任。甚至很多教师也没有花时间和精力去引导学生阅读整本

书，从而使整本书阅读教学存在缺陷。初中整体图书阅读教学

活动的开展主要是在学校，因此语文教师必须给予学生阅读指

导，不仅要在口头上强调整图书阅读的重要性，还要在实践中

去操作、去实施。

（二）学生缺乏良好的阅读习惯和兴趣

大多数初中生对整本书的阅读没有给予足够的重视。主要

原因是他们对阅读整本书的兴趣不高，没有意识到阅读整本书

的重要性。此外，许多学生极度缺乏自制力和意志力。没有老

师或家长的监督和指导，他们根本无法静下心来读完整本书。

与过去相比，初中生在获取信息方面有了很大的变化，方便和

快速。然而，农村初中生并没有充分利用现有资源来提高自己

的阅读能力。有些学生虽然偶尔也会阅读，但还是觉得很难把

一本书从头读到尾。遇到阅读困难容易放弃，没有养成长期阅

读的习惯。

（三）初中生的家长对孩子的评价体系比较单一

他们认为一个考试成绩优秀的学生就是一个优秀的学生，

这其实只可以证明他或她在学校里努力学习，取得了一些成

绩。他们把分数作为所有评价的最高标准和原则。这种扭曲的

评价体系很容易导致学生的发展不全面，而且学生在这种评价

体系中的表现越好，对学生的影响就会越明显。

二、初中语文整本书阅读教学策略

（一）培养学生阅读兴趣

在整本书的阅读中，引言是一个非常关键的环节，在这个

环节中，制作精彩的预告片，使学生能够积极地阅读整本书。

在阅读指导过程中，还能提高阅读的有效性。在学生阅读整本

书之前，教师给出的文章剧透要适度。如果给出的剧透太多，

学生阅读就会失去新意，因此，教师可以根据自己的经验，结

合片段中的细节，以及阅读类似文本的经验，引导学生有效的

阅读，激发学生阅读整本书的兴趣。除此之外，学生应该有对

文章精彩片段做标注的习惯；还可以根据自己阅读的感想写出

自己的见解；还应培养学生问问题的习惯；与他人分享阅读的

习惯。

（二）指导学生学习必要的语文知识

在整本书的阅读教学中，也可以拓宽自己的语言知识。另

一个例子，在阅读寓言教学，教师在课堂上与学生一起读寓言

故事，以便学生可以理解什么是寓言，寓言的特点是什么，和

什么技术可以用来突出的特点，寓言故事的过程中创造的寓言

故事。如有必要，可以对作者做一个简短的介绍，让学生根据

作者的生平故事对书的内容有更深入的了解。而且语文知识的

学习比较枯燥，教师不能盲目要求学生死记硬背的学习情况，

必须了解作者的历史背景，以便更好地理解文章的主旨。

（三）科学划分阅读小组合作学习

初中语文整体阅读教学也可以采用分组的形式进行，以

提高阅读教学的效率。在分组过程中，需要注意几个要点。首

先，正确划分小组。在课堂建设中，学生把个人的利益放在集

体利益之后，非常重视集体的荣誉感，积极引导，让团队以高

热情的成员带动不读书或意志力薄弱的同学积极向上，一起读

书，一起学习，一起思考，一起进步。这样，学有余力的学生

不仅可以帮助其他学生，又能充分发挥，发挥先锋作用，为自

我实现，和学习能力的一部分，意志力薄弱学生能跟上团队的

步伐在牵引驱动的陪伴下，一点点地进步，这充分体现了团队

合作的巨大优势。因此，在语文整本书阅读教学小组中，团队

成员的合理分配是合作学习的重要组成部分。团队成员的分工

组合应充分尊重学生的意愿，以自由组合为主。当然，语文教

师要对学生的阅读水平和学习状况有深刻的了解，保证学生在

分组中的水平差异，并对个别分组进行有目的的调整，使小组

之间的整体实力趋于平衡，这样才能更好地保证整本书的阅读

效益。

（四）教学生阅读技巧

整本书的阅读方式多种多样，跳跃式、默读、朗读等，但

大多数情况下，一般有略读和精读两种。略读是指对文本进行

粗略的浏览，不必过分注重细节，对阅读文本有一个大致的了

解，可以初步掌握作品的结构、章节类型等。首先，在正式进

入文本之前，先看一下目录，借助目录了解作品的全貌，对全

文有一个基本的了解。例如，看一看《红楼梦》的目录，就会

发现整本书共分为120节，每节下有两句话是对这节内容的简

要总结。其次，看序言、序言和注释的一般例子，这样可以了

解《红楼梦》的版本、版本和注释选集的信息，也可以了解曹

雪芹出身的一般线索，在一定程度上可以激发学生进一步阅读

的兴趣。学生应该合理选择阅读方式，提高自己的阅读水平。

结语

枯燥乏味这成为语文教师在整本书阅读教学实践中的一

个绊脚石，但虽然有困难，老师也要保持积极向上的态度，我

们必须相信，只要坚持整本书阅读，在不久的将来将会发生质

变。
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初中语文整本书阅读教学现状与对策研究
赵琰

（哈密市第四中学  新疆  哈密  839000）

[摘　要]随着新课程改革的推进，教师却没有一个明确而清晰的教学理念，在设计整本书阅读教学时，导致整本书阅读教学

成为一个纯粹的形式。因此，本文分析了初中语文整本书阅读教学的现状和对策，希望能有效提高初中语文整体教学水平。
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