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文体艺术

引言

在高职学校的音乐舞台表演实践教学的过程中，学生在

初期开展舞台表演时，往往会出现表演失误、表演死板、表演

内容空洞等情况，为了有效地解决学生在音乐舞台表演时出现

的各种问题，老师可以引入课程思政的教学方法，让学生能够

在表演学习的时候，调整好学习的心态，并在表演完成之后，

进行深入的反思，对于出现的舞台事故，进行细致的分析和理

解，进而积极主动地克服困难，在充分获取表演经验之后，在

音乐舞台实践表演的过程中，发挥出自身掌握的专业知识和专

业技巧，从而在不断地锻炼学习中，增强学生的学习能力和表

演能力。

一、课程思政在音乐舞台表演实践教学中的重要作用

首先，在高职音乐舞台表演教学的过程中。课程思政的

有效融入能够促使课堂教学效果的提升，同时也是检验音乐舞

台表演实践教学的主要途径，让学生能够获取更加丰富的音乐

表演知识和音乐表演技巧，从而能够有效促使我国高职院校音

乐教学的持续发展与进步，并且由于音乐表演是比较高尚的艺

术，对于学生所掌握和学习的专业知识和专业技巧有着严格的

要求，在观众的欣赏水平不断提高下，学生应当具备更加丰富

的音乐舞台表演的经验，进而在学生学习理论知识和掌握表演

技巧的过程中，课程思政的有效融入能够促使学生将学到的专

业知识和专业技巧全面地体现出来。

其次，在高职音乐舞台表演知识学习和掌握的过程中，

学生能够通过对课程思政知识内容的学习，促使学生在舞台表

演时，能够正确的认知自身的不足之处，同时在及时改正学生

自身的学习观念时，让学生能够学习到更加深刻的舞台表演技

巧，同时摆脱表演失误造成的心理压力，使学生运用所学到和

掌握到的思政精神，促进学生表演能力的提升，进而在实际的

舞台表演时，学生能够融入自身的情感，以此丰富舞台表演的

内容，将更加具有生命力的舞台表演带给观众，通过课程思政

的有效融入，可以有效的培养学生的音乐表演能力，又能有效

地增强学生表演时的自信，从而在不断进行舞台表演的训练

时，积极地找出表演过程中专业技巧运用的不足之处，促使学

生在不断实践的过程中，弥补自身的不足，强化自身的表演能

力。

二、课程思政在音乐舞台表演实践教学中运用的策略

（一）激发学生学习的兴趣

在音乐舞台表演实践教学的过程中，学生学习兴趣的有效

激发和培养，能够促使学生将理论知识和专业技巧，运用得更

加科学合理，同时帮助学生在不断开展实践学习的过程中，获

取更加有成效的学习效果，并在老师创设的教学情境中，能够

将学生的注意力集中，从而激发学生的学习兴趣，让音乐舞台

表演实践教学的质量得到提升[1]。其中，老师在构建实践教学

的教学情境时，应当结合学生实际的学习情况，通过有效结合

课程思政的知识内容，以此丰富实践教学活动的有序开展，因

此，老师可以借助道德理论和道德素养的相关知识，促使学生

能够更加深入掌握和理解道德品质和文化精神。

例如，老师可以设计具有思政教育性质的表演剧本，让学

生能够结合自身的理解分析，采用音乐舞台表演的形式，体现

出剧本更加深入的内容，既可以促进学生对于思政知识内容的

学习和掌握，又可以帮助学生依据老师的指导教学，顺利地完

成老师提供的剧本，并且，老师在安排学生进行剧本表演的过

程中，需要学生自主地去选择角色表演，音乐表演指导以及剧

本的改编与创新，通过学生之间的高效配合，促使学生能够更

加生动地呈现剧本意境，同时在学生实际地进行音乐舞台表演

时，促使学生获取更加丰富的舞台表演经验，让学生能够在表

演的过程中，深刻认识到课程思政引入到音乐舞台表演实践教

学的重要意义和影响。

（二）提升学生的理解思维

在高职音乐专业表演实践教学的过程中，需要学生具备

对乐谱的记忆力，通过学生熟练掌握和运用乐谱的理解能力，

能够有效提升音乐舞台表演的质量，并且在老师积极主动的引

导下，能够促使学生积极主动地去学习和掌握乐谱知识，同时

在学生进行音乐剧的创设时，能够在音乐表演实践的过程中，

全面的体现出现，进而促进学生对音乐表演知识学习思维的提

升。其中，对于音乐表演实践的开展过程中，学生的舞台表现

力也是应当具备的能力，同时也是学生舞台表演的基础能力，

因此，老师在日常的音乐舞台表演实践的教学中，需要格外地

重视学生对于专业表演知识和技巧的积累，让学生能够在音乐

舞台表演时能够融入自身对于音乐的理解，从而在对整个音乐

知识学习的过程中，能够从最初感性思维转换为理性学习和理

解思维，最终实现对音乐表演作品的深刻掌握[2]。

例如，老师在教学民族歌舞剧《团结就是力量》中，老师

可以可以结合课程思政中的主要知识内容，与歌舞剧进行相互

的融合，让学生能够从歌舞剧所表达的情感进行深入的理解分

析，促使学生在分析歌舞剧中比较重要的内容时，能够联想到

课程思政的学习中，感受到这部歌舞剧所呈现出的深刻内涵、

主体积极向上、歌舞表演深情昂扬，充分体现出了人民的无私

奉献、勇于探究、无谓牺牲的精神，进而让学生能够深刻地理

解到党具有的强大凝聚力和向心力。

结束语

由此可见，在高职音乐舞台表演实践教学的过程中，课程

思政的有效融入，能够激发学生学习的兴趣，同时让学生能够

有效拓展学习和理解思维，促使学生能够在学习和掌握专业知

识和技巧时，深刻理解音乐表演中需要重视的内容，进而有效

推动课程思政的融入有助于音乐课堂表演时间教学的开展，并

且能够全面地促使课堂教学质量的提高。
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[摘　要]随着教学改革的持续深化，对于高职学校中音乐表演专业的学生而言，专业知识和专业技巧的学习和掌握，已经成

了学生重点学习的内容，同时为了进一步地增强学生知识和技巧的实践，高职学校的音乐舞台表演成了学生提高表演能力的重要

途径，更是学生最终学习和表演的最终目标。通过在音乐舞台表演的实践经历，从而获取观众的认可以及鼓励，让学生不断地在

舞台表演中进行磨练时，促进学生综合能力的提升。本文主要就课程思政引入到音乐舞台表演实践教学中起到的重要作用进行了

分析，最后提出了课程思政在音乐舞台表演实践教学中运用的策略。
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