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史料学习逐渐成为引导学生思考、考核学生综合能力、

培养学生感情的主要载体之一。但是，对于老师和学生来

说，史料学习具有较大的难度，学生缺乏学习兴趣。为了解

决这一问题，老师要充分利用探究式学习方法，提高学生学

习的热情，增强史料教学的趣味性，培养学生良好的综合能

力。

一、在中学历史史料教学中运用探究式学习的方法

（一）利用史料导入课堂，激发学生学习兴趣

中学阶段在开展历史史料教学的过程中，很多学生认为

史料学习过于抽象以及复杂，缺乏学习的积极性以及兴趣，

导致学习效果较差，甚至影响学生对历史课程的学习兴趣。

为了解决这种问题，老师在开展史料教学的过程中，可以利

用探究式学习激发学生学习兴趣。在学习史料的过程中，主

要运用的教学方法之一就是自主探究，而自主探究与史料之

间的桥梁为学生学习的兴趣，兴趣是学生学习史料以及主动

进行探究的动力。在开展教学的过程中，老师要根据教学内

容以及学生学习情况，设计趣味性的教学内容，激发学生探

究兴趣，提高学生学习质量[1]。

譬如，在针对《当代中国的外交》这节内容开展教学

的过程中，老师可以为学生播放一段有关当代我国外交的视

频，同时帮助学生了解各个时期我国的外交情况。其次，老

师可以为学生展示周恩来发表的言论，将其当作史料要求学

生进行阅读，且在阅读的过程中要求学生思考以及总结我国

各个时期外交特点，不同时期外交中存在区别的主要原因

等问题。通过这些问题充分调动学生阅读以及学习史料的热

情。在观看视频的过程中，学生的注意力可以全身心集中在

课堂学习中，有利于提高学生学习的效率以及效果。最后，

老师可以为学生提供展示自己的平台，让学生为其他学生介

绍自己的看法，中学生具有较强的表现欲望，老师为学生提

供展示平台可以满足学生的需求，加强学生思考以及研究的

积极性。在运用探究式学习的过程中，老师要激发学生学习

的积极性，利用问题以及播放视频等手段，强化学生学习的

积极性和主动性，使其可以积极主动学习史料，提高历史史

料教学的质量。

（二）构建史料情境，调动学生情感，营造探究氛围

历史的最终意义是充分挖掘时间流逝过程中被淹没的

史实以及真相，在时间不断消逝的过程中，重新建立、认识

以及理解各种历史。为了实现这一目标，那么要全面利用推

理等方法，这为历史史料教学构建教学情境提供了有利的条

件。在构建教学情境的过程中，老师要查询历史事件发展的

情况，帮助学生感受当时的历史氛围，使其更好的了解史料

内容，调动学生自身的情感，最终使学生全面认识历史、感

悟历史以及理解历史[2]。

例如，在针对《文明的产生与早期发展》开展教学的过

程中，老师可以为学生构建相应的史料情境。首先，老师可

以利用多媒体设备为学生播放原始社会时期的场景以及两幅

大约绘制于5000到6000年前的图片，将学生的注意力吸引到

老师讲解的内容上。其次，老师可以为学生介绍相应的史料

“农耕畜牧的产生，是人类走向文明的基础。现在我们看到

的两幅图片能够反映出农业以及畜牧业刚刚产生时的场景。

虽然原始时代的艺术家们运用印象化手法，但是现在依然可

以清楚的看出，第一幅图人们在放牧，第二幅图人们在收

割。”要求学生根据这段史料思考人类文明的产生。最后，

老师可以为学生引出后续要学习的内容，帮助学生理解人类

文明的产生，加深学生对相关知识的印象，提高学生学习效

果，帮助学生更好的理解以及认识史料。通过为学生构建史

料情境，能够帮助学生透彻了解史料内容，激发学生自身的

情感，使学生全面理解历史，提高历史史料学习的整体效

果，促进历史课程教学的发展。

（三）利用问题，提高学生探究的主动性

在开展探究式学习的过程中，不管是在基础知识教学

中，还是在探究难度较大知识时，首先都是需要发现问题以

及提出问题，所以，老师要善于鼓励以及引导学生提出问

题，使其通过小组合作学习解决自己提出的问题[3]。

例如，在针对《两宋的政治和军事》这节内容开展教

学的过程中，老师可以鼓励以及引导进行课堂质疑提问。首

先，在学习的过程中，利用多媒体设备为学生展示史料，介

绍后周禁军统帅赵匡胤发动兵变夺取帝位的史料要求学生进

行阅读，在阅读后提出相应问题以及积极思考进行解答。其

次，老师可以为学生举出几个例子，像宋初是如何加强中

央集权等。一些学生在思考的过程中，可以提出北宋的中央

权力分配具有哪些特点？一些学生可以举一反三，根据老师

的问题提出北宋加强中央集权采取的措施具有哪些优点和缺

点等问题。最后，老师可以分别邀请几名提出自己思考的问

题，且要求其他同学解答问题，通过小组的形式进行比赛，

最终解答正确数量最多的小组获胜，获胜的小组可以少完成

一项课后作业，全面激发学生进行思考的积极性。通过利用

问题开展探究式学习能够有效提高课堂教学效率，在学习史

料的过程中，一方面可以为学生展示一个历史现象，另一方

面可以帮助学生分析北宋强化中央集权的过程。需要注意的

是，在为学生选择史料的过程中，老师要挑选难度合适、能

够满足学生认知的材料，确保学生通过阅读史料可以强化自

身理解史料的能力，又可以增强自身发现、提出、探索以及

解决问题的历史学科能力。

二、总结语

开展史料教学的核心内容为帮助学生养成质疑精神，使

其可以积极主动提出各种问题，强化学生创新能力。所以，

在开展中学历史史料教学的过程中，老师要科学运用探究式

学习方法，提高学生学习史料的兴趣，使其可以积极主动思

考问题以及解决问题，最终促进历史教学质量的提高。
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[摘　要]在中学阶段历史课程学习中，史料是非常重要的学习内容之一。但是史料学习对于学生以及老师来说具有较大的难度。探究式

学习主要是围绕学生开展，要求老师引导以及鼓励主动探究历史史料。所以，在针对史料开展教学的过程中，要正确运用探究式教学方法。对

此，本文分析在中学历史史料教学中运用探究式学习的方法。
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