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德育教育

孔子曰：“少若成天性，习惯成自然。” 意思是说：一
个人小时候养成的习惯是非常稳固的，终生都会起作用的，
幼儿良好品格的养成，对孩子一生的发展有重大的影响作
用。古希腊的哲人也认为：“德是表现在行为上的习惯。”
幼儿正属于身心发育成长的过程，是个性和道德品质形成的
萌芽时期其思想品德往往具有很大的可塑性，这一时期抓好
他们的文明行为习惯的养成教育，无论是对当前他们良好道
德行为的固化，还是对今后漫漫人生高尚品行的形成，都具
有决定性的意义。

那么在幼儿园中，教师如何正确把握和实施幼儿道德启
蒙教育呢？

一、改变传统灌输式德育，注重幼儿对道德知识的接纳
与实践

传统道德教学存在严重弊端，这种灌输式教育存在的
问题，那就是教师重在通过道德知识的灌输，把幼儿作为一
个接纳道德规范与道德知识的“美德袋”，使他们知道了什
么是谦让，什么是诚实等有关道德的观念，但并不关心他们
是否真正内化了这些道德，形成了道德观念。如：课堂上老
师在非常生动地向幼儿讲述《孔融让梨》的故事。故事结束
后，老师问：“小朋友，如果家里有三个苹果，最大的该给
谁吃呢?”有的说给妈妈，有的说给奶奶，给爷爷……总之几
乎没有人说给自己。但事后根据有的家长反映，孩子回到家
后，却为爸爸多吃了他的几片薯片而撅起嘴，甚至还要爸爸
还他薯片。可见，幼儿道德的形成不是被“告知”就能形成
的，它是主体选择，接纳和实践的结果。我们在激发幼儿道
德情感的同时，必须给幼儿主动体验、观察、实践的机会，
让幼儿在体验和感受中逐渐形成良好的道德行为。如面对以
上的情况教师可在讲完故事后，让幼儿回家为爸爸妈妈做点
事情，把好吃的留给爸爸妈妈等，从观察和体会爸爸妈妈的
反应和心情，回到幼儿园再后讲给老师和小朋友听，并说说
自己的感受。

二、德育的内容应转向幼儿的生活实际
不少专家提倡体验的道德教育，即脱离单纯的课堂文本

知识的传授，面向丰富多彩的社会生活的道德教育。因此平
时我们应以幼儿在生活中存在或遭遇的、体验的社会性和道
德性问题为切入点，善于捕捉生活实际，将幼儿关注的或与
幼儿的生活紧密联系的内容纳入道德教育范围，使德育内容
更适合幼儿的生活实际，从而更好地帮助他们理解和掌握社
会生活的要求和规范。如：我班上的图书经常有被撕破的迹
象针对这件事情我生成了一次有意义的教育活动。我故意拿
起一本被撕破的图书给小朋友讲起故事来，正当他们听得津
津有味的时候，我突然中断了故事，我告诉他们因为图书的
一页不知道被谁撕掉了而无法继续讲下去，请小朋友们讨论
该怎么办？在共同的讨论中，他们懂得了爱惜图书的道理，
并开展了修补图书的活动，从此，我们班撕图书的迹象减少
了。又如：在四川发生高达八级的大地震后，孩子们都通过
了电视、网络等不同渠道了解到了四川灾情的严重，伤亡惨
大。课堂上、课后总能听到孩子们在议论，四川灾情时刻牵
动着他们的幼小心灵。为此，我班开展了一次有意义的“为
灾区小朋友献爱心”的活动。活动上，我没有讲什么大道
理，可是孩子们都纷纷捐出了自己的零花钱和心爱的图书，
因为他们彼此都明白：“灾区的小朋友有困难，我们要去帮

助他们。”。这不正是一次联系实际、有意义有价值的爱的
教育吗？可见，只要教师善于观察，并及时抓住时机进行教
育，必定收到意想不到的效果。

三、教师以身作则，做幼儿的表率
幼儿具有很强的可塑性和模仿能力，他们模仿的最直接

的对象是教师，对教师的言谈举止，观察最细，感受最深，
而且不加选择的模仿教师的言行。我们经常可以听到孩子们
为自己的言行辩解：“老师就是这样说的”，“老师就是这
样做的。”为了给孩子们树立良好的榜样，我们应该注意从
自身做起严于律己，凡要求孩子们做的，自己首先做到。
如：今天体育活动后，孩子们迫不及待地去接水喝，秩序可
想而知。我也端起杯子往水桶走去。蓦地，我停下脚步：我
要求孩子排队，自己却享用老师的特权随到随喝，这又怎能
教育好孩子呢？于是，我走到队伍最后排起了队。孩子们纷
纷议论起来：“快看快看，老师也排队了。”“我们快快排
好队。”顿时，队伍变得井然有序。可见，“身教”的魅力
就是如此神奇，它体现在点点滴滴中，我们如果时刻注意自
身的言行，和孩子平等相处，那么身教重于言传，教师的行
为一定会感染孩子，取得“润物细无声”的德育效果。

四、关注幼儿道德发展的差异性，实施家园共育原则
孩子在幼儿园接受教育的同时，还会受家庭和社会的影

响。由于幼儿生活所处的环境不同，尤其是不同的家庭环境
中，父母的职业，文化素养和教养方式有差异。因此，教师
要善于发现孩子之间成长环境和道德发展水平的差异，做到
家园共育，给予幼儿及时的、有针对性的引导和教育。如在
角色游戏中，洋洋扮演“爸爸”，思语扮演“宝宝”，他们
玩得很开心。可不一会儿，不知怎的洋洋却把思语打哭了，
事后，当问起洋洋为什么打人时，他却振振有词地说：“我
是爸爸，他不听话我就打她了。平时我不听话我爸爸也是这
样打我的。”于是，放学后我把事情告诉了洋洋的爸爸，并
与他进行了沟通，洋洋的爸爸也逐渐意识到自己教育方法
的错误，并表示今后改正自己错误的教育方法努力配合老师
共同教育好孩子，从此以后洋洋打人的行为逐渐变少了。可
见，只有幼儿园教育与家庭教育同时并行，才能更好地促进
幼儿良好的道德行为、习惯的形成。

美国实用主义的哲学家、教育家杜威曾提出“学校即社
会”“教育即生活”的最著名的论点。幼儿并非生活在真空
中，他们也是这个社会中的一员，所以我们要充分利用大自
然、大社会做我们的活教材，幼儿的德育内容和途径必须开
放，要把幼儿带到大自然、大社会中去接受教育。为此，我
们要从狭义的园内教育的局限中跳出来，充分利用社会中的
教育资源，设计、开展一系列的德育活动，让幼儿的德育又
回归到社会中去。
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浅谈如何从小对幼儿进行道德启蒙教育
韦红坚

（广西南宁市第一幼儿园　广西　南宁　530021）

[摘　要]幼儿道德启蒙教育主要是培养幼儿最基本的思想行为习惯，使幼儿的品德和性格形成有个良好的开端。俗话说，一岁看小，三

岁看老，幼儿正处于一生中的敏感期，是学习做人的奠基期。《幼儿园工作规程》中明确指出，幼儿道德教育在幼儿园教学占重要的地位，因

此，对幼儿进行德育刻不容缓。
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