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当今时代是一个竞争激烈的时代，这对人才素质的要求越

来越高，他们必须具备责任感和富有开创精神等优秀品质。因

此，从小学生开始培养其责任感是大势所趋。那么如何培养小

学生的责任感呢？下面围绕这个问题，结合自己的小学道德与

法治课教学实践，谈一下个人的看法。

一、培养小学生坚强的意志

小学生刚刚步入人生，对他们来说一切都是陌生的、新

奇的。在他们成长过程中会遇到许多困难，这些困难有精神上

的，有知识上的，也有体力上的。凡是小学生力所能及的，教

师都要激励他们去战胜，从每一件细小的事抓起，培养他们坚

强的意志，这是具备责任感的基础。

首先是遇到失败不灰心。培养小学生坚强的意志是帮助他

们树立责任感的重要条件。因此，在教学实践中，要始终重视

培养小学生的坚强性格，对失败不灰心。在科技制作、群体游

戏、唱歌画画中，让小学生大胆去做，大胆探索。教师经常鼓

励小学生不要害怕失败，没有失败也就没有成功。只要他们敢

去做，即使失败也给予充分的鼓励，然后引导其重新再做，从

而养成锲而不舍的良好习惯，让小学生获得成功的喜悦和满足

感，成为克服困难的动力，从而形成一定的独立进取精神。

其次是受到干扰不受影响。教师要经常鼓励小学生对自己

要干的事情要一直坚持到底，不要因别人行为的影响而半途中

止。这样，小学生自我克制的过程也是小学生自主性格形成的

过程，也是小学生责任感形成的必备条件。为此，作为一名道

德与法治课教师，要善于鼓励和引导小学生自己去发现、去探

索、去思考周围层出不穷的新事物，动手动脑解决自己能够解

决的问题，为小学生发展和形成这种独立自主的办事能力和创

造能力提供良好的环境和条件，为培养他们的责任感去努力。

二、培养小学生的自信心

自信心也是责任感的基础，作为一名道德与法治课教师，

要帮助小学生发扬自己的长处，建立良好的同伴关系，培养自

信心。每个小学生都有自己独特的地方，有的小学生画画画得

好，有的小学生唱歌唱得好，有的小学生动手能力较好，他们

在自己喜欢的领域里活动时是非常投入，非常自信的。老师应

了解每个小学生的特点，帮助小学生在某些领域活动中获得成

功，使小学生建立起自信，从而促进其他方面的发展。如有的

小学生智力发展一般，但社会性发展较好，能关心集体，热爱

劳动，老师要及时地表扬肯定他的这些做法，让他感觉到自己

的可爱之处，从而促进其自我肯定，增强自信心。

三、强调自己的事情自己做

意大利教育家蒙台梭利曾说过：“不应把儿童当作物，

而应把他们当作人；不应把他们当作由成人灌注的器皿，而应

该当作正在努力求得自身发展的人来对待；不应把他们当作父

母和教师来左右其个性的奴隶，而应该把他们当作活生生的、

主动的、独一无二的人来对待。”可见，小学生既然是独立的

人，大自然赋予他们可以进行各种活动的身体条件，也赋予他

们以人类的智慧，就可以学会怎样进行日常的各种活动。我们

的责任在任何情况下都只能是辅导他们在完成自己应该完成的

有益活动。因此，我们就没有必要把小学生的一切都包揽下

来，而要让他们在处理自己力所能及的事情中确立责任感。在

日常生活中，小学生的整理队形、打扫教室、环境布置、开展

游戏等事情，都要让他们自己去做，做得不对时再不厌其烦地

加以指正和教导。凡是小学生能处理的事都要尽量让他们自己

处理，即使是做了错事，也要让他们自己去纠正，使他们真正

成为生活的主角。这样，时间一长，小学生养成了自己的事情

自己做的良好习惯，并逐步形成了自己的责任感。

四、按照自己的想法做事

在小学生的各类活动中，我们应该鼓励小学生大胆、自

主地按照自己的想法去做，让他们的观察力、想象力、判断力

都得到充分的发挥和展现，从而提高他们的责任感。玩一项游

戏，可让小学生采用各种不同的途径和方法来完成。同样的一

段音乐，小学生可编演出各种动作来表达。凡是小学生自创的

东西，教师都应及时给予鼓励，肯定他们的想象力和创造力，

使他们从自己的创造成果中得到莫大的快乐。又如：在引导小

学生用蛋壳、西瓜子壳等废物材料粘贴动物时，教师不规定

具体的动物形象，而是鼓励幼儿按照自己的思维，发挥自主

性，想贴什么就贴什么，从地上的小爬虫到宇宙中的“未来恐

龙”，从飞禽到走兽，从现实到想象的，各种各样，有的虽然

只有小学生自己才能解释清楚，但教师看了也感到耳目一新，

有所启示。责任感不是大段的理论和不切实际的教条，而是体

现在小学生的日常学习和生活中。

五、勇于发表自己的意见

好奇好问是小学生求知欲的表现，也是小学生典型的年龄

特征。这个年龄的小学生对周围事物特别是新奇的事物感到有

兴趣，看见什么都想弄明白，喜欢向成人发问。因此，我们要

尽量满足小学生的表达欲望，培养他们的责任心。

首先，要让小学生想发表自己的意见。爱说爱问是小

学生的天性，他们是在不断地说、问过程中逐步了解大千世

界。如果教师只一味向小学生灌输知识而限制小学生说、问，

就会压抑他们的自主意识，妨碍他们思维的发展和创造力的

提高。对小学生提出的各种各样的问题，如：“蜗牛为什么

背上有壳？”“人为什么不长翅膀？”“鱼为什么不能离开

水？”“花为什么不种在天上？”等等，老师都不应把其看作

是无聊的，认为解答这些问题是浪费时间，而应把其看作是满

足小学生的好奇心，增长其知识的好机会，不惜花点时间同他

们一起探讨问题，并认真做出解答，使他们意识到自己是活动

的主人，学习的主人。

其次，让小学生能够发表自己的意见。在教学过程中，虽

然应该讲求一定的纪律性，但也不能过多地限制小学生说话。

教师要围绕教学内容积极加以引导，只要内容具有吸引力，引

导得当，小学生就不会说题外话，就会围绕教师讲的内容畅所

欲言，问这问那，使活动更显得生动活泼。这样，不但不会影

响课堂秩序，而且提高了小学生学习的积极性和主动性，使教

育内容在他们头脑中打下更深的烙印。

总之，培养小学生的责任感刻不容缓。
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[摘　要]现在的小学生大都是衣食无忧的家中宠儿，生活处处以自己为中心，长此以往，难当大任。因此，积极培养小学生

的责任感，使他们能适应社会的急剧变化，则显得尤为重要。
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